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शोध-आऱेख सार: अऩने सबी उऩन्मासों भें, आनॊद ने जीवन के लरए एक भानवीम दृजटिकोण की 

आवश्मकता ऩय जोय हदमा। अॊगे्रजी भें लरखने वारे अधधकाॊश बायतीम उऩन्मासकायों की तयह, वह 

अननवामय रूऩ से सभाज भें भनुटम से सॊफॊध था। वह बायतीम कराकायों की एक नैनतक सभझ के साथ 

सॊतपृ्त एक कराकाय थे। उन्होंने अऩनी भूक ऩीडा को सभझ लरमा औय हभेशा अऩभाननत भानवता राने भें 

सपर यहा। उनके उऩन्मासों न ेउन चपु्ऩी बावनाओॊ का ऩदायपाश ककमा, जो रोगों के हदर भें पॊ स गए थे जो 

खदु उठने औय खदु को व्मक्त कयने के लरए भना ककमा। उनका उदे्दश्म उदायता औय करुणा को उजागय 

कयना था सभाज के ववशषेाधधकाय प्राप्त वगों के हदभाग, जजनके ऩाठकों का फडा हहस्सा है। आनॊद बायतीम 

गयीफों के उनके मथाथयवादी औय सहानुबूनतऩूणय धचत्रण के लरए जाने जाते थे। आनॊद ने करुणा के साथ 

गुभशुदा, वॊधचत औय गयीफों के ऩयीऺण औय कटिों को धचत्रत्रत ककमा। उन्होंने गयीफ रोगों के ददय को 

भहसूस ककमा, जो ननचरे वगय के थे औय अऩने चायों ओय उनके उऩन्मासों के धागे को फुने। उन्होंने बायत 

के रोगों को मह भहसूस ककमा कक ननचरे वगय, नीच ेगुदगुदी औय गयीफ रोग बी इॊसान हैं; उनके ऩास 

यहन ेका अधधकाय बी है बायतीम सभाज भें जफ गामों औय फैर जैसे जानवयों की ऩूजा कय यहे हैं, गयीफ 

रोग दमनीम जस्थनत भें जी यहे हैं। गयीफों की सफस ेखयाफ जस्थनत हदखाते हुए, आनॊद ने ऊऩयी वगय की 

आरोचना की, कुरीन रोगों की, जजन्होंने भानवता की ऩयवाह नहीॊ की। 

मूऱशब्द: उऩन्मासकाय, भानवता, बायतीम सभाज, सॊवेदनशीरता, कुरीन, मथाथयवादी । 
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भूसमका: प्रलसद्ध बायतीम उऩन्मासकाय भुल्क 

याज आनॊद का जन्भ 12 हदसॊफय 1905 को 

ऩेशावय भें आज के ऩाककस्तान भें हुआ था। वह 

मह कहत ेथे कक उनके उऩन्मास फायीकी से अऩने 

सभम की धीये-धीये फदरते साभाजजक प्रणारी को 

ऩरयरक्षऺत कयते हैं। औय वह उस इॊप्रेशन को 

हालसर कय रेता है औय अनुबव कयता है कक वह 

उस आकृनत को रेकय आमा था। आनॊद अऩने 

भानवतावादी रेखन के लरए व्माऩक रूऩ से जाना 

जाता था क्मोंकक उनके उऩन्मासों के ऩात्रों न े

भनुटम के भानव जीवन के लरए आनॊद के 

भानवीम दृजटिकोण को दशायमा है। उनकी यचना 

बायतीम सभाज औय बायतीम सॊस्कृनत की 

वास्तववकताओॊ को दशायती है। 

 इस दनुनमा भें सफ कुछ इसके ऩीछे एक कायण है 

आनॊद का प्माय औय करुणा की बावना बी कुछ 

ननजश्चत कायण थे जो उनके अतीत औय उसके 

आस-ऩास के थे। भुल्क याज आनॊद एक ठठेया  

का फेिा था, रार चॊद 38वें डोगया येजजभेंि भें  

क्रकय  थे। वह अऩने वऩता के साथ चरे गए थे 

क्मोंकक उनकी येजजभेंि को  स्थानाॊतरयत कय 

हदमा गमा था। इस प्रकाय उन्होंने बायतीम जीवन 

औय मूयोऩीम जीवन के फहुत से वगय, अधधकारयमों 

के जीवन औय सेना के ऩुरुषों को देखा। उनकी भाॊ 

एक ककसान भहहरा थी जजसके भाध्मभ से व े

गाॊव सभुदाम के गान,े कहाननमों, लभथकों औय 

भहाकाव्मों ऩय ऩोवषत हुए थे। उन्होंने ऩॊजाफ के 

ग्राभीण जीवन औय उन हदनों के उत्तय-ऩजश्चभी 

सीभावती प्राॊतों को जाना औय देखा औय भहसूस 

ककमा। उन्होंने गयीफी के तहत कयाह यही गाॊवों 

को देखा था; उन्होंने देखा था कक गाॊव के जीवन 

को ऩयजीवी औय धालभयक ऩुजारयमों न े सूखा 

चभूा। उन्होंने अस्ऩशृ्मों की दमनीम जस्थनत औय 

कॊ िोनभेंि ऺेत्र के आसऩास यहने वारे नीच-े

दलरत रोगों को ननकि से देखा। आनॊद dk हदर 

योमा, जफ उन्होंने गयीफों के साथ अन्माम देखा।  

 उन्होंने औय उन रोगों के फाये भें लरखने का 

पैसरा ककमा जो त्रिहिश अधधकारयमों, सेलभनायों, 

धन उधायदाताओॊ औय व्मवसानममों द्वाया 

रगाताय अऩभाननत औय घामर हुए थे। उसने 

दलरत व्मजक्त का भुखऩत्र होने का ननणयम लरमा 

आनॊद न े उनके चरयत्रों को व्मवहाय ककमा, 
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सॊयऺक नहीॊ, फजल्क सहानुबूनत के साथ औय 

उन्हें सम्भानजनक इॊसानों का दजाय हदमा। 

सपाई कभयचायी, ककसान, वृऺ ायोऩण भजदयू, 

शहय का व्माकुरता, सीऩॉम, सबी अऩने 

उऩन्मासों से जीववत-ऩीडा औय बूख से उबये हैं, 

कपय बी भानव अॊधववश्वासी औय स्व ववबाजजत 

हैं, उनके अबाववत व्ममों के फावजूद स्ऩटि रूऩ 

स ेभहसूस ककमा गमा। आनॊद न ेगयीफ ककसान, 

भजदयूों, कूलरमों, अस्ऩशृ्म औय अलशक्षऺत रोगों 

को धचत्रत्रत ककमा  

आनॊद न े गयीफ रोगों ऩय इतना ध्मान कें हित 

ककमा था कक उन्होंने फड े शहयों, औय गाॊवों भें 

उच्च जानत, वगय औय जस्थनत के रूह़िवादी औय 

शे्रटठ रोगों के फाये भें ज्मादा नहीॊ लरखा था, जहाॊ 

वे फड े हुए थे। आनॊद के नामकों खारी गुदगुदी 

झाडू, कूर, फेयोजगाय नतरवीय, कजय से बया 

ककसान औय गयीफ साधायण सैननक हैं। गयीफी 

औय हदक्कत उनके वगय का फैज है। अऩने 

उऩन्मासों भें शौचारमों, गॊदगी, घूभ-ऩुर, गयीफी, 

लबखायी, वेश्मावजृत्त औय योग-सफ कुछ है, 

खफूसूयती से व्मक्त ककमा गमा है। आनॊद ने इस 

कायवाॊ को कभ दमनीम फना हदमा, औय ऩजश्चभ 

को सच्च े बायत की कहानी फतात े हुए कहा- 

बायत की ओय भुहहभ वारे भहायाज, ऩोरो-

खेरना मूयोऩीम अधधकायी औय क्रफ औय ऩेम, 

रेककन अधधकाॊश बायतीमों का असरी बायत 

उसका उदे्दश्म बावुक आॊसूओॊ को आकवषयत नहीॊ 

कयना था, फजल्क अऩने ऩाठकों को वह गरयभा 

हदखाता है जो गयीफी औय फीभायी के ऩीछे नछऩा 

है। 

आनॊद अऩने ऩाऩी ऩात्रों की कभजोरयमों, भूखयता, 

अऩव्मम औय अऻानता से अवगत थे, रेककन वह 

मह हदखाना चाहता था कक मे ऩात्र अऩने दोषों के 

फावजूद अच्छे इॊसान हैं। 

दलरतों के लरए सहानुबूनत का आनॊद इतनी तीव्र 

था कक उन्होंने उऩन्मास "अछूत" के साथ एक 

उऩन्मासकाय के रूऩ भें अऩना करयमय शुरू 

ककमा, जो बायतीम सभाज भें एक अस्ऩशृ्म की 

दमनीम जस्थनत को प्रस्तुत कयता है। आनॊद के 

साभाजजक भानदॊडों भें कोई ववश्वास नहीॊ था। 

जफ उन्होंने देखा कक अस्ऩशृ्मता से बायत की 

धयती ऩय बी जानवयों को फेहतय स्थान हदमा 
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गमा है, तो उन्होंने उन रोगों के लरए सहानुबूनत 

भहसूस की औय उन्होंने दलरत व्मजक्त का भुॊह 

िुकडा होने का ननणयम लरमा औय अननच्छुक 

रोगों को भहसूस कयने का प्रमास ककमा कक 

अस्ऩशृ्म बी इॊसान हैं औय उन्हें गरयभा के साथ 

यहन ेकी अनुभनत दी जानी चाहहए मही कायण है 

कक उनके ऩहरे उऩन्मास 'अछूत' भें उन्होंन े

फख्श के ऩात्र, नामक के चरयत्र को सहानुबूनत के 

साथ धचत्रत्रत ककमा औय अछूतों की सभस्माओॊ के 

प्रनत रोगों का ध्मान आकवषयत ककमा। एक 

उल्रेखनीम कौशर के साथ, आनॊद ने फख्श  

आत्भा भें प्रवेश ककमा औय फेख़ की असहामता, 

हताशा, धचॊता औय ऩीडा को उजागय ककमा कक वह 

खदु फख्च के अवताय फन गए थे। 

फख्श लसपय  एक काल्ऩननक चरयत्र नहीॊ था, 

वास्तव भें वह एक जीववत व्मजक्त थे, जजसे 

आनॊद जानता था। आनॊद ने खदु को अऩने दु् खों 

को देखा था जजससे आनॊद ने अछूतों की 

सभस्माओॊ से अवगत कयामा। इस अवरोकन न े

उनके हदभाग के साथ-साथ उनके रेखों ऩय बी 

फहुत प्रबाव डारा। इस प्रकाय के अनुबवों न े

आनॊद को एक सच्च े भानवतावादी फनामा जो 

अछूतों की यो यही थी औय सभाज के अन्म डाउन-

ट्रोडड ेरोगों से धचल्राते थे। 

आनॊद हभेशा अछूतों का ददय औय दखु भहसूस 

कयता था औय हभेशा अस्ऩशृ्मों की सभस्माओॊ 

की गॊबीयता के फाये भें रोगों को जागरूक कयन े

की कोलशश कयता था। मही कायण है कक उन्होंने 

कपय स े 'अछूत' के एक ही ववषम ऩय अऩन ेहाथ 

की कोलशश की, 25 सार फाद 'द योड' भें। मह 

उऩन्मास सडक के ननभायण के दौयान अछूतों के 

कटिों ऩय आधारयत है। 'अस्ऩशृ्म' की तयह, योड 

उसी सभम के सभाज का एक दऩयण है, जफ 

अस्ऩशृ्मता की फुयाई अछूतों के लरए एक 

अलबशाऩ फन गई थी। आनॊद इस उऩन्मास भें 

एक ही साभाजजक फुयाई के लरए कपय से वाऩस 

आ यहा है अछूतों की सभस्माओॊ के साथ उनकी 

बावनात्भक बागीदायी का ऩता चरता है। गयीफ 

औय अस्ऩशृ्म उनके वप्रम थे औय उन्होंने अऩने 

रेखन के भाध्मभ से उनके उत्थान के लरए 

प्रमास ककमा। 
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एक ओय भुल्क याज आनॊद के ऩात्रों ने कभ-वगय 

के रोगों के लरए रूह़िवाद औय अभानवीम 

हदखामा, उनके कुछ अन्म ऩात्रों ऩय भानवता औय 

दोस्ती का सॊदेश हदमा। ऐसे ऩात्रों के भाध्मभ स े

आनॊद ने कहा कक साभाजजक भानदॊड ऩूयी तयह 

स े भानव ननलभयत चीजें हैं, जजससे भनुटम की 

ज ॊदगी खयाफ हो जाती है। 'द योड' भें धौरी लसॊह 

के चरयत्र के भाध्मभ से, आनॊद ने दलरत अछूतों 

के लरए अऩना भानवीम दृजटिकोण प्रस्तुत 

ककमा। 

उनके कुछ उऩन्मासों के भाध्मभ से आनॊद न े

उच्च वगय के रोगों की सभस्माओॊ को जन्भ हदमा 

जो कक गयीफ हैं औय धन की कभी के कायण 

ऩीडडत हैं। 'कुरी' आनॊद भें सहानुबूनतऩूवयक भुन ू

के चरयत्र को धचत्रत्रत ककमा गमा जो ऊऩयी वगय के 

होने के फावजूद सभाज भें एक जगह का प्रमास 

कयता है क्मोंकक वह अच्छी तयह से नहीॊ है। इस 

उऩन्मास भें, आनॊद ने फार श्रभ की सभस्मा ऩय 

प्रकाश डारा। इस उऩन्मास भें सुखद औय गयीफ 

रोगों की जस्थनत भें आनॊद का अपसोस स्ऩटि 

रूऩ स े हदखाई देता है। उऩन्मास अॊत भें औय 

अधधक बावुक हो जाता है जफ भुन्नु तऩेहदक की 

भतृ्म ुहो जाती है। इस उऩन्मास के जरयए आनॊद 

ने न केवर भुन्नो के लरए शोक व्मक्त ककमा 

फजल्क हजायों भुनो ों के लरए बी शोक व्मक्त 

ककमा, जो इस बौनतकवादी सभाज के लशकाय 

होने के कायण अप्रत्मालशत रूऩ से भय गए। हाथी 

टे्रनय के भाध्मभ से, आनॊद ने फड े शहयों की 

वास्तववकता प्रस्तुत की, जहाॊ रोग इतन े

बौनतकवादी हैं कक उन्हें भानवता की कोई ऩयवाह 

नहीॊ है। आनॊद ने कऩास की चक्की, उनके 

शोषण, उनके अधधक बीड बये घयों औय उनके 

गॊदे शौचारमों भें भजदयूों के जीवन को स्ऩटि 

रूऩ से वर्णयत ककमा है। वणयन कापी वास्तववक है 

आनॊद का भानना था कक गयीफी भनुटम के दखुों 

का भुख्म कायण है। मह न केवर एक व्मजक्त की 

जजॊदगी फजल्क उसके ऩूये ऩरयवाय के जीवन को बी 

प्रबाववत कयता है। 

'दो ऩत्ते औय एक फड' भें, आनॊद ने छऩ औय 

नोिों, शोषक औय शोषण, शासकों औय शालसत 

के फीच चौडा अॊतय हदखामा । इस उऩन्मास भें, 

आनॊद न ेएक शोवषत ककसान, गाॊगू की कहानी 



 

साहहत्म सॊहहता 
Available at http://www.sahityasamhita.org/ 

ISSN 2454-2695 

Volume 01 Issue 06 

July 2015 

 

 

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/SS/  P a g e  | 33 

प्रस्तुत की, जो अऩनी फेिी को त्रिहिश 

औऩननवेलशक आधधकारयक रूऩ से फरात्काय 

कयने स ेफचाने भें औय उसकी ऩत्नी की फीभायी 

स ेभयन ेकी कोलशश कयते हुए भाये गए हैं। गॊगु के 

भाध्मभ से, आनॊद ने चाम-वृऺ ायोऩण के भजदयूों 

की भानलसक जस्थनत को दशायमा, जो कू्रय स्वाभी 

के अधीन काभ कयते सभम खतये भें ऩडत ेहैं। व े

कटि कयन े के लरए ननमत हैं क्मोंकक वे ऩैस ेस े

वॊधचत हैं। 'दो ऩत्त े औय एक फड' भें, गॊग ू न े

कहठन प्रमास ककमा रेककन उनकी ऩत्नी के 

अॊनतभ सॊस्काय के लरए ऋण नहीॊ लभर सका। 

गॊग ु की दमनीम हारत का आनॊद का धचत्रण 

कापी मथाथयवादी है। वह सपरताऩूवयक गागु के 

ऩाठकों की सहानुबूनत को आकवषयत कयता था जो 

अऩने बाग्म के बॊवय भें घूभ यहे थे। 

आनॊद के उऩन्मास भानव सॊवेदनशीरता ऩैदा 

कयते हैं औय ऩाठकों को वणों के ददय औय दखु को 

भहसूस कयत ेहैं। उनके कई उऩन्मासों भें आनॊद 

न े दलरत औय गयीफ रोगों के लरए धचॊता का 

ऩमायप्त अलबव्मजक्त ऩामा है। उन्होंने ककसानों के 

लरए अऩनी धचॊता को सात्रफत कयने के लरए 'गाॊव 

त्रमी' लरखा। त्रमी ऩहचान की तराश भें रारू की 

आध्माजत्भक मात्रा की कहानी नहीॊ है। मह बायत 

भें त्रिहिश औऩननवेलशक शासन के दौयान शोषण 

के गरे भें बायतीम ककसानों का एक इनतहास है, 

ऩहरे औय ऩहरे ववश्व मदु्ध के प्रकोऩ के तुयॊत 

फाद। उनकी उम्भीदों औय डय भें, रारकृटण, 

कें िीम चरयत्र, आभ बायतीम की छवव को दशायता 

है ककसान जो कबी-कबाय ऩरयश्रभ के कायण 

बुगतना ऩडता है औय कबी-कबी साहुकायों औय 

त्रिहिश अधधकारयमों जैस ेशोषकों के कायण होता 

है। त्रमी के तीनों उऩन्मासों भें, आनॊद ने ऩयूी तयह 

स ेअरग तयीके स ेरार ूकी सभस्माएॊ प्रस्तुत कीॊ, 

रेककन उनके धचत्रण हभेशा सहानुबूनत फना यहे 

थे कक क्मा उन्होंने रारू को ऩयॊऩयाओॊ के र्खराप 

रडत ेहुए मा जभयनी के र्खराप सॊघषय कय यहे थे 

मा स्वतॊत्रता के लरए रड यहे थे। 

'तरवाय औय लसकर' भें रारू ने सभाज की 

देखबार ककए त्रफना भामा को अऩने साथ यखा 

था। आनॊद साभाजजक ऩयॊऩयाओॊ औय ऩयॊऩयाओॊ 

के फाये भें धचॊनतत था। इस तथ्म को हदखाकय 

आनॊद ने रोगों को भहसूस ककमा कक सफसे ऩहरे 
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मह एक अच्छा इॊसान फनना भहत्वऩूणय है। 

साभाजजक सम्भेरनों औय ऩयॊऩयाएॊ भानवता के 

ऊऩय नहीॊ हैं भुल्क याज आनॊद का दशयन इस तयह 

था औय मह सफ कुछ उन्होंने लरखा था। 

उनके अधधकाॊश उऩन्मासों भें, उन्होंने साभाजजक 

फुयाइमों की ननॊदा की। अस्ऩशृ्मता की फुयाई, 

रोगों की रूह़िवादी औय सॊकीणय भनोवजृत्त, उनके 

रूह़िवादी ववचाय बी इसी तयह के थे । ज्मादातय 

सभम जफ उनके नामक ऩीडडत थे, आनॊद उनके 

साथ सहानुबूनत कयता था, तो उनकी सहानुबूनत 

की बावना अधधक गहन हो जाती है, जफ उन्होंने 

गौयी के चरयत्र को धचत्रत्रत ककमा था, एक साधायण 

गहृहणी जो अऩने ऩनत के फीभाय इराज के 

र्खराप असहाम है। गौयी भें, आनॊद न ेबायत भें 

ककसान भहहराओॊ की दमनीम जस्थनत ऩय प्रकाश 

डारा। गौयी के चरयत्र के भाध्मभ से आनॊद न े

असहाम बायतीम भहहरा की तस्वीय प्रस्तुत की 

जो एक आदभी को जन्भ देने की ऺभता के 

फावजूद, ऩुरुष हावी सभाज द्वाया दभन कय यही 

है। इस उऩन्मास भें आनॊद न ेगौयी को कई तयह 

के गुणों के साथ ऩसॊद ककमा जैस ेकोभरता औय 

धमैय, रेककन कपय बी वह अऩने ऩनत की वजह स े

ऩीडडत होन े का रक्ष्म यखती है। आनॊद न े

ऩायॊऩरयक हहॊद ू सभाज भें भहहरा की असहाम 

कभ जस्थनत का ऩदायपाश ककमा। गौयी के लरए 

मह सहानुबूनत आ यही है आनॊद ने फहुत दभदाय 

तयीके स े अऩनी दमनीम जस्थनत ऩेश की है। 

आनॊद इत्माहद को देखना चाहता था 

बायतीम ककसान भहहरा की आस-ऩास की 

जस्थनत अऩने आस ऩास थी औय इस प्रकाय 

बायतीम भहहभा के लरए अऩनी गरयभा से रडने 

के लरए एक उऩन्मास लरखा। इसभें कोई सॊदेह 

नहीॊ है, जजस तयह आनॊद ने दखुी, असहामता 

औय बायत के दलरत मा ककसान भहहरा के सॊघषय 

को दशायमा, वही उल्रेखनीम है औय आनॊद का 

गौयी का भानवीम धचत्रण सबी स्तुनत के मोग्म 

है। 

अऩने उऩन्मास 'द त्रफग हािय' भें, आनॊद न े

सहानुबूनतऩूवयक अभतृसय के ताॊफ ेके धॊसकों की 

दमनीम जस्थनत को धचत्रत्रत ककमा, जो अचानक 

एक छोिे पैक्ियी को अऩने फीच भें रगाए जाने 

ऩय भशीन सभ्मता के साथ आभने-साभने आत े
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हैं। इस उऩन्मास भें, आनॊद ने बायत भें 

प्रगनतशीर साभाजजक औय याजनीनतक सभूहों 

द्वाया ककए गए औद्मोधगकीकयण की भाॊग का 

सभथयन ककमा, रेककन अगय वे ऩायॊऩरयक गाॊव के 

कायीगयों के कल्माण को नजयअॊदाज कय हदमा, 

तो औद्मोधगकीकयण के ववनाशकायी ऩरयणाभों 

के फाये भें ऩता था। आनॊद ने ऩाठकों को एहसास 

ककमा कक औद्मोगीकयण आवश्मक है, रेककन 

भानवता सफसे भहत्वऩूणय फात है, जजसे ककसी को 

नहीॊ बूरना चाहहए। "द त्रफग हािय 'आनॊद न े

अऩनी धायणा को प्रस्ततु ककमा कक ऩयॊऩया 

ऩयॊऩयागत ऩयॊऩयाओॊ औय सम्भेरनों को देती है 

जो एक अच्छी तयह से सॊगहठत साभाजजक 

व्मवस्था औय फुननमादी साभाजजक भूल्मों के 

लरए आवश्मक हैं, रेककन आधनुनकीकयण को 

ननमॊत्रत्रत कयने के लरए इन भूल्मों का उधचत 

हदशा देने के लरए आवश्मक है। उधचत भानव 

कायण औय ववकास ऩहरे से ऩरयबावषत 

साभाजजक सीभाओॊ के बीतय है। आनॊद का 

भानना था कक भशीनें नसीफ हैं 

भानव ववकास के लरए साय औय कपय मह 

स्वाबाववक रूऩ स ेखशुी औय सभवृद्ध भें शुरू होगा 

रेककन मह ववकास भानवीम बावनाओॊ को नहीॊ 

भायना चाहहए। आनॊद ने रोगों को एहसास ककमा 

कक सभाज के ऩरयवतयनों भें ऩयॊऩयागत स े

आधनुनक तक के ननमॊत्रण भें एक ननमॊत्रण की 

आवश्मकता है ताकक साभाजजक प्रशासन के 

फुननमादी भूल्मों को खोमा न जाए। इस प्रकाय 

आनॊद ने भानवता औय भानव के लरए धचॊता का 

ववषम 'द त्रफग हािय' भें अच्छा अलबव्मजक्त ऩाई 

है। 

आनॊद न ेअऩने उऩन्मासों को ऩूयी तयह से अरग-

अरग ववषमों ऩय लरखा। चाहे वह गयीफ औय 

अछूत मा अभीय रोगों के फाये भें लरखा है, उनके 

हय उऩन्मास भें वह दु् ख औय ददय स्ऩटि रूऩ स े

हदखाई देता है जो सीधे अऩने हदर से आमा औय 

अऩने हय नामक के भाध्मभ से, उन्होंने अऩनी 

बावनाओॊ को अलबव्मक्त ककमा | 

आनॊद न ेकेवर गयीफ औय दलरत रोगों के फाये भें 

सहानुबूनत से लरखा ही नहीॊ फजल्क उन्होंने 

तथाकधथत कुरीन रोगों के ददय औय दखु की ओय 
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ऩाठक का ध्मान आकवषयत ककमा। आनॊद का 

भानवीम दृजटिकोण अछूतों के लरए मा गुभयाह 

वारे रोगों के लरए आयक्षऺत नहीॊ था। उनकी 

सहानुबूनत उन सबी रोगों के लरए थी जो दलरत 

मा दफ गए थे मा जजनके हदर भें ददय था। आनॊद 

उन रोगों के साथ सभान रूऩ से सहानुबूनत यखते 

हैं जो अऩने जीवन भें अऩने अधधकायों के लरए 

प्रमास कय यहे थे। आनॊद के अनुसाय "गयीफ, नीच 

औय अस्ऩशृ्म केवर एक प्रकाय के ननवायसन थे। 

भध्म वगय औय नवाफ औय याजा बी अस्ऩशृ्म की 

एक प्रजानत के रूऩ भें शालभर ककए गए हैं। 

दबुायग्म से, गयीफों को हदखाने का सभम नहीॊ है 

हभाये देश के सभदृ्ध, जो अवभानना से अधधक 

दमार ुहैं। " 

गयीफ अभीय के इस वगय की वास्तववक तस्वीय 

हदखाने के लरए, आनॊद ने एक याजकुभाय के 

भनोवैऻाननक अध्ममन को प्रस्तुत ककमा, 

जजसने अऩने लसॊहासन औय उसकी भारककन 

दोनों को खो हदमा औय इसके ऩरयणाभस्वरूऩ 

उनकी वववेक अऩने नामक के चरयत्र भें इतनी 

कभजोरयमों को हदखाने के फावजूद, आनॊद न े

ऩाठकों के भन भें अऩने हीयो के लरए 

सपरताऩूवयक सहानुबूनत की। 

'एक बायतीम याजकुभाय की प्राइवेि राइप' के 

भाध्मभ से आनॊद ने दवुवधा, ददय, बायतीम 

याजकुभायों के तनाव को उबाया जो कक उनकी 

भहत्वाकाॊऺाओॊ के फीच एक ओय स्वतॊत्र याज्म 

स्थावऩत कयने औय दसूये ऩय सॊघषय को योकने के 

लरए ककमा गमा। व ेऐस े ननवायलसमों की तयह थे 

जजन्होंने अऩने शाही वगय से फाहय पें क हदमा 

रेककन रोकताॊत्रत्रक सभाज को सभामोजजत नहीॊ 

कय सके। इस उऩन्मास भें, याजकुभाय का 

भनोवैऻाननक अध्ममन केवर याजनैनतक वगय 

की अननमलभतता औय दवुवधा स ेसॊफॊधधत नहीॊ है, 

जो कक बायत के स्वतॊत्रता से ऩहरे याजकुभायों 

का साभना कयना ऩडा था, रेककन याजकुभायों 

औय उनके ववषमों औय बायत की नई सयकाय के 

फीच ऩेचीदा सॊफॊधों के साथ आजादी के फाद इस 

उऩन्मास भें आनॊद न ेयाजकुभाय ववक्िय के चरयत्र 

को सहानुबूनतऩूवयक धचत्रत्रत ककमा औय उन्होंने 

हदखामा कक कई दोषों के फावजूद, ववक्िय को 

सहानुबूनत के हकदाय थे क्मोंकक वह अऩने ननजी 
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जीवन की सभस्माओॊ औय उनके याज्म स े

सॊफॊधधत सभस्मा के फीच पाडा गमा था। 

ववरालसता के सबी वस्तुओॊ के फावजूद, उन्हें 

बावनात्भक सभथयन की आवश्मकता थी। आनॊद 

न ेउन रोगों के प्रनत बी ध्मान कें हित ककमा जो 

कुछ कट्टय रोगों मा लसस्िभ मा सभाज के अन्म 

वगों के कायण ऩीडडत थे। 

आनॊद की 'भौत की भौत' भकफूर शयेवानी की 

कहानी है, जजन्होंने अऩनी भातबृूलभ के लरए 

अऩना जीवन फलरदान ककमा। भकफूर कट्टयऩॊथी 

रोगों के रूह़िवादी ववचायों का लशकाय फन जाता 

है, जो धभय औय देशबजक्त का वास्तववक अथय 

नहीॊ जानत े हैं। 'भौत की भौत' भें आनॊद न े

सहानुबूनतऩूवयक भकफूर शयेवानी के चरयत्र को 

धचत्रत्रत ककमा औय उन्होंने भकफूर के फलरदान 

को मादगाय फना हदमा। इस उऩन्मास भें, आनॊद 

न े भकफूर के चरयत्र को भानवीम धभय के 

धभयननयऩेऺ के रूऩ भें प्रस्तुत ककमा, जो कक धभय 

के प्रचाय के लरए शहीद स्वीकाय कयता है। 

भकफूर के चरयत्र के भाध्मभ से आनॊद ने एक 

वास्तववक देशबक्त को धचत्रत्रत ककमा जो धभय के 

लरए रोगों से रडन े के फजाम शाॊनत भें ववश्वास 

कयता है औय अऩने रोगों के लरए सद्भाव चाहता 

है। भकफूर के लरए आनॊद का मादगाय धचत्रण 

उनकी भानवता की सराभी है। 

आनॊद ने उन रोगों ऩय बी ध्मान कें हित ककमा 

जो बायत भें असॊतोषऩणूय लशऺा प्रणारी के 

लशकाय थे। 'आर्टयस ऑप भास्ि ऑप आर्टयस ऑन 

दी राभेंर्टस' भें आनॊद ने नूय के धचत्रण, एक 

फेयोजगाय एभ.ए. जो खऩत से ऩीडडत है, आकषयक 

है। नूय का फचऩन, उनके कठोय लशऺकों, उनके 

दोस्त गाभा, उनकी कॉरेज की जजॊदगी, एक 

उऩमुक्त नौकयी ऩाने भें उनकी असपरता, 

इकफार नाभ की रडकी के साथ उनका वववाह, 

सबी को भयते हुए मुवक की आॊखों के साभने 

गुजय यहा है। नूय की धीभी गनत से जीववत भतृ्म ु

औय जीवन के साथ उनकी असॊतोष न केवर नूय 

के लरए सहानुबूनत ऩैदा हुई, फजल्क रोगों को 

हजायों नूयों के फाये भें सोचने के लरए बी भजफूय 

ककमा, जो गयीफ लशऺा प्रणारी के लशकाय हैं। 

फीभाय लशऺा प्रणारी के कायण आनॊद ने खदु को 

फहुत नुकसान ऩहुॊचामा ताकक वह फेयोजगाय 
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लशक्षऺत रोगों के ददय से अवगत हो। इस तयह उन 

रोगों के लरए उनकी सहानुबूनत ने उन्हें 

फेयोजगाय मुवाओॊ की ऩीडा के फाये भें लरखने के 

लरए प्रेरयत ककमा। 

आनॊद हभेशा सॊफॊधों के प्रनत सॊवेदनशीर यहा। 

उनके चचयेे बाई कौशल्मा की भौत ने उसे इतना 

तोड हदमा कक वह अऩने ऩूये जीवन भें उस घिना 

को नहीॊ बूर सके। उन्होंने 'भॉननिंग पेस' भें हय 

बावुक तयीके से उस ददयनाक अनुबव को प्रस्तुत 

ककमा। 

'एक प्रेभी की कववता' भें, आनॊद न ेकृटण के भन 

की जस्थनत फताई है जफ उसकी चाची देवकी का 

भतृ्मु हो गई। उऩन्मास भें, देवकी की भतृ्मु कृटण 

को भाय देती है औय कभजोय श्रृॊखरा भें एक औय 

चीज खो देती है जो उसे अऩने घय से जोडती है 

ददय औय सहानुबूनत, जो आनॊद ने अऩने हदर भें 

भहसूस ककमा, उसने अऩने ऩात्रों भें यखा। आनॊद 

न ेअऩन ेऩात्रों को अऩने भानवीम दृजटिकोण के 

साथ ऩेश ककमा औय उन्हें  वास्तववकता के साथ 

धचत्रत्रत ककमा। डॉ। भुल्क याज आनॊद ने अऩने 

व्मजक्तत्व को अऩने चरयत्र की आत्भाओॊ भें गहन 

अॊतदृयजटि के साथ हदखामा, उन्होंने अऩन ेरोगों 

के अॊदरूनी बावनाओॊ को प्रस्तुत ककमा। 

सारांश: आनॊद की भानवीम रेखन के लरए दो 

चीजें प्रभुख रूऩ से ज म्भेदाय थीॊ। ऩहरे जो उसे 

सॊवेदनशीर फना जीवन के फाये भें अऩने ही 

कडवा अनुबव, जो उसे अन्म सभस्माओॊ को 

देखने के लरए एक सभझदाय औय सहानुबूनत 

दृजटिकोण दे हदमा था औय दसूया उसकी 

सॊवेदनशीरता है जो उसे दसूये के दखु के लरए 

योना फनामा गमा था। जफ बी आनॊद न ेरोगों को 

दबुायग्मऩूणय जस्थनत भें देखा, तो उसका रृदम योमा 

गमा औय उन्होंने अऩने उऩन्मासों को अऩनी 

ऩीडा ऩेश कयने के लरए एक भाध्मभ फनामा। 

अऩनी यचना के साथ आनॊद न े खदु को एक 

भानवीम रेखक सात्रफत कय हदमा, जजन्होंने न 

केवर धचत्रों को धचत्रत्रत ककमा फजल्क उन्हें जीवन 

बी प्रदान ककमा। 
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