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सािांश:- पररवार के बबना सामाजजक व्यवस्त्था की कल्पना करना कठिन है। इसके उत्पादन, 

पुनरूत्थान, स्त्नेही देखभाल व भावनात्मक वातावरण में ननवास उपलब्ध कराने की गनतववधधयाां, 
अन्य ककसी भी सांस्त्था द्वारा परूी नहीां की जा सकती। मठहलाओां के सलए पररवार वह स्त्थल है 
जहाां उन्हें सुरक्षा एवां देखभाल अनुभव होती है परांतु वही पररवार वह स्त्थान भी है जहाां मठहलाएां 
अनेक तनाव झेलती हैं। इस तरह की जठटल सांस्त्था बहुधा समाज वैज्ञाननकों और नीनत-
ननमायताओां द्वारा परखी जाती हैं और पाररवाररक गव्यात्मकता, लेखकों, मीडिया और सामाजजक 
काययकतायओां को प्रचुर सांसाधन उपलब्ध कराती हैं। एक तरफ पररवार को ननजी काययक्षेर के रूप 
में माना जाता है, पररवार की चारदीवारी के भीतर जो भी हो रहा है, उससे बाहर वाले को कोई 
मतलब नहीां, कफर भी राज्य, सकिय काययकताय कई अवसरों पर पाररवाररक जस्त्थनत में हस्त्तक्षेप 
करते हैं। पाररवाररक सत्ता से पीडित मठहला, बाहरी एजेंससयों की ओर से पाररवाररक मसले में 
ककए जा रहे हस्त्तक्षेप का स्त्वागत करती हैं। 

कंुजीभूत शब्द - पररवार, सांस्त्था, सत्ता, सुरक्षा, भावना, तनाव, सांसाधन, मीडिया। 

कुटंुब : परिवाि 

 साधारणतया जब हम पररवार शब्द का प्रयोग करते हैं तो इसमें सांबांध, आवास, दानयत्व 
और सांाास्त्कृनतक लोकाचार को शासमल करते हैं, हालाांकक पररवार और कुटुांब के बीच महत्वपूणय 
अांतर है। जब हम अपने चारों ओर देखते हैं तो हमें ववसभन्न प्रकार के आवासीय आदशय समलत े
हैं। जनगणना के द्वारा कुटुांब शब्द में जनसांख्या के उस आवासीय इकाइयों को शासमल ककया 
जाता है जहाां सामान्यतः इसके सदस्त्य साथ रहते, खाना बनाते और साथ खाते हैं, छोटों का 
पालन-पोषण होता और वदृ्धों की देखभाल होती है। पररवार, सेबेध ज्यादा है जहाां भावनात्मक 
बन्धन है और अधधकार व कतयव्यों की आदशायत्मक सांरचना है। कुटुांब एक ननवासीय इकाई है 
जबकक पररवार एक नातदेारी है जो साांस्त्कृनतक परांपरा और कानून दोनों के द्वारा अपने सदस्त्यों 
से अपेक्षक्षत व्यवहार की आशा करता है। इस सांदभय में कुछ वुमेन स्त्टिीज़ एकेिमी ने पररवार 
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और कुटुांब के बीच भेद ककया, कुटुांब सलांग पक्षपात करन ेवाला स्त्थल है और पररवार अपन े
सदस्त्यों के समाजीकरण का साधन है, जजसके द्वारा सदस्त्य इस अधोगमन व्यवस्त्था के मूल्यों 
और ववचारधारा को स्त्वीकार करते और सांप्रेवषत करते हैं। अतः पररवार के ये परस्त्पर ववरोधी 
आयाम बहुत जठटल भी हैं और ठदलचस्त्प भी। 

वंश के प्रततमान 

 जैसा कक पहले उल्लेख ककया जा चुका है कक पररवार में मठहला की पररजस्त्थनत काफी 
हद तक पररवार की सांरचना से प्रभाववत होती हैः कौन पररवार का सदस्त्य हो सकता है ? 

ककतनी पीठियाां पररवार में शासमल है ? पररवार में सदसयों को सांपोवषत करने वाला कारक क्या 
है ? ववसभन्न वांश व्यवस्त्था ककस प्रकार मठहलाओां की भूसमका और पररजस्त्थनत को प्रभाववत 
करती है। 

मातसृत्तात्मक वंश व्यवस्था 

मातसृत्तात्मक वांश व्यवस्त्था की एक महत्वपूणय ववशषेता य ेहै कक इसमें पदैा होने वाले बच्चों 
(लिका-लिकी) को माां की वांश व्यवस्त्था की तरफ से स्त्थायी सदस्त्यता समलती है, और इसमें 
सांबांध मठहला की वजह से बनते हैं। अतः बच्चा अपनी पहचान माता द्वारा प्राप्त करता है। 
उदाहरण के सलए केरल मे ाांनायरों में ‘तारवाि’ व्यवस्त्था, खाससयों के मध्य ‘कौप’ और लक्षद्वीप 
के मुजस्त्लमों में भाई के बच्च ेउसकी पत्नी की वांशावली से सांबांधधत होत ेहैं। वववाह के ववषय 
में यह उल्लेखनीय है कक वववाह के बाद मठहला अपने पनत के घर नहीां जाती, अतः स्त्वाभाववक 
रूप से पनत एस घर जाता है, जजसमें उसकी पत्नी अपने अन्य मठहला सांबांधी और उनके पनतयों 
के साथ रहती है। कुछ दलुयभ मामले जैसे कक अगर पररवार में कोई लिकी नहीां है, तो ऐस े
मामलों के अनतररक्त इस सांपवत्त में बेटों को कोई अधधकार नहीां समलता। अगर मठहला अपनी 
अपनी स्त्व-अजजयत सांपवत्त के अधधकार का ननधायरण ककए बबना मर जाती है तो उसकी मतृ्यु के 
बाद सांपवत्त पररवार की छोटी बेटी को समलती है (नॉगवरी: 177)। खासी पररवारों की सांरचना 
की एक ववसशष्ट ववशषेता यह होती है कक मठहला सांपूणय पाररवाररक सांपवत्त पर अधधकार रखती 
है। वे कहते हैं, ‘‘युद्ध और राजनीनत पुरूषों के सलए है और सांपवत्त व बच्चे मठहलाओां के सलए’’। 
इस प्रकार मातसृत्तात्मक पररवारों की यह ननजचचत ववशेषीकृत ववशषेता होती है जजसमें मठहला 
के अधधकार और समाज में उनकी भूसमका पर ध्यान ठदया जाता है। 
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पपतसृत्तात्मक 

 वपतसृ्त्त्तात्मक समाजों में लिके और लिकी दोनो की सामाजजक पहचान अपने वपता से 
होती है और वपता के वांश ‘कुटुांब’ में वे स्त्थान पात ेहैं। परन्तु लिका इस इकाई का स्त्थायी 
सदस्त्य होता है जबकक बेटी अल्पकालीन या अस्त्थायी सदस्त्य के रूप में होती है। बेटा वपतवृांश 
की ननरांतरता को बनाए रखने वाला माना जाता है, क्योंकक उसका बेटा, अपने वपता के वांश को 
चलाता है। सांस्त्कृनत, लिकी के वववाह की और लगभग स्त्थायी रूप से सांबांध- ववच्छेदन की 
वकालत करती है। हमारा लोक सांगीत और लोक साठहत्य इस सांदेश से भरा हुआ है। सामान्यतया 
नजदीक के ररचतों में वववाह नहीां होते। वास्त्तव में दक्षक्षण भारत में ठहन्द ूसमुदायों में मातवृांश 
के मामा और भाांजी के मघ्य या ममरेे-फुफेरे भाई-बहन में वववाह के कुछ अपवाद हैं और 
मुजस्त्लमों में ममेरे-फुफेरे भाई-बहन या वपतवृांश के भाई-बहन के मध्य वववाह भी बेठटयों के 
पररवार में अस्त्थायी सदस्त्यता के ववचार को प्रभाववत नहीां करता। 

 वपतसृत्तात्मक समाजों की दसूरी महत्वपूणय ववशेषता उत्तराधधकार के तरीके और सांसाधनों 
के ववतरण की है। शुरूआत से ही पुरूष सांपवत्त के उत्तराधधकारी होते हैं और पुरूषों के ही द्वारा 
सांपवत्त को हस्त्ताांतररत ककया जाता है। वास्त्तव में वपछले कुछ दशकों के दौरान मठहलाओां के 
उत्तराधधकार के अधधकारों में बहुत पररवतयन हुआ है। ववशेषकर स्त्व-अजजयत सम्पवत्त में, परन्त ु
साांस्त्कृनतक मूल्यों के आधधपत्य के अनुसार, बेठटयाां पैतकृ सांपवत्त पर काननूी दावा कीर सकती 
हैं।  

 वपतसृत्तात्मक व्यवस्त्था की एक ननणाययक ववशेषता उनके ननवास स्त्थान का तरीका है। 
भारत में आदशय वैध पररवार वपतवृांशीय, वपतसृ्त्थानीय सांयुक्त पररवार है। इस सांदभय में सांयुक्त 
पररवार में आदयशात्मक रूप से पुरूष सांबांधी की तीन पीठियाां, उनकी पजत्नयाां और बच्चे रहत े
हैं। वे आपस में कई जजम्मेदाररयाां और कतयव्य बाांटते है। पररवार के कताय द्वारा बटेे और बेठटयों 
के वववाह सांबांध, पाररवाररक सांपवत्त की व्यवस्त्था करना, उसको खरीदना, बेचना, ठदन-प्रनतठदन के 
पाररवाररक आचरण सभी को पररवार के अन्य पुरूष सदस्त्यों के सहयोग से ननयांबरत ककया 
जाता है।  

 वववाह के बाद नववववाठहत दलु्हन वपतसृत्तात्मक व्यवस्त्था के इस सांगिन में प्रवेश करती 
है। आवास का यह पररवतयन अक्सर पीिादायक होता है। पनत के पररवार के सलए वह बाहरी 
होती है यद्यवप उसको अपने पररवार (पनत के पररवार) में शासमल करने के सलए सभी ववशेष 
धमायनुष्िान ककए जात ेहैं। लांब ेसमय तक पररवार में रहन ेके कारण अतरांगी सदस्त्य बन जाती 
है और पररवार में आने वाली नई मठहला सदस्त्यों पर प्रभुत्वपूणय व्यवहार करती है। 70 के 
दशक के मठहला आांदलनों ने पररवार के तरीके के पररणाम से जुिे सभी मुद्दों को अपन े
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आांदोलन में शासमल ककया। मानक और व्यवहार में से क्या कठिन है? आवास के ववषय में, 
आज्ञाकाररता, पनत के पररवार के तौर-तरीकों को आत्मसात करना, वपतसृत्तात्मक पररवार के सभी 
दावों को छोि देना और न करने की जस्त्थनत में घरेलू ठहांसा को सहना, जो मठहलाओां पर ककए 
जाते हैं। वपतसृत्तात्मक मूल्य सांरचना के पररणामस्त्वरूप मठहलाओां को शारीररक और मानससक 
दोनों उत्पीिन सहना पिता है- जैसे कक दहेज उत्पीिन, तलाक और पथृकता का लाांछन, अपयायप्त 
भरण-पोषण, बच्चों की परररक्षा को लकेर सांघषय और ठदन-प्रनतठदन के अत्याचार। 

 पररवार के वगीकरण के ननमायण के दौरान समाज वैज्ञाननकों को गांभीर चुनौती का 
सामना करना पिा। लांबे समय से यह ववचवास ककया जाता रहा है कक पररवार के मुख्य दो 
प्रकार है- सांयुक्त और एकाांकी। साि के दशक से पररवार के ऊपर कई क्षेर आधाररत अध्ययन 
सांपन्न हुए, जजससे यह पता चलता है कक यहाां पररवार के और ज्यादा प्रकार है। पॉसलन कालेंिा 
ने 11 प्रकार के पररवारों को पहचाना जबकक ए.एम. शाह ने छः से सात प्रकार के पररवार 
माने। अधधकतर सांयुक्त पररवार में दो पीठियाां रहती हैं परांतु पहले के सांयुक्त पररवार में इस 
तरीके को वरीयता समलती थी कक सभी भाई और उनके बच्चे सांयुक्त ननवास में रहें। 

 पररवार के सांदभय में एक आचचययजनक वास्त्तववकता यह है कक मठहलाओां प्रधानता वाल े
पररवारों की सांख्या बि रही है, ववशेषकर तब जब नौकरी के सलए पुरूष का प्रयास ककसी अन्य 
स्त्थान पर हो या जब पुरूष काम नही करता है और मठहला के द्वारा पररवार की देखरेख एवां 
व्यवस्त्था की जाती है। यह अनुमान ककया जाता है कक भारत में तीन पररवारों में से एक पररवार 
में मठहला ही प्रधान होती है। बहुधा जब मठहला काम करने के सलए गाांव-शहर से बाहर जाती 
है तो पररजस्त्थनत बबल्कुल ववपरीत होती है और पररवार पथृक हो जाता है।  

तनष्कर्षः- पाररवाररक समाजशाजस्त्रयों ने यह अवलोकन ककया कक सांयुक्त पररवार का प्रनतरूप 
प्रायः उांची जानतयों में, व्यापाररक समुदायों में और ग्रामीण क्षेरों के ककसान भसमधाररयों में 
ठदखाई देता है। अत्यधधक गरीब समुदायों और आठदवाससयों के मध्य साधारणतया एकाांकी 
पररवार का प्रनतरूप प्रचसलत होता है। वास्त्तव में कुछ दशकों से, शहरी मध्य वगय, ववशेषकर 
सशक्षक्षत और व्यवसानयक वगय एकाांकी पररवार के प्रनतरूप को पसांद करने लगे। इसकी तुलना 
में, अथयव्यवस्त्था में दु ु्रतगामी पररवतयन, ववैाठहक ररचतों के स्त्वरूप में बदलाव एवां व्यजक्तवाठदता 
के उदय ने समाज स ेएकल असभभावक पररवारों को ननकाल ठदया जजसमें माता और बच्चे या 
वपता और बच्चे साथ रहते थे। उसी प्रकार शहरों में ऐसे पररवार दलुयभ नहीां है जहाां एकल 
मठहला रहती है। इस पररवार पर या पररवार के या कुटुांब के एक प्रकार पर ववचार-ववमशय बहुत 
कठिन है। 
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