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साराशं 

‘धरती आबा’ ऋमिकेश सुलभ द्वारा रमित नाटक एक ऐसा क्ांमतकारी नाटक है, मजसमें मुंडा एवं धानी 

समाज के जन आन्दोलन का स्वर्ििम इमतहास है| यह इमतहास रिनेवाला मबरसा मुंडा कोई साधारि मनुष्य नहीं था; 

बमल्क मुंडा समाज के मलए भगवान था, मजसके पास मात्र उत्साह ही नहीं था, बमल्क अन्याय, अत्यािार के मवरुद्ध 

संघिि करने की मनष्ठा और समपिि की भावना थी| मबरसा द्वारा उलगलान आन्दोलन ने मबरसा को धानी समाज का 

भगवान बना ददया था| आददवामसयों को लगातार जल, जंगल और जमीन के मलए प्राकृमतक संसाधनोंसे वंमित दकया 

गया| आददवासी अपने अमधकारों के मलए मााँग करते रहे, लेदकन मिटटश शासन ने सदैव इनका शोिि दकया | 

इमतहास के दमृिकोि से आददवामसयों का  संघिि अठ्ठरहवी  शताब्दी से ही  िल  रहा है| ‘ १७६६ ई. के पहामडया, 

मवद्रोह से लेकर १८५७ की आजादी के बाद भी संघिि िलता रहा, लेदकन सफलता नहीं ममली| मबरसा मुंडा ने एक 

नया इमतहास रि डाला. १८९५ में मबरसा ने अकेलेही अंग्रेजोंद्वारा  लागू दक गयी जमीदारी प्रथा और राजस्व 

व्यवस्था के मवरुद्ध, संघिि करते हुए  जल, जंगल एवं मुंडाओंके अमधकारों की लडाई का सूत्रपात  दकया| "मबरसा के 

मन मे  उन  सुदखोर  महाजनोंके  प्रमत आक्ोश था, जो अंग्रेजों की िापलूसी करते थे और आददवामसयों को कजि देकर 

उनकी जमीने  हडप लेते थे| अंग्रेजों की कुनीमतयों का मबरसा को अनुभव हो गया था, इसीकारि उलगुलान जैसा- 

अमभयान एक आन्दोलन बन गया| यही वो मबरसा मुंडा है, मजसने मात्र धानी मुंडाओं के मलए ही संघिि नहीं दकया; 

बमल्क समस्त भारतीय जन जामतयों के मलए महापुरुित्व का कायि दकया| 

मखु्य सबंोध 

धरती आबा, नाट्यशास्त्र, मबरसा, संघिि, सामामजक व्यवस्था, अनुशीलन, आिायि भरतमुमन, अमभनय  

====================================================================== 

 प्रास्तामवक   

 धरती आबा नाटक मबरसा के जीवन आंदोलन की अमर कथा है, जो सददयोंतक मुंडाओंको समाज में मन 

सम्मान तो ददलायेगी ही, बमल्क अमधकारोंके प्रमत जागरूकता का भाव बोध भी करायेगी| “ नाट्य रिनाकार सुलभ ने 

नाट्यलेखन के संदभि में मलखा है, दक “मुझे धरती आबा नाट्यलेखन की सामग्री स्व. कुमार सुरेश ससंह की पुस्तक        

“मबरसा मुंडा और उनका योगदान”, महाशे्वता देवी के उपन्यास “ जंगल के दाबेदार” से तथ्यों, मस्थमतयों  और पात्रों 
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को मलया गया है|"1 यह रिनाकार की नाट्य प्रमतभा है दक इमतवृत्त दक संरिना में  कल्पना का योग  करके नाटक को 

रसानुकूल बना ददया है| रिनाकार ने इस बात का भी ध्यान रखा  है दक मुंडाओंकी भािा और ऐमतहामसक शब्दों का 

भी संुदरता से प्रयोग दकया है| उलगुलान ऊन शब्दोंमें से एक है| 

 शोध मविय मववेिन  

 नाटक धरती आबा का नाट्यशास्त्रीय दमृि से यदद अनुशीलन दकया जाए, वह मवियानुकुल होगा| महन्दी- 

सामहत्य में अमधकतर मूल्यााँकन पाश्चात्य तत्वोंके आधार पर दकया जाता है| इस मूल्यााँकन में कथावस्तू, पात्र, देश-

काल, कथोपकथन, भािा-शैली, उदे्दश्य के आधार मलए जाते है, इन्ही तत्वों के आधार पर कहानी, उपन्यास का भी 

मूल्यााँकन होता है, एकांकी में संकलन त्रय के कारि अलग हो जाता है| जब दक नाटक का संबंध रस, भाव, अमभनय, 

धमी, वृमत्त, प्रवृमत्त, मसद्धी, स्वर, आतोद्य, गायन आदद से आिायि भरतमुमन ने नाट्यशास्त्र के द्वारा मनदेमशत दकया है| 

यही ग्यारह तत्त्व भारतीय नाट्य को मवश्व के नाटकोंसे  पृथक करते है| 

 आिायि भरतमुमनने नाटक को अनुकरि कभी नहीं माना; बमल्क प्रयोग माना क्योंदक नाट्य की प्रदक्या रस 

और भावोंसे संपृक्त होती है, और यह भाव मनरंतर पटरवतिनशील होते हैं| अमभनय में सदैव अमवष्कार होते हैं| आिायि 

भरतमुमनने यह तथ्य पहले ही स्पि कर ददया था दक नृत्य दशृ्य प्रधान होता है और नाट्यदशृ्य एवं श्रव्य दोनोंसे 

संबंमधत होता है| इसीमलए आिायि भरतमुमन ने अमभनय को मुख से जोडा और मलखा – 

मुखजे अमभनये मवप्रानानाभाव रसाश्रयै||” ३ 

तात्पयि यह है दक अमभनय का संबंध रस और भावोंसे होता है, इसीप्रकार नाट्य के संबंध में मलखा – 

रसा भावाह्यमभनया: धमीवृमत्त प्रवृत्तय: | 

मसद्धी स्वरस्तथातोदं्य गानं रंगश्च संग्रह ||” 4 

आिायि भरतमुमन के अनुसार रस, भाव, अमभनय, धमी, वृमत्त, प्रवृमत्त, मसमद्ध, स्वर, आतोदय, गान तथा रंग 

– मंडप नामक ग्यारह तत्वोंके संग्रह को प्रयोग कहा जाता है| इनके समन्वय से प्रत्येक नाट्य प्रस्तुमत कलात्मक से 

अलंकृत मित्र प्रयोग बन जाती है| आिायि भरतमुमन ने इन तत्त्वों को भी मवस्तार से व्याख्यामयत दकया है| इन सबकी 

यदद गिना की जाए, तब समझ में आता है दक नाटक को प्रयोग क्यों माना, क्योंदक गिना करने पर इन ११ प्रमुख 

तत्वोंके कुल ममलकर ९२ उपभेद हो जाते हैं| नाट्य शास्त्र एक ऐसा कला का कोश है, मजसकी व्याकरि, मसद्धातोंको 

समझने में सददयो लग जाती हैं दफर भी समझपाना कटिन होता है|   

 धरती आबा के संदभि में नाट्य शास्त्रीय अनुशीलन करना उपयोगी होगा| नाट्य का पहला तत्त्व रस होता है| 

रस के अनुशीलन के आधार पर धरती आबा का प्रमुख रस वीर है, मजसका स्थायी भाव उत्साह है| मबरसा का िटरत्र 

वीर रस प्रधान है| मबरसा के साथ धानी, डोन्का, बुधू, मामझया, परान आदद भी वीर रस का प्रमतमनमधत्व करते है| 

सबके मनमें एक ही भावना है दक हमें हमारे जंगल, नदी, तालाब आदद ममलने िामहए, यह सब हमारे हैं| मुंडाओंका 

प्रकृमत के प्रमत प्रेम शृंगार- रस की ओर  संकेत करता है| मुंडाओंके मन में रमत स्थायी भाव में परीलमित होता है| 

मबरसा की मााँ करमी के मन में भयानक और करुि रस हैं| उसे अपने बेटे की मृत्यू का भय भी है और अंग्रेजों, 

महाजनों, जमीदारों से भय भी है| इन रसों के अमतटरक्त रौद्र, वीभत्स आदद रसों की छटा भी अन्य पात्रोंके माध्यम से 
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अनुभूत होती है| रसानुभूमत की दमृि से नाटक की कथा दकसी एक रस में प्रभावकारी प्रतीत नहीं होती है, इसका 

कारि यह है दक दृश्य बदलते हैं, प्रसंगानुसार वह रस पात्रों के अमभनय, संवादोंद्वारा संिाटरत हो जाते है| इस कारि 

प्रेिकों को आमत्मक रासानुभूमत नहीं हो पाती है| धरती आबा नाटक में पात्रो के अनुरूप मवभाव, अनुभव, संिारी भाव 

हैं | इन भावोंके  संयोग से ही रसानुभूमत होती है| इस रसानुभूमत की उत्पमत्त में प्रसंगों का बदलना प्रेिकों के मलए 

अनुकूल नहीं है| 

 इस नाटक के अमभनय तत्व पर  मविार करने पर ऐसा प्रतीत होता है दक मबरसा इस नाटक का प्रमुख नायक 

है और धानी, सुगना, डोन्का, गयासरदार, बाबू, कनिल गौडिन आदद सहयोगी नायक हैं| नायकत्व की दमृि से मविार 

दकया जाए, तब ऐसा लगता है दक मबरसा का िटरत्र धीरउध्दत्त, धीरोध्दात्त लििोंवाला है| यह नाटक महामवद्रोह 

भावना से ओत–प्रोत है| नायकोंके संदभि मे  नाट्य शास्त्र के २४ वे अध्याय में  मलखा है –  

"धीरोध्दत्ता धीरलमलता धीरोदात्तस्तथेवेि| 

धीर प्रशांतकाश्चैव नायका: पटरकीर्तिता: ||” 5 

 धानी, सुगना, भरमी, डोन्का गाय आदद पात्र भी धीरोध्दात्त श्रेिोंमें ही आते हैं| कनिल गाडिन, फोरवेस, स्रीट 

दफल्ड बाबू, कॅप्टन रोसे, दरोगा, मसपाही, बाबू आदद पात्र मवरोधी नायक है, इनके िटरत्र के लििों में धीरउध्दत्त, 

धीरोध्दात्त गुि है| 

 ममहला पात्रों में प्रमुख करमी (मबरसा की मााँ) साली (डोन्का की युवा पत्नी) है| इन दोनों के स्वभाव 

संवादोंके माध्यम से अनुभव होते है| नाट्यशास्त्र में आिायि भरतमुमनने मजस प्रकार िार नायकों के लििोंकी ििाि 

की है, उसीप्रकार िार नामयकाओंके  लििोंकी प्रमुखतत: उल्लेख दकया है, आिायि भरतमुमनने अि नामयकाओं की 

ििाि केवल काव्य के संदभि में ही की है|  

नामयकाओंके बारे में मलखा है –  

“ धीरोध्दत्ता धीरलमलता धीरोदात्तस्तथेवेि| 

धीर प्रशांतकाश्चैव नायका: पटरकीर्तिता: | 

धीराि लमलता ि स्यायुदात्ता मनभृता तथा || 6 

 इन लििोंके आधार पर करमी और साली का िटरत्र धीरा और मनभृता लििों से मंमडत है| धीरा नामयका 

का अथि आदशि नारी और वीरांगना होता है, करमी और साली के स्वभाव में अमधकार प्रामि के मलए संघिि की 

भावनाएाँ हैं, लेदकन लोक-लाज के कारि शांमत से अपना धमि मनभाती हैं| करमी की रोगी अवस्था होते हुए भी 

मबरसा के बेटे का उत्साह्वधिन और प्रेटरत करने का कायि करती है| उसीप्रकार साली धानी को शस्त्रों से सुसमित कर 

संरिि देने का कायि करती हैं| उसे गुफा में रखता है, भोजन देती है| अमभनय की दमृि से आंमगक, वामिक, आहायि, 

सामत्वक सभी पात्रों के संवादो एवं रंगमंिीयता से स्पित: प्रतीत होते हैं| नायकत्व की दमृि से मबरसा, धानी, डोन्का 

आदद के िटरत्र में धीरलमलतता, धीरप्रशतंता, दमृिगोिर नहीं होते है’ जबदक मबरसा एक आदशि नायक है| मजसे मुंडा 

समाज अपना भगवान मानता है, वह इन गुिोंसे मवहीन प्रतीत होता है| यदद यह ललीतता, शांमत िटरत्र में नहीं है, 
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वह लोकनायक कैसे बनेगा? इसीप्रकार ममहला पात्र करमी और साली का अमभनय आंमगक, वामिक, आहायि, 

सामत्वक होते हुए भी लमलता और उदात्त लििों का प्रभाव दमृिगोिर नहीं होता है|  

 यह नाटक पूिित: नाट्य धमी हैं| लेदकन रंग मंडप एवं दृश्य- मवधान की दमृि से जंगल प्राकृमतक सौंदयि, नदी, 

पहाड़, ग्राम आदद का वातावरि लोक धमी नहीं लगता है| मुंडाओं का लोक-जीवन नाटक को रसानुभूत कर देता है| 

मजसप्रकार पत्रकार सजग रहताहै, उसी प्रकार नाटककार सजगता के साथ औमित्यपूिि नाट्य लेखन करता है| नाटक 

में अब वृमत्तयों का अध्ययन करते हुए प्रतीत होता है दक इसमें पुरुि पात्रों के प्रयोग के मलए भारती वृमत्त है| 

इसीप्रकार युद्ध के मलए प्रयोग की जानेवाली आरभटी वृमत्त है| सामत्वकवृमत्त सभी पात्रों में है लेदकन इन वृमत्तयों में 

सामंजस्य नहीं है| यह वृमत्तयााँ पात्रों के अमभनय के मलए उपयोगी होता है| इसका कारि यह है दक प्रसंग बदलते हैं| 

प्रसंग के बदलते ही वृमत्तयााँ बदल जाती हैं| इसीप्रकार इस नाटक में आवन्ती  और पांिाली प्रवृमत्तयााँ होते हुए भी 

दशृ्यमान नहीं होती है | प्रवृमत्त का सीधा अथि शैमलयााँ होता है| मुंडाओं के संवादोमें देशज शब्दों के प्रयोग नाटककार 

की प्रमतभा और रंग-मशल्पता के पटरिारक हैं| नाटककार सुलभजीने अपनी बुमद्ध, मववेक से इस नाटक का लेखन 

दकया है| इस धरती आबा नाटक में मानुिी मसमद्ध है| मसमद्ध नाटक की सफलता को माना जाता है| सफलता की दमृि 

से नाटककार सुलभ ने पूिि न्याय करने का प्रयास दकया है, लेदकन नाटकीयता की दमृि से देवी मसमद्ध का प्रयास नाटक 

में स्पि नहीं हो पाता हैं| जबदक नाटक का नायक मबरसा मुंडा मुंडाओं की दमृि में भगवान है| नाटक में ऐमतहामसकता 

है और देश काल  भी प्रसंगानुकूल है | भािा भी सरल और बोधगम्य है| संवादों में पात्रानुकूलता है|  इस नाटक में 

पाश्विसंगीत के साथ सात स्वरों का प्रयोग है| इसी प्रकार नाटक में गीतोंका प्रयोग हुआ है, मजसमें गायन है| नाट्यशास्त्र 

में गायन के पााँि प्रकारों का वििन है| आिायि भरतमुमनने गायन के संदभि में मलखा है-  

“धनस्तु तालो मवज्ञेय: सुमिरोवंश एवि|  

प्रवेशािेप मनष्क्ाम प्रासाददक मथान्तरम् ||” 7 

आिायि भरतमुमन का कथन है दक ध्रुवा आदद से संयुक्त गायन पााँि प्रकार का होता है, इन्हे क्मश: प्रवेश, 

आिेप, मनष्क्ाम, प्रासाददक और अंतर कहा जाता है| इन गायन प्रकारों में से नाटक में प्रवेमशका एवं प्रासाददक और 

अंतरा छंदो से गीतों में यमत, रमत आदद का प्रयोग हुआ है| इसमें आिेमपकी की और आवश्यकता थी, क्योंदक छंद हो 

रहे, ताल की दमृि से गीतों के शब्दों का मवधान होता है| नाट्यशास्त्र के अनुसार आतोद्य ( वाद्य यंत्र ) िार प्रकार के 

होते है तत, अवनद्ध, घन तथा सुमिर, संसार के सभी वाद्य यंत्र इन िारों से अलग नहीं हैं |  आिायि भरतमुमन की 

दमृि बहुत गहन एवं व्यापक थी| तारोंवाले तत्, खाल से बने हुए अवनुद्ध, धातू से बने घन और सााँसों से बजनेवाले 

सुमिर, होते हैं| इन वाद्य यंत्रोंमें से नाटक के अवनद्ध, घन, सुमिर का प्रयोग दकया जा सकता है, इसका कारि यह है 

दक आददवामसयों को यह मबना अभ्यास के भी उत्साह में झूमते हुए प्रयोग करते हैं| गीतों की लयात्मकता इन वाद्यों के 

बजने से मनोरंजनकारी होती है| जंगल के वृिों और पशुओं  की खाल से आददवासी अपने वाद्य यंत्रों का मनमािि करते 

हैं|  इस नाटक के मंिन की दमृि से मविार दकया जाए, तब ऐसा प्रतीत होता है दक मजसप्रकार आिायि भरतमुमनने 

तीन प्रकार का मंडप मवधान के संकेत दकए हैं|                             

“ मवकृष््श्चतुरश्रश्चत्र्यश्रश्चैवतु मंडप: |” 8 
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 आिायि भरतमुमनने के अनुसार ितुस्त्र  मंडप श्रेष्ठ होता है, इसकी आकृमत गो-मुखी  होती है| इसमें प्रेिक 

दीघाि का उत्तम, मध्यम, मनम्न बैिक व्यवस्था हो सक्ती है| यह मनदेशक की पटरकल्पना पर आधाटरत होता है| मवकृि 

बहुत बडा होता है और त्र्यस्त्र छोटा होता है| इसप्रकार नाटकीयता की दमृि से इसका अध्ययन करने का यह एकमात्र 

नाट्यशास्त्रीय प्रयास है, यह नाटक शोध की दमृि से उपयुक्त है, इसमें आददवासी समाज, सभ्यता और संस्कृमत है| यह 

मात्र मबरसा मुंडा का इमतहास नहीं हैं; बमल्क भारतीय जनजामत का दपिि है| मैंने अपने आलेख को शोध की एक नई 

दमृि से मलखा है, मजसका आधार नाट्यशास्त्र को माना है| आिायि भरतमुमन ने गायन, वादन और नतिन को ही नाट्य 

नहीं माना है| नाट्य के ग्यारह तत्वों के संग्रह को ही प्रयोग माना है| नाट्यशास्त्र की व्यापकता बहुत है, सभी तत्वों पर 

मविार करना और उनपर लेखन करना अत्यंत कटिन है| इस नाटक के संदभि में प्रमुख  तत्त्वों को आधार मानकर यह 

अनुशीलन संभव हो पाया है|  

 मनष्किि  

 जब दकसी नाटक का नाट्यशास्त्रीय अनुशीलन होता है, तब वह पारंपाटरक शास्त्रीय नाटकोंकी गिना में 

आता है| भारत में मलखा जानेवाला नाटक यदद नाट्यशास्त्र की परंपरा से अलग तत्वों की दमृि से मलखा जाता है, वह 

भारतीय जन-मानस को प्रभामवत नहीं कर पाता है| मेरे कथन का मूल अथि यह है दक नाटक अवस्था की अनुकृमत हो 

सकता है, लेदकन भारतीय नाट्य भावों का अनुकीतिन होता है| नाटककार हो या नायक, नामयकाएाँ इनके मनमें नाट्य 

मनरंतर प्रवाह्मान रहता है| देश-काल बदल सकते है, लेदकन नाट्य प्रयोग के तत्व स्थायी रूप से परंपरा दर परंपरा, 

पीढी दर पीढी मनरंतर गमतशील रहते हैं|  
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