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स�दय�-भावना के प�र�े�य म� जयशंकर �साद और कुमारनाशान के 
का�य� का तुलना�मक अ�ययन |

डॉ.जाज� जोसफ

सह �ा�यापक, �ह�द� �वभाग, �ाइ�ट (डी�ड टू बी यू�नव�स�ट�),ब�गलु�-29, कना�टक, भारत |

सारांश: जयशंकर �साद और कुमारनाशान दोन� स�दय� के क�व थे | इनक� स�दय� क�पना म� पा�थ�व और 

अपा�थ�व दोन� का मह�व है |दोन� एक ओर �कृ�त के र�य एवं मनोहर स�दय� - से इि��य तृि�त पता है तो दूसर� 
ओर उसे चेतन के रह�य और प�व�ता का �ान करनेवाल� साधन के �प म� भी एहसास करते ह� | श�वत आनंद 

�ा�त करनेवाल� पकृ�त  �व�छ�दतावाद� क�व के मान�सक आनंद का सहारा है और सामािजक �वषमता के 
कारण ��ट मानव को अपने �चरस�दय� दश�न के �वारा प�व� और सुशील बनाती है |स�दय� भावना  

�व�छ�दतावाद� का�य क� सहज वृ�� है |स�दय� का आकष�ण अनोखा होता है, िजसका स�ब�ध मनु�य के 
भावा�मक संवेग� के साथ है | इस स�दय� त�व के ��त �साद और आशान पया��त सचेत द�ख पड़ते ह� |उनक े

का�य� म� स�दय� के दोन� �प - बा�य  स�दय� एवं अ�तः स�दय� �भ�न -�भ�न �कार से अनुभू�त का �वषय बन गए 

ह� |

मूल श�द: पा�थ�व स�दय�, अपा�थ�व स�दय�, �व�छ�दतावाद, वैयि�तक अनुभू�त, अ�भ�यि�त|  

��तावना: 

जयशंकर �साद के का�य� म� स�दय�–भावना: जयशंकर �साद के का�य, मूल �प से स�दय� और �ेम 

के बीच म� होकर �वा�हत होनेवाल� एक नद� के सामान ह� | �साद अपनी स�दय� भावना को वैयि�तक अनुभू�त के 
सहारे �न�म�त करते ह� और धीरे - धीर ेवे  �कृ�त म� उसी स�दय� क� खोज करते हुए उस ेअ�धक �व�तृत जगत म� ले 
जाते ह� | �साद ने अपने 'का�य, कला तथा अ�य �नबंध' नामक ��थ म�, स�दय� पर �व�तृत चचा� क� ह� | उनक े 

अनुसार स�दय�-बोध �व�व�यापी है | स�दय� असीम स�ा का ससीम �प है | अपने �नबंध� म� उ�ह�ने स�यता और 

सं�कृ�त के साथ देशकाल तथा प�रि�थ�तय� को स�दय� का मानदंड �नि�चत करने म� सहायक बताया है �य��क 

इससे एक �वशेष �कार क� ��च का �नमा�ण होता है, जो सौ�दया�नुभू�त क� तुला का काय� करती है | �साद 

सं�कृ�त क� प�रभाषा देते हुए कहते ह� �क स�कृ�त स�दय�-बोध के �वक�सत होने क� मौ�लक चे�टा है | 

     �साद ने स�दय� को �य�या�यत करने के साथ ह� स�दय� - बोध जैसे �वषय पर भी लेखनी चलायी है | ये स�दय� 
- बोध के�लए �कृ�तज�य स�दय� को �मुख मानते हुए कहते ह� - "स�दय� - बोध, �बना �प के हो ह� नह�ं सकता | 

स�दय� क� अनुभू�त के साथ ह� साथ हम अपने संवेदन को आकार देने के�लए बा�य ह� |"१ 
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�साद स�दय� को एक ई�वर�य �वभू�त के �प म� �वीकार करते ह� | �य��क उनके अनुसार स�दय� म� 
सव�दा '�चत' क� सा�ात् द�ि�त रहती है | स�दय� म�  सव�� '�चत' क� द�ि�त रहने के कारण इ�ह� सुंदरता 
के ��येक �नदश�न म� परम �चत का �द�य �भासंदोह पट भू�मका क� ओट म� �दखलाई पड़ता  है - 

"स�दय�मयी चंचल कृ�तयाँ बनकर रह�य है नाच रह�

मेर� आंख� को रोक वह�ं आगे बढ़ने म� जाँच रह� |”२

स�दय� के साव�भौम �प को �साद ने कामायनी के ल�जा सग� म� इस �कार ��तुत �कया है- "उ�जवल 

वरदान चेतना का स�दय� िजसे सब कहते ह�

िजसम� अनंत अ�भलाषा के सपने सब जगते रहते ह� |”३ 

      �साद के का�य� म� �मुख �प से दो �कार केसौ�दय� का �च�ण हुआ है |पहला मानव - सौ�दय� दूसरा �कृ�त 

सौ�दय� | �थूल �प से सौ�दय� को दो भाग� म� �वभ�त �कया जाता है - बा�य सौ�दय� और अ�तः सौ�दय� | 

क�वय� �वारा मानव के बा�य और आतं�रक, दोन� सौ�दय� �प� को अ�भ�यि�त �मलती रह� है पर�तु बा�य 

सौ�दय� रचनाकार� ने अ�धक रस लेकर अ�भ�यि�त �कया है | �साद ने मानव क ेआतं�रक और बा�य दोन� 
�कार के  सौ�दय� क� सराहना क� है | �साद ने अपने का�य� म� नार� के बा�य सौ�दय� को अ�धक �पा�यत �कया 
है | एक और उ�ह�ने �कृ�तमूलक उपमान� के सहारे नार� के सौ�दय� का सु�दर एवं �व�थ �च� ��तुत �कया है 
तो दूसर� ओर उनक� तू�लका से वैभव -�वलास से स�पृ�त मादक �च� भी खींचे गये ह� |

      'झरना' के '�प' शीष�क गी�त म� क�व ने �प-सौ�दय� का �च� खींचा है, िजसम� ना�यका के शार��रक सौ�दय� 
का उपमामूलक ढांचा तैयार �कया गया है -

"ये बं�कम �ू युगल, कु�टल कुंतल घने,

नील न�लन से ने� चपल माध से भरे," | ४

'कानन कुसुम' म� ��य-वदन और ने�� के सौ�दय� का वण�न करते हुए �साद ने कहा है-

''नील नीरज ने� का तब तो मनो� �वकास था

अंग-प�रमल मधुर मा�त का महान �वलास था |” ५ 

क�व ने नार� के शार��रक सौ�दय� के वण�न म� आतं�रक सौ�दय� को भर �दया है | 'आँसू' म� शार��रक सौ�दय� का 
अमांसल �च�ण मादक भं�गमा के साथ �कया गया है -

"थी �कस अनंग के धनु क�,

वह �श�थल �शंिजनी दुहर� |

अलबेल� बाहु-लता या ,
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तनु छ�व-सर क� नव लहर� |"६ 

'लहर' क� �न�न पंि�तय� म� भी शार��रक सौ�दय� का अमांसल �च�ण ��तुत �कया है -

"अधर� म� राग अम�द �पये,

अलक� म�  मलयज ब�द �कये -

तू अब तब साई है आल� |

आँख� म� भरे �वहग र� ! "७ 

'कामायनी' म� क�व ने मनु का पौ�ष �न�न �कार �य�त �कया है -

"अवयव क� �ढ़ मांस-पे�शयाँ,

ऊज�ि�वत था वीय� अपार;

�फ�त �शराय�, �व�थ र�त का

होता था िजनम� संचार |"८ 

     डॉ. हज़ार� �साद ��ववेद� ने �साद क� सौ�दय� भावना पर �काश डालते हुए कहा है �क�साद के सामान 

सौ�दय� के �ेमी क�व बहुत ह� �वरल है और पा�थ�व सौ�दय� को �वग�य म�हमा से मं�डत करके �कट करने का 
साम�य� तो इतना और �कसी म� है ह� नह�ं |

     मानव का �कृ�त से अटूट स�ब�ध है | ��येक युग के रचनाकार� ने अपनी रचनाओं म� �कृ�त सौ�दय� को 
अ�य�धक �थान �दया है | �साद ने भी अपने का�य� म� �कृ�त के �ायः सभी �थान� का �च�ण �कया है | उ�ह�न े

आल�बन, उ�द�पन और मानवीकरण के �प म� �कृ�त को �पा�यत करने का �वतः �द� दा�य�व बखूबी 
�नभाया है | 'झरना' म� सं�या का सु�दर �च�ण करते हुए अंधकार को अवसाद क� का�लमा क� वषा� करने को 
उ�सुक �प म� ��तुत �कया है |'लहर' म� �कृ�त का आल�बन ��तुत करके उसम� श�श के सुख एवं उसके �नम�ल 

हास को ��तुत �कया गया है |'कामायनी' के इड़ा सग� म� �कृ�त के सौ�दय� को ��तुत करते हुए क�व ने �लखा है -

"�ाची म� फैला मधुर राग

िजसके मंडल म� एक कमल �खल उठा सुनहला भर पराग |" ९

    �साद के का�य� म� �कृ�त के उ�द�पन �प को �चुर �थान नह�ं �मला है | �फर भी 'झरना','लहर' आ�द 

संकलन� म� �कृ�त के उ�द�पन �प का कुछ उदहारण पाया जाता है |�कृ�त के मानवीकरण �वारा �साद ने 
�कृ�त पर मानव के �प म� सौ�दय�, गुन और मानव भावना आ�द का आरोप �कया है |

    इस �कार हम देखते है �क �साद ने �कृ�त के यथात�य �प को अपनी खुल� आँख� से देखा और उसे अपनी 
रचनाओं म� उतारा | उ�ह�ने �कृ�त के अनुपम सौ�दय� का �च�ण करते हुए उसे �व�व सु�दर� क� सं�ा �दान क� 
है | �ह�द� सा�ह�य ने सौ�दय� क� अ�भ�यि�त करनेवाला इतना बड़ा क�व अभी तक उ�प�न नह�ं �कया है | 
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इ�ह�ने िजस सौ�दय� क� उपासना क� है तथा िजसके साहचय� के�लए आकुलता �कट क� है वह साधारण सौ�दय� 
नह�ं है िजसे सभी �ा�त कर ल� | वह तो  चेतना  का उ�वल वरदान है और िजसे �मल जाता है उसे इस लोक म� ह� 
�वग� का सा आनंद आने लगता ह ै| �साद के�लए सौ�दय� -मा� पा�थ�व आकष�ण नह�ं | वह� उनके का�य का मूल 

दश�न है | 

कुमारनाशान के का�य� म� स�दय�–भावना:

     मलयालम �व�छ�दतावाद� क�व कुमारनाशान के का�य� म� �प सौ�दय� क� अपे�ा भाव-स�दय� ह� अ�धक 

�दखाई देता है | कुमारनाशान ने व�तु या �यि�त के बा�य �प पर उतना �यान नह�ं �दया है | बि�क ऐसे सौ�दय� 
का उतना ह� वण�न �कया है िजतना �क भाव �यंजना म� अ�यंत अपे��त रहा ह ै |उपयु�त भाव-सौ�दय� के 
सि�नवेश से आशान के पा�� का अंतः सौ�दय� परमका�य तक पहुँच गया है |

    'वीणापूव' को भी असाधारण भाव �यि�त�व �मल गया है | जहाँ �साद ने मानव के आतं�रक और बा�य दोन� 
�कार के सौ�दय� का वण�न �कया है वहाँ कुमारनाशान ने केवल मानव के आतं�रक सौ�दय� का �च�ण �कया है |

    'वीणापूव' क� �न�न �ल�खत पंि�तया ँ क�व के भाव-सौ�दय� का �प�ट प�रचायक है - "चेतोहरंगल 
समजा�तकलाम सुमं 

गलेतुम समानमज़ाकु�लावायेि�कलूम नी |"१०

(भाव: मुझे तेर� ओर आकृ�ट करनेवाल� कोई खास �वशेषता (सौ�दय�) तुझम� �व�यमान है जो दूसर� से सव�था 
�भ�न है |)

'न�लनी', 'ल�ला', 'चा�डाल�भ�ुक�' आ�द का�य� म� नार� का बा�य-सौ�दय�-क�पना क�व ने नह�ं क� है, मगर 

उनको उदा� भाव संप�न करने का �यास �कया है –

 "कू�व वायु�वलक�न तामर -

 �पूवेयांजु  तटयु�न हं�सपोल |" ११ 

(भाव: िजस �कार तेज़ हवा क� झ�को से दूर हो रहे कमल को हंस रोकती है उसी �कार न�लनी �दवाकर के स�मुख 

�गरती हुई उनके पैर पकड़ती है |)

x x x x x

"पष�कया त�व�ल� माट�टॉम

पुषयोषुकुम व�ष वे�रयाि�कटॉम"|१२ 

(भाव: वृ� से लता अलग कर सकत ेह� और नद� क� धार अलग कर सकते ह� मगर कोई अ�छ� ��ी के मन म� 
�कसी पर अनुराग पैदा होने पर उसका मन बदलना क�ठन है |)
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     'क�णा' म� वासवद�ा के बा�य सौ�दय� का वण�न क�व ने �कया है, ले�कन यहाँ भी क�व का वण�न भाव�योतक 

बन गया है | वासवद�ा का �प-वण�न यहाँ आव�यक है �य��क वह एक वे�या है, उसके बा�य सौ�दय� ने तो उस े

रानी के पद पर ��ति�ठत �कया |  यह भी अ�यंत मह�वपूण� बात है �क जब हाथ-पैर काट कर उसे �मशान म� भेज 

�दया गया | उस समय क� उसक� �वकृत �प क� भीषणता को गहराने के�लए भी उसका युव�व -ि�थ�त का 
सौ�दय� वण�न आव�यक था | ले�कन उपगु�त ने तो उसके भाव �यि�त�व पर ह� �यान केि��त �कया | 'क�णा' 
क� �न�न पंि�तय� म� क�व ने वासवद�ा के बा�य सौ�दय� का सु�दर �च� खींचा है –

"क�जबाणन तंटे प�टम के�ट�य रा�ी पोलो�

म�जुलां�क इ�र�कु�नु म�त मो�हनी |"१३

(भाव: वह सुंदर� कामदेव से अनु�ह�त सौ�दय� क� रानी जैसी बैठती है |)

     कुमारनाशान ने 'दुरव�था' म� सा�व�ी को एक समय आकाश म� चमकता तारा कहा है | वह दुभा��य से भूप�तत 

हो गया -

" �वंड़लतेनगो �वलं�गया तारमे!

कुि�डल प�त�चु नी क�ठ मोरताल ! "१४

     कुमारनाशान ने �कृ�त को �व�भ�न �ि�टय� से देखकर उसके सौ�दय� का वण�न अपने का�य� म� �कया है | 

�कृ�त का आल�बन �प, उ�द�पन �प एवं मानवीकरण के अनेक �संग उनके का�य� म� पाये जाते ह� |

दोन� क�वय� क� सौ�दय� भावना क� तुलना:

दोन� क�वय� क� �ि�ट म� सौ�दय� ससीम को असीम तक पहुँचाने का मधुर मनोहर साधन है | अपनी �वछ�द व 

�व�थ सौ�दय� क�पना के आधार पर एक ओर ये क�व �ह�द� व मलयालम के �ेम का�य को नीरस तथा ��ढ़गत 

ब�धन� से मु�त करते ह� तो दूसर� ओर सौ�दय�-बोध के नए आयाम� के खुले �ांगण का भी �नमा�ण करने म� 
सफल हुए ह� | इनके का�य� म� नार� या पु�ष का बा�य सौ�दय� उनके अ�तः बा�य सौ�दय� का सहज उ�घाटन है 
| वैसे ह� �व�व म� �या�त �कृ�त क� रमणीयता असीम रमणीय परम त�व क� पा�थ�व छटा मा� है |  सौ�दय� 
स�ब�धी इनका �च�तन �द�य ई�वर�य अनुभू�तय� से अनु�ा�णत है |

�न�कष�:

इस �कार सौ�दय� भावना क� �ि�ट से अ�ययन कर� तो यह �व�दत होता है �क दोन� क�व  सौ�दय� भावना के 
उपासक थे | �साद के का�य� म� �यि�त और व�तु के आतं�रक एवं  बा�य सौ�दय� को समान �प से �धानता द� 
गयी है तो कुमारनाशान के का�य� म� आतं�रक सौ�दय� या भाव सौ�दय� को ह� �यादा�र मह�व �दया गया ह ै| 

दोन� क�वय� के का�य� म� �कृ�त सौ�दय� का �च�ण समान �प से अं�कत �कया गया है |

अंत�ट�पण(End Notes):
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