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“kks/k lkjka”k 

Hkkjrh; nk”kZfudksa] vkReKkfu;ksa ,oa fopkjdksa dk [kkst dk ds afnz; fo’k; nq%[k jgk 

gSA vk/kqfud ;qx esa Hkh ftrus rjg ds “kks/k dk;Z py jgs gSa lcdk m|s”; gS fd lalkj 

ls nq%[k dks de fd;k tk;A euq’; dk thou dks vklku cuk;k tk;A ikraty ;ksx lw=] 

;ksx dk ,d mRre xzaFk gS ftldk eq[; fo’k; gS( gs;] gs;gsrq] gku vkSj gkuksik; vFkkZr 

nq%[k] nq%[k dk dkj.k] nq%[k fujks/k vkSj nq%[k fujks/k dk ekxZA egf’kZ ikratfy us foosdoku 

O;fDr ds fy, ;g lalkj dks nq%[ke; crk;k gSA pkj izdkj ds nq%[k ls lHkh izHkkfor gksrs 

gSa& ifj.kke nq%[k] rki nq%[k] laLdkj nq%[k ,oa xq.ko`frfojks/k nq%[kA nq%[k dk dkju gS nz’Vk 

vkSj n`’; dk la;ksx] foosdKku ds }kjk bl nq%[k dk fujks/k laHko gSA v’Vkax ;ksx&;e] 

fu;e] vklu] iz.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku ,oa lekf/k ds vH;kl ls foosdKku dh 

izkfIr gksrh gS ftlls izd`fr vkSj iq:’k ds chp d s Hksn dk cks/k gksrk gS ,oa nq%[k dk 

dkj.k lekIr gks tkrk  wgSA vkReKku dh izkfIr gksrh gS ,d vfopy vkuan dh voLFkk 

izkIr gksrk gS ftls dSoY;] eks{k ;k eqfDr dh voLFkk dgrs gSaA  

dwV “kCn % ;ksxlw=] nq%[k] foosdKku] v’Vkax ;ksx ,oa dSoY;A 

izLrkouk  

egf’kZ ikratyh d`r ;ksx lw=] ;ksx lkfgR; dk lcls egRoiw.kZ xzaFk gSA bldh 

jpuk 200 bZ0 iw0 ds yxHkx gqvk gSA ;ksx lw= lka[; n”kZu dk iz;ksfxd xzaFk ekuk tkrk 

gSA ;ksx lkjs lEiznk;ksa vkSj er&erkUrjksa ds i{kikr vkSj okn&fookn lss jfgr lkoZHkkSe 

/keZ gS] tks rRo dk Kku Lo;a vuqHko }kjk izkIr djuk fl[kykrk gS vkSj euq’; dks mlds 

vfUre /;s; rd igqWpkrk gSA lkjh Jqfr&Le`fr;ka ;ksx dh efgek dk xku djrh gSaA 

;ksxlq= esa of.kZr izd`fr] iq:’k] dk;Zdkj.k dk fl)kar] l`f’V jpuk ,oa rRoksa dh la[;k 

vkfn lka[; n”kZu ls gh fy;k gS] tcdh ;ksx ds vkB vax] prqZO;wg] fpr izlknu ds 

mailto:yadavarvind330@gmail.com


Sahitya Samhita (साहित्य संहिता) 
(Peer Reviewed Hindi Journal) 

ISSN no. 2454-2695 
Vol 7 Issue 7 July 2021 

 

29 
 

mik; ,oa /keZes?k lekf/k vkfn Hkxoku cq) n”kZu ls fy;k x;k gSA egf’kZ ikratyh us ;ksx 

lw= esa bZ”oj vkSj v’Vkax ;ksx vkfn dks tksM+dj ,d mRd`’V xzaFk dh jpuk fd;k gSA tks 

nq%[k ls eqfDr ds fy,] foosd[;kfr ,oa  dSoY; izkIr djus gsrq lk/ku dk o.kZu cMs- gh 

oSKkfud <ax ls fd;k gSA bl xzaFk esa pkj v/;k; ,oa 195 lw= gSA izFke v/;k; dks 

lekf/kikn dgk tkrk gS ftlesa 51 lw= gS& fpRk] bZ”oj];ksxvarjk; ,oa lekf/k eq[; fo’k; 

gSA }hfr; v/;k; dks lk/kuikn dgk tkrk gS bles 55 lw= gS& fdz;k ;ksx] nq%[k dk 

Lo:i] izd`fr] iq:’k vkSj v’Vkax ;ksx eq[; fo’k; gSA r`rh; v/;k; dks foHkqfrikn dgk 

tkrk gS bles Hkh 55 lw= gS& ftlesa la;e fl) gksus ls fofHkUu izdkj ds flf);ka ,oa 

foHkqfr;ka izkIr gksrh gS mlh dk o.kZu gS rFkk prqFkZ v/;k; dks dSoY;ikn dgk tkrk gS 

bleas 34 lw= gS& flf) izkfIr ds ikap vU; mik;] pkj izdkj ds deZ] ;ksxh dk deZ] 

/keZes?k lekf/k ,oa dSoY; eq[; fo’k; ds :Ik es of.kZr gSA vr% izLrqr “kks/k esa ikraty 

;ksx lw= esa of.kZr nq%[k ds fofHkUu Lo:i] mldk dkj.k ,oa nq%[kksa ls eqDr gksus dk ekxZ 

[kkstus dk iz;kl fd;k tk,xkA 

v/;;u dh vko”;drk 

thou ds vkjaHk ls gh euq’; nq%[k ls eqDr gksus ds fy, iz;kljr gSA vkjafHd dky 

eas euq’; ds ikl Hkkstu] oL= ,oa ?kj tSls vk/kkjHkqr oLrqvksa dk LFkkbZ izc/ak ugha Fkk] 

f”kdkjh dh rjg thou O;frr djrk FkkA taxyh tUrqvksa lfgr ekSle ls thou dks 

[krjk FkkA fQj tkuojksa dks ikyrq cukus yxs] [ksrh djuk vkjaHk fd;kA dze”k vkx] 

ifg;k vkSj vU; vkStkjksa dk [kkst ,oa vfo’dkj gqvkA xqqqQkvksa] dnjkvksa ls fudy dj 

?kj] xkWo] uxj es jgus YkxsA /khjs&/khjs lH;rk dk fodkl gqvk ysfdu bl lalkj dk 

LoHkko ,slk gS fd ,d rjg dh leL;k [kRe gks ugh ikrh gS fd nqljk mRiUu gks tkrk 

gSA bflfy;s _f’k  ikratyh ,oa  Hkxoku cq) tSls efuf’k;ksa us bl lalkj dks nq%[ke; 

crk;kA lak[; ;ksx esa of.kZr rhu izdkj ds nq%[k vukfndky ls dekscsl lHkh dks izHkkfor 

djrk jgk gS& vf/kHkkSfrd nq%[k] vf/knSfod nq%[k ,oa vf/kv/;kfRed nq%[kA blds vfrfjDr 

vkt dh tks vk/kqfud  lkekftd jpuk ,oa thou i)fr gS mlus Hkh cgqr ubZ rjg dh 

ekufld] “kkjhjfd ,oa lkekftd leL;k;ksa & fcekfj;ksa dks tUe fn;k gSA vkt Hkkjr 

lfgr nqfu;ka ds 80 izfr”kr yksx fdlh u fdlh fcekjh ls ihfMr gSA reke rjg ds 

/kkfeZd vkSj oSKkfud Kku ds ckotqn bl lalkj es nq%[k de ugh gqvkA Hkxoku cq) us 
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dgk fd *leqanz esa thruk ty gS mlls T;kn vkalq nq%[k es cgk;k gS euq’; us^A vr% 

nq%[k ds fofo/k :Ik dks le>us vkSj mldk fujks/k ds ekxZ dh [kkst djus dh vko”;Drk 

vkt Hkh mruk gh gS ftruk dHkh igys jgk gksx cfYd vkt rks vkSj Hkh T;knk gS D;ksafd 

bl vk/kqfud ;qx es leL;k;sa vkSj c<+h gSA 

nq%[k dk Lo:i 

Lokeh foosdkuan us dgk gS] ^^lcyksx lq[k dh [kkst djrss gS( ij vf/kdrj yksx 

feF;k oLrqvksa eas mldks <aq<rs fQjrs gSaA bfUnz;ksa es dHkh fdlh dks lq[k ugh feyrkA lq[k 

rks dsoy vkRek es feyrk gSA vKku gh lc nq%[kksa dk dkj.k gS^^A vkjafHkd dky ls euq’; 

lq[k dh [kkst dj jgs gSa] lq[k izkIr djus ds fy, ;g tkuuk vko”;d gS fd nq[k D;k 

gS\ egf’kZ ikratyh us dgk gS fd foosdoku O;fDr ds fy, lc fo’k; nq%[k gSA eq[; pkj 

izdkj ds nq%[kksa dk o.kZu fd;k gSA 

ifj.kke nq%[k & fo’k; lq[k ds Hkksxdky eas LFkwy n`f’B ls lq[kn izrhr gksrk gS fdUrq 

mldk ifj.kke nq%[k gh gSA fo’k;ksa dh Hkksx ls bafnz;ksa dh r`fIr ugh gksrh gS cfYd jkx 

Dys”k mRiUu gksrk gSs] T;ksa T;ksa Hkksx dk vH;kl c<+rk gS R;ksa R;ksa r`’.kk cyoku gksrh gSA 

fo’k;ksa ds Hkksx ls bafnz;ka nqcZy gks tkrh gS vkSj var eas fo’k; Hkksx dh “kfDr fcydqy ugh 

jgrh fdUrq r`’.kk lrkrh gSA vr% ;g lHkh fo’k; Hkksx lq[k ifj.kke e as nq%[k gh gSA c<+h 

gqbZ r`’.kk ds iqrhZ ds fy, vPNs&cqjs deZ djuk iM+rk gS] HkksX; oLrqvksa dh izkfIr esa vleFkZ 

gksus ls ;k fo?u vkus ij }s’k mRiUu gksrk gSA izkf.;ksa dh fgalk ds fcuk Hkksx dh flf) 

ugh gksrhA vr% jkx&}s’k vkSsj fgalkfn dk ifj.kke vo”; gh nq%[k gS ;g Hkh ifj.kke nq%[k 

gSA 

rki nq%[k & lHkh izdkj ds fo’k;&Hkksx:Ik lq[k fouk”k”khy gS( mudk var gksuk fuf”pr 

gS] vr% Hkksxdky eas mudk fouk”k dh lEHkkouk ls Hk; ds dkj.k rki nq%[k cuk jgrk gSA 

blh rjg tks ,d O;fDr dks HkksX; oLrq izkIr gksrk gS og “kfr”k; gksrk vFkkZr muls 

c<+dj nqljksa ds ikl gksrk gS ;g ns[kdj bZ’;k ls tyrk gS rFkk Hkksx ds viq.kZrk ls Hkh 

Hkksxdky es larki cuk jgrk gS ;g rki nq%[k gSA  

laLdkj nq%[k & lq[k ds Hkksx ds tks laLdkj fpr ij iM+rs gS muls jkx mRiUu gksrk gSA 

ftruk lq[k Hkksx djrk gS jkx Hkh mruk xgjk gksrk gS] mlls vkSj vf/kd dh ekax c<+rh 

gS ftlds fy, “kqHk&v”kqHk deZ djuk iM+rk gS] fo?u gksu s lss }s’k mRiUu gksrk gSA bl 
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izdkj jkx&}s’k ds Hkh laLdkj iM+rs jgrs gSa vkSj ;g laLdkj lalkj pdz es ?kqekrs jgrs gSa 

tks ifj.kke es laLdkj nq%[k gSA 

  tc dksbZ izse eas /kks[kk [kkrk gS rc mudks ;kn djds jksrk gS vkSj nq%[kh gksrk gS 

D;ksafd izse lca/k ds lq[k dh vuqHkwfr laLdkj ds :Ik es fpr es tek gksrk gS] ;g laLdkj 

nq%[k gSA tc fdlh dk O;kikj u’V gks tkrk gS ;k ukSdjh NqV tkrh gS rks yksx vkRegR;k 

rd dj ysrs gSa D;ksafd O;kikj ;k ukSdjh ls tks /ku vkSj /ku ls tks Hkksx izkIr gksrk gS 

mldk laLdkj fpr es fo|eku jgrk gS ;g laLdkj nq%[k gSA ;s lHkh laLdkj nq%[k ds 

mnkgj.k gSaA 

xq.ko`frfojks/k nq%[k & izd`fr ds rhuksa xq.k lr] jt vkSj re eas varZfojks/k gSA rhuksa dk 

xq.k fHkUu gS ysfdu rhuksa ,d lkFk fo|eku jgrk gSA lrksxq.k dk dk;Z izdk”k] Kku vkSj 

lq[k gSA jtksxq.k dk dk;Z fdz;k] gypy ,oa fuekZ.k gS rFkk reksxq.k dk dk;Z va/kdkj] 

vKku vkSj nq%[k gSA lq[k Hkksxdky esa lrksxq.k dh iz/kkurk gksrh gS ysfdu jtks ,oa reks 

xq.k dk vHkko ugh gksrk gSSA vr% ml le; Hkh nq%[k vkSj “kksd fo|eku jgrk gS( blfy, 

lq[k Hkksx dky eas Hkh “kkafr ugh feyrh gS D;ksafd rhuks xq.k ,d lkFk jgrs gaSA blh rjg 

jtksxq.k iz/kku gksus ds le; lrksxq.k ,oa reksxq.k detksj voLFkk eas mifLFkr jgrk gS 

vkSj reksxq.k iz/kku gksus ds le; jtksxq.k ,oa lrksxq.k detksj voLFkk eas mifLFkr jgrk 

gSA ;g xq.ko`frfojks/k nq%[k gSA  

Xkhrk ds 5@22 “yksd eas d`’.k dgrs gSa ^^ bafnz;kas vkSj fo’k;ksa ds la;ksx ls mRiUu 

gksus okys ftrus Hkh Hkksx gS os lc ds lc nq%[k gS] nq%[kksa ds gh dkj.k gS rFkk lHkh vkfn 

vkSj vUr okys gS vr% foosdh euq’; muesa ugh jers g SA  

ftl izdkj fpdRlk”kkL= prqO;wZg gS& jksx] jk sxgsrq] vkjksX; rFkk HkS’kT; mlh izdkj ;g 

eks{k”kkL= Hkh prqO;wZg gS& lalkj] lalkjgsrq] eks{k rFkk eks{kksik; muesa ls vR;Ur nq%[ke; 

lalkj gs; gS( izd`fr vkSj iq:’k dk la;ksx gs;gsr gS q] la;ksx dh “kk”orh fuo`fr gku&eks{k 

gS rFkk lE;Xn”kZu vkSj v’Vkax ;ksx ekxZ gkuksik; gSA izd`fr vkSj iq:’k dk la;ksx gh 

nq%[k dk dkj.k gS vkSj ;g la;ksx vfo|k ds dkju gksrk gSA vfuR; es fuR;] vifo= eas 

ifo=] nq%[k eas lq[k rFkk vukRek eas vkRek dh vuqHkqfr dks vfo|k dgrs gSA feF;k n`f’V 

gh vfo|k gSA vfo|k ds vHkko gksus ij izd`fr vkSj iq:’k ds la;ksx dk vHkkko gks tkrk 

gS vFkkZr fo;ksx gks  tksrk gSA ;g fo;ksx dh fLFkfr gh dSoY; gS] iq:’k tc izd`fr ls 
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vyx gksrk gS rc vius eqy Lo:Ik eas “kq) psru vkRe rRo gksrk gS ;gh voLFkk d SoY; 

dh voLFkk gSA ysfdu la;ksx dk vHkko rc gksrk gS tc fu”py vkSj funksZ’k foosdKku 

dh izkfIr gksA foosdKku dk vFkZ gS izd`fr vkSj iq:’k ds viu s eqy Lo:Ik Ekas vyx&vyx 

Kku gksukA ;g foosdKku lkr Lrjksa eas foHkkftr gSA 

1- Ks;”kqU; voLFkk& tks dqN tkuuk Fkk tku fy;k gS og lc vfuR; vkSj ifj.kkeh 

gSA 

2- g s;”kqU; voLFkk& ftldk vHkko djuk Fkk dj fy;k gS vFkkZr nz’Vk vkSj n`’; ds 

la;ksx dk vHkkoA 

3- izkI;izkIr voLFkk& tks dqN izkIr djuk Fkk izkIr dj fy;k vFkkZr lekf/k }kjk 

dSoY; voLFkk dh izfIr gks pqfd gSA 

4- fpfd’kkZ”kqU; voLFkk& tks dqN djuk Fkk dj fy;k vFkkZr gku dk mik;A 

5- fpr dh d`rkFkZrk& fpr us viuk dk;Z Hkksx vkSj vioxZ nksuks iqjk dj fn;k gS 

vc mldk dksbZ iz;kstu ugha gSA 

6- xq.kfyurk& fpr vius dkju :Ik xq.kksa esa yhu gks jgk gS] vc mldk dksbZ dk;Z 

ugha gsA 

7- vkRefLFkfr& iq:’k lHkh xq.kksa ls vyx gksdj vius vpy Hkko eas fLFr gks x;k 

gSA  

 

izFke pkj dks dk;ZfoeqfDr izKk  vkSj vfUre rhu fprfoeqfDr izKk dgykrk gSk bl 

lkr izdkj ds Kku dk vuqHko djus okys ;ksxh thoueqDr dgykrk gS vkSj fpr tc 

vius dkj.k es yhu gks tkrk gS rc fonsgeqDr dgykrk gSA 

nq%[k fujks/k ekxZ 

nq%[k dks u’V djus okys mik; foosdKku dks izkIr djus ds fy;s egf’kZ ikratyh us v’Vkax 

;ksx vuq’Bku djus dk funsZ”k fn;k gSA ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] 

/;ku] vkSj lekf/k ;s ;ksx ds vkB vax gSA  

;efu;ekluizk.kk;keizR;kgkj/kkj.kk/;kulek/k;ksaX’VkoxkfuAA  2@29 

;e & vfgalk] lR;] vLrs;] czg`ep;Z rFkk vifjxzg ;s ikap ;e gSA ;g ;ksx ds vkpkj 

gS] “khy gSA bls lkekftd uSfrdrk Hkh dgrs gSaA 
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vfgalk & eu ok.kh vkSj “kjhj ls fdlh izk.kh dks nq%[k ugha nsuk vfgalk gSA fdlh dk Hkh 

gkuh ugh igqWpkuk vkSj lc izk.kh ds fy, ln`~Hkko j[kuk vfgalk gSA vfgalk fl) gksus ij 

lHkh izk.kh lk/kd ds lkeus oSj R;kx nsrs gSaA  

lR; & tSlk ns[kk lquk vuqHko fd;k oSlk gh vfHkO;Dr djuk lR; gS] tks izkf.k;ksa ds 

fy, fgrdj gks] lquus es fiz; gks] lR; gksA lR; fl) gksus ij ok.kh fl) gks tkrh gS 

ojnku vkSj “kki nsus dh “kfDr izkIr gks tkrh gSA lR;kpj.k ls lq[k vkSj “kkfUr es o `f) 

gksrh gSA 

vLrs; & nqljs ds vftZr lEink dk vigj.k djuk] Ny ls ;k cy ls mls viuk cuk 

ysuk vLrs; gS] pksjh gS bles VSDl pksjh lfgr lHkh izdkj ds Hkz’Vkpkj lfEefyr gS( bu 

lc izdkj ds pksfj;ksa dk vHkko vLrs; gS bldh flf) ls lEink Lo;a izdV gks tkrh gS] 

vFkkZr /ku dk vHkko ugha jgrk gSA 

czg~ep;Z & eu ok.kh vkSj “kjhj ls gksus okys lHkh izdkj ds eSFkqu bafnz; lq[k dk R;kx 

djuk vkSj oh;Z dh j{kk djuk czg~ep;Z gSA bldh flf) ls cy ykHk gksrk gSA 

vifjxzg & viuh vko”;drk ls vf/kd HkksX; oLrqvksa dk laxzg ugha djuk vifjxzg gSA 

bldh flf) ls iwoZ tUe dk Kku gks tkrk gSA vf/kd lEifr] vf/kd O;Lrrk ruko dk 

dkj.k gksrk gSA bflfy, vifjxzg ozr ds ikyu ls lq[k&”kkafr cuh jgrh gSA 

miZ;qDr iakp ozr lHkh LFkkuksa dkyksa eas ikyu djuk pkfg;s rc ;g egkozr dgykrk gSA 

;e ds ckn ikap fu;e gS tks Lo;a dh “kqf) ds fy, gSA bls O;fDrxr UkSfrdrk dgrs 

gSA blds vH;kl ls “kjhj rFkk eu “kq) gksrk gS] ifj.kkeLo:Ik vkf/k&O;kf/k ls eqDr 

vPNs LokLFk dh izkfr gksrh gSA nq%[k eas deh gksrh gS lq[k es o`f) gksrh gS vkSj foosdKku 

izkIr djus es lgk;d gSA 

“kkSp & ty] feV~Vh] lkcqu vkfn ls “kjhj rFkk oL= dh lQkbZ ckgjh “kq)rk gS] tcdh 

ti] ri] /;ku vkfn ozr ls vUr%dju “kq) gksrk gSA “kjhj iw.kZ:Ik ls “kq) gksus ij vius 

vax es oSjkX; vkSj nqljksa ls lalxZ u djus dk Hkko mRiUu gksrk gSA “kkSp ds fu;fer 

vH;kl ls “kjhj vkSj eu LoLFk jgrk gSA 

lUrks’k & drZO; deZ djds tks Hkh ifj.kke izIr gks mlh es larq’V jguk vkSj fdlh Hkh 

izdkj dk r`’.kk u djuk gh larks’k gSA larks’k ozr dh egrk crkus ds fy, dqN dgkorsa 

izfl) gS& **larks’kh lcls lq[kh** rFkk **ftldks dNq u pkfg og tx lg a”kkg** vkfnA  
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ri & vius /;s; dh iqfrZ ds fy, lk/kuk ;k drZO; deZ djus esa tks Hkh d’V gks mls 

lguk] vko”;d ozr vuq’Bku djrs gq, fu’dke Hkko ls lq[k&nq%[k] lnhZ&xehZ] gkfu&ykHk] 

eku&vieku dks fcuk fopfyr gq, lgu djuk gh ri gSA  ri ls vUr%dju “kq) gks 

tkrk gS vkSj “kq) vUr%dju gh lq[k gS] ;ksx ekxZ esa lgk;d gSA 

Lok/;k; & ftlls vius drZO;&vdrZO; dk cks/k gksrk gks lds ,sls egkRekvksa] vkReKkfu;ksa 

vkSj vgZr iq:’kksa dk opu dks i<+uk tSls& xhrk] /kEein] ;ksx lw=] dchj ok.kh vkSj 

xq:xzaFk lkfgc vkfn dks Lo/;k; dgrs gSaA Lo/;k; dk ,d vFkZ gS ,sdkar es cSBdj vius 

vUr%dju dk LoHkko] xq.k&nks’k dk v/;;u djuk vkSj mle as vko”;d lq/kkj djukA 

Lo/;k; djus ls bZ’Vnso dk n”kZu  gksrk gSA 

bZ”ojizkf.k/kku & leLr deksZ dks bZ”oj dks leiZ.k dj nsuk] bZ”oj ds xq.k&fyyk dk 

Jou&euu djuk mlds vkKk vkSj f”k{kk dk ikyu djuk muls izse djuk gh 

bZ”ojizk.kh/kku gSA ,slk djus ls Hk; fpUrk de gksrh gS vkSj lekf/k ,oa lq[k dh izfIr 

gksrh gSA 

;e&fu;e v’Vkax ;ksx ds vk/kkj gS] lk/ku gS vkSj vius vki es lk/; Hkh gSA buds ikyu 

ls thou es jksx “kksd Hk; nq%[k de gks tkrk gS vkSj lq[k] “kkafr] vkuan] mRlkg vkSj 

/;ku dh o`f) gksrh gSA blds ckn vklu dk vH;kl gSA 

vklu & fdlh ,d fLFkfr esa fLFkj vkSj lq[k iwoZd yEcs le; rd cSBus dks vklu dgrs 

gSA vklu ds vH;kl ls }a} lekIr gksrs gSa vkSj iz.kk;ke ds vH;kl ds fy, vko”;d 

gSA gB;ksx es cgqr izdkj ds vkluksa dk o.kZu gS ysfdu ikraty ;ksx lw= esa fdlh izdkj 

dk dksbZ uke ugh crk;k gSA vklu fLFkj vkSj lq[knk;h gksuk pkfg,A 

izk.kk;ke & vklu ds flf) gksus ds ckn iz.kk;ke dk vH;kl djuk pkfg,A “okl&iz”okl 

dks nh?kZ vkSj lq{e djds fLFkj djus dks iz.kk;ke dgrs gSaA izk.kk;ke esa jspd] dqEHkd 

vkSj iqjd rhu voLFkk gksrh gS vkSj ,d pkSFkh voLFkk Hkh gksrh gS ftlesa “okl&iz”okl 

vius vki gksrk gS dsoYk ltxrk ls ns[kuk gS lc izdkj ds fo’k; vkSj fpUrk dk R;kx 

djdsA ckn es gB;ksx xzaFkks es 8 izdkj ds iz.kk;ke dk fodkl gqvk tks eu dks fu;uf=r 

vkSj “kjhj dks “kq) djus es mi;ksxh gSA iz.kk;ke ds vH;kl ls 72000 ufM+;ksa dh “kqf) 

gksrh gS fpr dh papyrk de gksrh gS] eu dh /kkj.kk {kerk c<+rh gS vkSj vKku dk 

vkoj.k u’V gk sdj Kku dk izdk”k dk mn; gksrk gS ^^rr f{k;rsizdk”ko.kZe**A 
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izR;kgkj &  izk.kk;ke ds vH;kl djus ls eu vkSj bafnz;ka “kq) gks tkrh gS( mlds ckn 

bafnz;ksa dh okg;o`fr dks lc vksj ls lesVdj eu esa fofyu djus ds vH;kl dk uke 

izR;kgkj gSA izR;kgkj fl) gks tkus ij lk/kd bafnz; fot; gks tkrs gSaA 

/kj.kk & “kjhj ds ckgj ;k Hkhrj dgh Hkh fdlh LFkku esa fpr dks Bgjkuk /kkj.kk dgykrk 

gSA 

/;ku & tc fpr /;s; oLrq esa ,dkxz gks tk; vkSj vU; lc izdkj ds o`fr;ka cUn gks 

tk, og voLFkk /;ku dgykrk gSA ;ksx lw= 1+@34&39 esa /;ku djus dh dqN fof/k;ksa 

dk o.kZu fd;k gSA 

Lkekf/k & /;ku ds pje mRd’kZ dk uke lekf/k gSA tc /;s; fo’k; dh lRrk gh “ks’k 

jgrk gS vkSj lk/kd dh lRrk foLe`r gks tkrh gS ;g voLFkk gh lekf/k dgykrh gSA ;g 

v’Vkax ;ksx dk vfrae vax gSA lekf/k ds eq[; nks Hksn gSaA 1- lEizKkr lekf/k 2- vlEizKkr 

lekf/kA 

❖ lEizKkr lekf/k & bl voLFkk esa /;s; fo’k; dk Li’V Kku jgrk gS] fpr ,d 

oLrq ij dsfUnzr jgrk gS ftlds lkFk mldh rnkRe;rk jgrh gSA bls lfct 

lekf/k Hkh dgrs gSaA lEizKkr lekf/k pkj izdkj dh gksrh gSA 

• lfordZ lekf/k & blesa LFkwy fo’k; ij /;ku yxk;k tkrk gS tSls eqfrZ] xq: 

rFkk “kjhj ds vax vkfnA 

• lfopkj lekf/k & blesa lq{e fo’k; ij /;ku yxk;k tkrk gSA 

• vkuUn lekf/k & blesa /;ku dk fo’k; bafnz;ka jgrh gSA 

• vfLerk lekf/k & blesa /;ku dk fo’k; vgadkj gksrk gSA vgadkj dks vfLerk 

dgk tkrk gSA 

❖ vlEizKkr lekf/k & blesa /;ku dk fo’k; gh yqIr gks tkrk gSA bl voLFkk esa 

vkRek vius ;FkkFkZ Lo:Ik dks igpku ysrh gS] izd`fr vkSj iq:’k dk vyx&vyx 

cks/k gks tkrk gSA fpr o`fr;ksa dk fujks/k gks tkrk gSA vkRek&iq:’k dk laca/k fofHkUu 

fo’k;ksa ls NqV tkrk gSA foosdKku dh izkfIr gks tkrh gSA nq%[k ds dkj.k dk cks/k 

gks tkrk gS ;g voLFkk gh dSoY; dh voLFkk gS] eks{k dh voLFkk gS bls gh fufcZt 

lekf/k dgrs gSaA 
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fu’d’kZ 

lalkj nq%[kks ls Hkjk gS] ;gka tks phtsa Hkksxdky esa lq[knk;d izrhr gksrk gS oks Hkh 

vUrr% nq%[k nsus okYkk gh lkfcr gksrk gSA ;ksxkUrjk;] iap Dys”k] vfo|k nq%[k gS vkSj 

nq%[k dk dkju Hkh gSA lk/kd “kqDy deZ dj iq.; lap; djrs gSaA eS=h] d:.kk] eqfnrk 

,oa mis{kk ds }kjk eu dks “kq) fd;k tkrk gSs] v’Vkax ;ksx dk vH;kl J)k ds lkFk 

djus ls foosd Kku dh izkfr gksrh gS vFkkZr izd`fr vkSj iq:’k dk okLrfod Kku dk cks/k 

gks tkrk gSA iq:’k vFkkZr vkRek dk vius ewy:Ik esa lk{kkRdkj gksuk gh dSoY; dh izkfIr 

ekuh tkrh gSA ;ksxh ds blh voLFkk dks eqDr voLFkk dgk tkrk gSaA ;ksxh lc nq%[kksa dks 

lekIr dj tUe&e`R;q ds c/kau ls eqDr gks tkrk gSA 
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