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मानवतावादी चतेना के परिप्रेक्ष्य में हिन्दी के मिाकवव जयशकंि प्रसाद औि मलयालम के 
मिाकवव कुमािनाशान के काव्यों का शास्त्रीय अध्ययन | 

डॉ.जाजज जोसफ 
सह प्राध्यापक, हहन्दी विभाग, क्राइस्ट (डीम्ड टू बी यूनििर्सजटी),बेंगलुरु-29, किाजटक, भारत | 
 

सािांश: स्वच्छन्दतावाद की प्रमुख प्रवतृ्तियों में मानवतावाद का प्रधान स्थान िैं | स्वच्छन्दतावाद 
की धार्मिक चेतना का मूलाधार यिी मानवतावाद िै | मानवतावाद वि त्तवचारधारा िै जिसके 
अनुसार मानव का प्रमाण मानव िी िै | मानव की मििा और गुरुता में त्तवश्वास मानवतावादी 
प्रवतृ्ति की प्रमुख त्तवशेषताएँ िैं | मानव को मानव के रूप में प्रततष्ठा पाने केर्लए स्वच्छन्दतावादी 
कत्तव तनरंतर प्रयत्न करते रिे | इस कायि में आधुतनक हिन्दी साहित्य  के मिाकत्तव ियशकंर 
प्रसाद और आधुतनक मलयालम साहित्य के मिाकत्तव कुमारनाशान के कायि काफी सरािनीय िैं 
| यानी ियशकंर प्रसाद और कुमारनाशान दोनों उनकी साहित्य सजृष्ि में मानवतावादी कत्तव रिे 
| 

मूल शब्द: स्वच्छन्दतावाद, मानवतावाद, आध्याजत्मक चेतना, समन्वयवाद, मानव–कल्याण | 

प्रस्त्तावना:  

मिाकवव जयशंकि प्रसाद के काव्य में मानवतावादी चेतना 

   ियशंकर प्रसाद की प्रारंर्िक रचनाओं से लेकर अंततम रचना 'कामायनी' तक उनकी यि 
मानवतावादी चेतना दशिनीय िै | 'चचत्राधार' की 'मकरंदा - ब दं ु' शीषिक कत्तवता में प्रसाद न े
मानवता को सवोच्च प्राथर्मकता देत ेिुए ईश्वर से र्शकायत के शब्दों में किा िै कक ि  यत्र-
तत्र सवित्र आप िी त्तवरािमान िैं तो मानव-मानव में ईष्याि, द्वेष और परस्पर झगड़े क्यों िैं?  

"तछपी के झगड़ा क्यों फैलायो 

                     मंहदर मजस्िद चगररिा स  में खोित स  िरमायो |" 

    'मिाराणा का मित्व' शीषिक काव्य मिाराणा प्रताप के देश प्रेम एवं चररत्र को ऊँचा उठाकर 
हदखानवेाला श्रेष्ि काव्य िै | परजस्त्रयों के प्रतत आदर सत्कार की िावना उनके चररत्र की शोिा 
 ढ़ा देती िै | इस कत्तवता में कत्तव की मानवतावादी त्तवचारधारा  ड़े िी प्रिावशाली रूप में व्यक्त 
िुई िै |  

    'झरना' में सकर्लत 'तुम'और 'आदेश' शीषिक कत्तवताए ँमानवतावादी कत्तवताए ँ िैं | इन 
काव्यों में कत्तव मानवतावाद की प्रततष्ठा करके त्तवश्व कल्याण की कामना करते िैं | 
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उदा:       “परम प्रकाश िो, स्वयं िी पूणि काम िो 

खेद िय रहित अिेद अर्िराम िो |" 

प्रसाद का मानना था कक त्तवश्व िर के सारे लोग आनद सहित सुखमय रिें चािे दासी िो या 
गुलाम कत्तव की दृजष्ि में स  सामान िै | कत्तव लोकमंगल की कामना इस प्रकार करते िैं – 

“करुणा करुणालय िगदीश दयातनधे | 

स  यों िी आनदं सहित सुख से रिें ||" 

    'आंसू' एक मानवतावादी रचना िै जिसका आलम् न तनश्चय िी मानव िै | पंडित नदंदलुारे 
वािपयेी के शब्दों में - "आंसू को अध्यात्म और छायावाद का नाम देकर उसे िहिल  ना देन े
के पिले उसको उसके प्रकृत रूप में देखना चाहिए | त्तवरि का इतना  ड़ा मार्मिक वणिन 
करनवेाले कत्तव के ककसी वाद की छाया लेने की िरूरत निीं -उसकी उच्चता स्वयं र्सद्ध िै | 
पर किन ेसे क्या लाि कक यि त्तवयोग अचधक मार्मिक और सत्य िै? " 'आंसू' एक गीतत काव्य 
िै | इसमें मानव और मानवीय िावनावों की प्रधानता का उल्लेख ककया गया िै | 

    'कामायनी' में प्रसाद ने िो सन्देश हदया िै | वि सम्पूणि मानवता केर्लए िोता िै | श्रद्धा 
के द्वारा कत्तव ने मनु को िो िाग्रत सन्देश सुनाया, वि मानवता केर्लए िै - 

“यि नीि मनोिर कृततयों का 

यि त्तवश्व कमि -रंगस्थल िै 

िै परंपरा लग रिी यिा ँ

ठिरा जिसमें जितना  ल िै |” 

    'कामायनी' में मनु को मानवता का पयािय  नाया िै | उनकी िावनाएँ व्यजक्तगत निी ं
 जल्क समाि से सम् ंचधत िैं | िॉ. प्रेमशकंर के शब्दों में -"प्रसाद मानवीय िावनाओं के प्रतत 
प्रारम्ि से िी सिग रिे और उन्िोंने िावना का अकंन करने में सफलता प्राप्त की | 'कामायनी' 
का कत्तव मानव -मन की व्याख्या करता  िैं और अतं में उसमें आनद की प्रततष्ठा करता िै | 
उसमें कृततकार का एक समन्वयवादी दृजष्िकोण रिा िै और ह्रदय - ुद्चध ,नारी -पुरुष आहद 
को र्मलना चािता िै | समरसता अथवा समन्वय से आनंद का सिृन िोता िै | इस आनंद को 
मानवता के कल्याण में तनयोजित करना रचनाकार का मुख्य उद्देश्य िै प्रसाद एक मानवतावादी 
के रूप में 'कामायनी'में आते िैं िो िीवन को सवाांग सम्पूणि तथा मानवता को सुखी  नाने में 
प्रयत्नशील िै |" 
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   ‘कामायनी’ के एक प्रसंग में श्रद्धा मनु की तलाश में िाते समय अपने पतु्र को देकर इड़ा 
से त्तवश्व मानवता के प्रचार - प्रसार केर्लए किती िै | क्योंकक त्तवश्व-मानवता और समरसता 
के प्रचार-प्रसार से िी मानव का उदय िो सकता िै -  

"यि तकि मयी तू श्रद्धामय, 

तू मननशील कर कमि अिय 

इसका तू स  संताप तनश्चय 

िर ले िो मानव िाग्य उदय, 

स की समरसता कर प्रचार 

  मेरे सुत! सुन माँ की पुकार |" 

   'कामायनी' में श्रद्धा मनु से प्रेम करती िै | साथ िी मानवता के प्रतत िी उसका अगाध 
प्रेम िै | उसके सम्पूणि चररत्र में मानवता के श्रये पक्ष का स्वरुप तनहित िै | 

"औरों को िँसते देखो मन ु

िँसो और सुख पाओ | 

        अपने सुख को त्तवस्मतृ कर लो, 

 स को सुखी  नाओ |" 

   'कामायनी' के आद्यंत प्रसाद की व्यापक िीवन दृजष्ि की झांकी र्मलती िै |वास्तव में 
देवताओं की संकुचचत दृजष्ि व्यजक्त सुख तनष्ठ िै | देवताओं का अशेष मनु की आत्मसुख की 
संकीणिता से उलझा रिता िै | एक  ार श्रद्धा अिंकारतनष्ठ मनु को समझाती िुई किती िै 
कक आत्म सुख की सीर्मत दायरे में न तो त्तवश्व का कल्याण िोगा न िी व्यजक्त का त्तवकास 
िोगा | इस काव्य की रचना शुद्ध मानवीय धरातल पर िुई िै | 'कामायनी' केअंततम िाग में 
प्रसद िी किते िैं कक इच्छा, ज्ञान और किया के समन्वय  से िी मानवता की र्सद्चध िोगी, 
तिी मानव को अखंि आनंत की प्राजप्त िोगी | इस प्रकार की दतुनया वे कल्पना करते थे और 
मानते थे कक िीवन का समाधान पशुवतृ्तियों और देववतृ्तियों पर मानवता की त्तविय में िै | 
वैसे ियशंकर प्रसाद के काव्य िारतीय मानवतावाद की मुक्त धार्मिक चतेना की स्पष्ि 
अर्िव्यजक्त िै | 

 मिाकवव कुमािनाशान के काव्य में मानवतावादी चतेना 
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   ियशंकर प्रसाद िैस े कुमारनाशान िी मानवतावादी प्रवतृ्ति के कत्तव रिे | इस प्रवतृ्ति के 
द्वारा कत्तव िन साधारण को िौततक दृजष्ि से समदृ्ध  नाना चािते िैं | 

      कुमारनाशान की सिी रचनाएँ मानवतावादी किी िा सकती िै क्योकक जिनमें तत्कालीन 
सामाजिक, रािनैततक और सासं्कृततक पतन की ओर इशारा िोता िै और मानव-कल्याण की 
िावना िरी रिती िैं | 

     एक स्वच्छन्दतावादी कत्तव की मानवतावादी प्रवतृ्तियों में अचधकांश प्रवतृ्तियाँ कुमारनाशान 
के काव्यों में दशिनीय िैं | िैसे - भ्रष्िाचार के त्तवरुद्ध आिोश करना, सामाजिक अंध-रूहढ़यों 
तथा िीणि-त्तवचारों से लोगों को मुक्त करके उन्िें पनुरुथान कर सन्देश देना, मूल्य-च्युतत पर 
िोध हदखाना, नैततक पतन पर चचतंा व्यक्त करना, प्राणी मात्र के प्रतत दया और सिानुिूतत 
प्रकि करना इत्याहद | 

     इन सारी प्रवतृ्तियों का आधार कत्तव की आध्याजत्मक चेतना िै जिसमें मनुष्य, सारे प्राणी 
और प्रकृतत स  सामान िै | 

     कुमारनाशान के गुरुवर श्रीनारायण गुरु और उनके आराध्य गौतम  ुद्ध दोनों लोकसेवा 
की मूतति थे वे इस संसार में रिते िुए तनर्लिप्त िाव से मानव कल्याण का प्रयत्न करते रिे | 
उनका र्शष्य िोकर कुमारनाशान को िी मानव कल्याण केर्लए िीने की प्रेरणा र्मली | व ेकिा 
करत ेथे कक इस संसार में रिकर वैराग्य सहित आनंद का अनुिव करने में िी मानव िीवन 
की धन्यता िै | 

िॉ. एन. ई. त्तवश्वनाथ अय्यर के शब्दों में - "अद्वैतवाद के र्मथ्या-तत्व,  ौद्ध धमि के दुुःख-
सत्य तथा लोक सेवा की श्रेष्ठता के ज्ञान के फलस्वरूप कुमारनाशान की कत्तवताओं में 
मानवतावाद का स्वर गँूि उठता िै | 

उदा: 

"पुररकम पुिुपोल त्तपिंिाकम 

  िेररयुम तनताल तंगी कैकालाल 

त्तपररवानारुतनज्िु कण्णुनीर 

     चोररयुम लक्ष्मणने स्माररप्पु िान |" 
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(िाव:सीता अत्यचधक मानर्सक पीड़ा एवं वेदना से अपने िाथों पर र्सर थामकर लक्ष्मण की 
याद   करती िै िो सीता को कानन में अकेले छोड़कर त्तवदा लेने में अपार हदखी थे |) यिा ँ
कत्तव लक्ष्मण के द्वारा मानवीय चेतना को अचधक श्रेष्ठता देने का प्रयास करते िैं | 

'दरुवस्था' नामक खंि काव्य में कत्तव की मानवतावादी चेतना मानव मंगल की िावना से ओत 
प्रोत हदखाई पड़ती िै –  

"एन्नाल कुहिर्ललुम इंिेनककलूम ननमा 

योनुन्ताम, दैवं दयालुवल्ले! " 

(िाव:कत्तव किते िैं कक िगवान दयालु िै िो अमीर गरी  के िेद-िाव ब ना स  में मंगल की 
कामना करते िैं |) 

उपसंिाि 

मानवतावाद की दृजष्ि से ियशंकर प्रसाद और  कुमारनाशान के काव्यों का अध्ययन करें तो 
यि सत्य साब त िो िाता िै कक उनके काव्यों में मानवतावादी चेतना अन्य कत्तवयों से िी 
अचधक मात्रा में पररलक्षक्षत िोती िै | साधारणतुः मानवतावादी कत्तवयों के  ारे में ऐसा किा 
िाता िै कक वे स्वतंत्र िोते िैं तथा अनुिववादी और ऐहिकता परक िी िोते िैं | ियशंकर 
प्रसाद और  कुमारनाशान दोनों इस कोहि के कत्तव थे िो अपनी रचनाओं द्वारा मानवतावादी 
चेतना को उिागरकर हदखने की चेष्ठा करते रिे | ये दोनों कत्तवयों ने िीवन के शाश्वत उपादानों 
को लेकर काव्यों की रचना की िै | उनकी त्तवचार धारा का आधार िी मानवतावादी चेतना िै | 
उनके व्यजक्तत्व की त्तवशेषता यि थी कक व ेमानव को सवोपरी मानते थ ेऔर मानव िीवन के 
अनेक पक्षों पर िी त्तवचार ककया िै | 

सन्दर्भ: 

१. आधुतनक काव्य की स्वच्छन्दतावादी प्रवतृ्तियाँ - िॉ. अि र्सिं 

२. रोमांहिक साहित्य शास्त्र की िूर्मका - देवराि उपाध्याय 

३. प्रसाद के काव्य का शास्त्रीय अध्ययन - सुरेन्रनाथ र्सिं 

४. झरना - ियशंकर प्रसाद 
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