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प्रस्तावना – हभ जानत ेहैं कि किसी बी याष्ट्र िा वििास शिऺा िे वफना सॊबि नह ॊ है। हभाये रोिनामिों 
ने शिऺा िी भहत्ता िो जाना तथा देि भैं विशबन्न प्रिाय िी शिऺा िे शरए, अनेि तयह िे शिऺण 
सॊस्थान, विश्वविद्यारम तथा िोध िेन्रों िो स्थावऩत किमा। हभाये याष्ट्र नामिों ने अऩनी दयू दृवि से मह 
बी देखा कि शिऺा िेिर सीशभत तफिे ति सीशभत न होि ेफषकि िह सबी िर्गों िे शरए हो;शनष्ऩऺ हो; 
बेद बाि यकहत हो; सबी िर्गो िे शरए 6 से 14 िर्ष ति सभान; शनिसकि ि अशनिामष शिऺा हो, इस े
िाननूी रूऩ से बी अशनिामष किमा र्गमा;िह ॊ बायतीम शिऺा व्मिस्था भें सॊिधैाशनि रूऩ से मह व्मिस्था 
बी फनाई र्गई कि िह िर्गष षजसे शनम्न िर्गष अथिा अनससशूित िर्गष िहा जाता है,िह बी उच्ि 
िर्गष/साभान्म िर्गष िे फयाफय  ऩय खडा हो सिे, उसिे शरए अनससशूित िर्गों िो शिऺा सभेत विशबन्न ऺेत्रों 
भें आयऺण िी व्मिस्था सॊिधैाशनि रूऩ से प्रदान िी र्गई ,शिऺा िी र्गसणित्ता भें ससधाय हेतस इन 74 िर्ों 
भें विशबन्न शिऺा आमोर्ग आए षजन्होंने अऩने अभकूम ससझाि शिऺा भें ससधाय हेतस कदए, बायत सयिाय ने 
उन ऩय अभर बी किमा, किॊ तस इतने िर्ों िे फाद बी, आए कदन सभािायों ऩत्रों ि ट .व्ह . िैनकस िो 
शिऺा िी र्गसणित्ता ऩय प्रश्न शिन्ह रर्गात ेहसए देखा र्गमा है, जो कि किसी बी याष्ट्र िी तयक्िी िे शरए 
उशित नह ॊ है, क्मोंकि याष्ट्र िा बविष्म उस देि िे फच्िे हैं, फच्िों से ह  याष्ट्र िा बविष्म है, अत् शिऺा 
से फच्िों िा औय फच्िों से याष्ट्र िा बविष्म तम होता है, अत् फच्िों भें; याष्ट्र िे बविष्म िो ध्मान भें 
यख िय अनससशूित िर्गष ि साभान्म िर्गष िे विद्याशथषमों िी िैऺ षणि उऩरषधध ऩय साभाषजि सभामोजन िे 
प्रबाि िा अध्ममन ियना आज िी आिश्मिता है। 

अध्ययन की प्रासचंर्कता- 

छात्रों िो अऩने ऻान िो शनयॊतय फढाने िे शरए सतत अध्ममन िे साथ ह  जरूय  है कि उनिा 
साभाषजि सभामोजन फेहतय हो; क्मोंकि साभाषजि सभामोजन छात्रों िो न शसपष  विद्याजषन भें सहामि 
होर्गा फषकि िह विऩय त ऩरयषस्थशतमों भें याष्ट्रीम वििास भें बी सहमोर्गी होर्गा, अत् छात्रों िे साभाषजि 
सभामोजन िा िैऺ षणि उऩरषधध ऩय प्रबाि िा अध्ममन ियना आज साभशमि है| 

अध्ययन की आवश्यकता और महत्व- 

शिऺा से ह  व्मवि, ऩरयिाय, सभाज ि याष्ट्र उन्नशत िे ऩथ ऩय अग्रसय होता है, अत् याष्ट्र िा वििास 
शिऺा ऩय अिरॊवफत है तथा व्मवि एि इिाई है,जो जीिन भें उन्नशत िे शरए, तनाि से भसवि िे शरए 
विऩय त ऩरयषस्थशतमों भें अऩने आऩिो सभामोषजत ियता है, इसे ह  साभाषजि सभामोजन िहते है, 
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षजसिा कि अत्मशधि भहत्ि है, विद्याशथषमों िा साभाषजि सभामोजन अच्छा होर्गा तो िैऺ षणि उऩरषधध 
बी उच्ि होर्गी,मकद साभाषजि सभामोजन भध्मभ मा शनम्न प्रिाय िा होर्गा तफ िैऺ षणि उऩरषधध बी 
तदनससाय होर्गी ,अत् याष्ट्र िे वििास िे शरए ह  आज इसिे अध्ममन िी आिश्मिता  औय भहत्ि है| 
िोधाथी ने इस हेतस ऩिूष िोध िामों  िा अध्ममन किमा औय देखा अऩने आऩिो सभामोषजत ियता है 
इसे ह  साभाषजि सभामोजन िहते है, षजसिा अत्मशधि भहत्ि ्है| विद्याशथषमों िा साभाषजि सभामोजन 
अच्छा होर्गा तो िैऺ षणि उऩरषधध बी उच्ि होर्गी,मकद साभाषजि सभामोजन भध्मभ मा शनम्न प्रिाय िा 
होर्गा तफ िैऺ षणि उऩरषधध बी तदनससाय होर्गी ,अत् याष्ट्र िे वििास िे शरए ह  आज इसिे अध्ममन 
िी आिश्मिता  औय  भहत्ि है, िोधाथी ने इस हेतस ऩिूष िोध िामों  िा अध्ममन किमा औय देखा कि- 
ड .योषजमय भेशरसा ई. एिॊ साथी (2011) ने फच्िों िे साभाषजि सभामोजन िा उनिी िैऺ षणि शनष्ऩादन 
ऩय प्रबाि िा अध्ममन किमा, अध्ममन से शनष्िर्ष प्राप्त हसआ कि िैऺ षणि शनष्ऩादन ऩय साभाषजि 
सभामोजन िा प्रबाि ऩडता है | इसी प्रिाय ससहेरा मेन्जी भोकिी एिॊ साथी (2015) ने बी अऩने 
अध्ममन भें साभाषजि सभामोजन ि िैऺ षणि उऩरषधध िे भध्म साथषि सह सम्फन्ध िो ऩामा है| इसी 
तयह खयाड ,येखा(2017) एिॊ समैद भो. ताकहय िाह एिॊ साथी(2019) ने बी अऩने-अऩने अध्ममन 
भें,सभामोजन िा िैऺ षणि उऩरषधध ऩय प्रबाि िो ऩामा है|  

उदे्दश्य – 
साभान्म एिॊ अनससशूित िर्गष िे छात्रों िी िैऺ षणि उऩरषधध ऩय उनिे साभाषजि सभामोजन िे प्रबाि 
िा अध्ममन | 

पररकल्पना – 
साभान्म एिॊ अनससशूित जाशत िर्गष िे छात्रों िे साभाषजि सभामोजन िा उनिी िैऺ षणि उऩरषधध ऩय 
साथषि प्रबाि नह ॊ होता है । 

स्वततं्र िर- 

 साभान्म एिॊ अनससशूित िर्गष 
 साभाषजि सभामोजन 

परततं्र िर- 

 िैऺ षणि उऩरषधध 

चनयवंत्रत िर- 

 िऺा- दसिीॊ  
 उम्र 14 से 18 िर्ष 

न्यादशग – 
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भाध्मशभि स्तय िे िऺा ्मायहिीॊ भें अध्ममनयत भध्मप्रदेि िे होिॊर्गाफाद षजरे िे, मादृषच्छि रूऩ से 
िमशनत वििास खॊडों स ेछात्रों िो न्मादिष िे रूऩ भें शरमा र्गमा है- 

वर्ग छात्र 
साभान्म िर्गष 100  
अनससशूित िर्गष 100 

योर् 200 

उऩयोि छात्रों ऩय डॉ. योभा ऩार िी साभाषजि सभामोजन सिूी िा प्रिासन किमा र्गमा है। 
ववचि- 
प्राथशभि न्मादिष भें िमशनत छात्रों ऩय डॉ. योभा ऩार द्वाया शनशभषत साभाषजि सभामोजन सिूी िा 
प्रिासन किमा र्गमा एिॊ पराॊिन िे उऩयाॊत दोनों िर्गों िे, औसत साभाषजि सभामोजन िे छात्रों िो 
छोड िय, उच्ि एिॊ शनम्न साभाषजि सभामोजन िे छात्रों िा िमन किमा र्गमा, छात्रों िी िैऺ षणि 
उऩरषधध िे शरए भाध्मशभि शिऺा भॊडर िी, िऺा दसिीॊ िे िस र प्राप्ताॊिो िो शरमा र्गमा है |  

सांणययकीय र्िना- 
िोध भें साॊषयमिीम र्गणना ियने हेतस भध्मभान, भानि वििरन एिॊ प्रसयण विश्लेर्ण िा उऩमोर्ग किमा 
र्गमा है |  

पररिामों का ववशे्लषि एव ंव्यायया –  
ऩरयणाभों िे विश्लेर्ण एिॊ व्मायमा िो शनम्नाॊकित सायणी भें प्रस्तसत किमा र्गमा है- 

ताचऱका क्रमांक - 1 

बाऱक शैऺ णिक उपऱणधि    
सामाणिक         
समायोिन 

िाचत वर्ग सयंया मध्यमान प्रमाणिक 
वविऱन 

उच्ि 

 

अनससशूित िर्गष 
साभान्म िर्गष 

34 

28 

326.53 

341.54 
65.56 

82.29 

चनम्न 

 

अनससशूित िर्गष 
साभान्म िर्गष 

27 
49 

350.74 

356.22 

75.77 
85.89 

 

अनोवा सारांश ताचऱका - 2 
वविरि के स्रोत स्वततं्रता के अशं 

 

वर्ों का योर् वर्ों का 
मध्यमान 

F –अनपुात P मान 

समहूों के बीि 

 

3 

 

138 

18995.95 

 
827995.15 

6331.98 

 

6179.07 

 

1.02 

 

>0.05 
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समहूों के अदंर 

स्वततं्रता के अशं- 3,138                            0.05 स्तर पर चनम्नतम मान –2.68 

                                                                     0.01 स्तर पर चनम्नतम मान-3.94 
उऩयोि सायणी भें प्रदशिषत ऩरयणाभों से स्ऩि होता है कि अनससशूित िर्गष एिॊ साभान्म िर्गष िे छात्रों िी 
िैऺ षणि उऩरषधध ऩय साभाषजि सभामोजन िा प्रबाि नह ॊ ऩडता है, क्मोंकि प्राप्त एप -अनसऩात िा 
भान 1 .02 आमा है, जो साथषिता िे शरए न्मनूतभ भान िी अऩेऺ ा िभ है | अत् उऩयोि भान िे 
आधाय ऩय ऩिूष भें री र्गई ऩरयिकऩना भान्म होती है | उऩयोि ऩरयणाभ मह प्रदशिषत िय यहे हैं कि 
िैऺ षणि उऩरषधध, साभाषजि सभामोजन से प्रबावित नह ॊ होती है, िाहे विद्याथी साभान्म िर्गष िे हो 
अथिा अनससशूित िर्गष िे, ितषभान सभम भें शिऺा िे भहत्ि िो, िाहे िह व्मवि किसी बी िर्गष िा हो 
अच्छी तयह सभझत ेहैं, सभस्त अशबबािि अऩने फच्िों िो अशधितभ सॊबावित ससविधाएॊ प्रदान ियने िा 
हय सॊबि प्रमास ियते हैं ,षजससे फच्िों िी उऩरषधध प्रबावित न हो, अनससशूित िर्गष िे अशबबािि िस छ 
िभ साभाषजि आशथषि स्तय िे हो सिते हैं ऩयॊतस िासन उन्हें विशबन्न प्रािधानों िे अॊतर्गषत अध्ममन 
हेतस ससविधाएॊ प्रदान िय यहा है, षजससे िे छात्र उऩरषधध अषजषत िय अॊतत् एि अच्छा व्मिसाम प्राप्त 
िय, जो उनिी मो्मताओॊ िे अनसरूऩ हो, अच्छा जीिन माऩन िय, सभाज िी भसयमधाया भें जो उसिे  
ितषभान सभम भें, शिषऺत फेयोजर्गाय  िे िायण आज र्गरा िाट स्ऩधाष हो र्गई है, षजसिो सबी 
अशबबािि बी बरी-बाॊशत जानते ि सभझते हैं | अत् अनससशूित िर्गष ि साभान्म िर्गष दोनों िे 
अशबबािि मथा सॊबि प्रोत्साहन, प्रेयणा तथा अच्छे साभाषजि सभामोजन  िो उऩरधध ियाने िा प्रमास 
ियत ेहैं षजससे छात्रों िो सभामोजन िो रेिय किसी प्रिाय िा तनाि न हो, न ह  उन्हें किसी बी प्रिाय 
िी िषैऺि शिॊता हो, साभान्म िर्गष िी तयह ह  अनससूशित िर्गष िे अशबबािि बी अऩने फच्िों िो मथा 
सॊबि िह सफ उऩरधध ियाने िा हय सॊबि प्रमास ियते हैं, षजससे फच्िों िी िैऺ षणि उऩरषधध किसी 
बी प्रिाय से प्रबावित न होिे, उच्ि एिॊ शनम्न साभाषजि सभामोजन भें अॊतय होते हसए बी, छात्रों िो 
शभरने िारी प्रेयणा, अशबबािि प्रोत्साहन तथा साशथमों िे साथ स्िस्थ प्रशतमोशर्गता िी बािना, उन्हें 
सबी सॊबाव्म उऩरषधध िे शरए प्रेरयत ियते यहती है, सॊबित् इन्ह ॊ िायणों से साभाषजि सभामोजन एिॊ 
िर्गों िा छात्रों िी िैऺ षणि उऩरषधध ऩय साथषि प्रबाि नह ॊ ऩडता है | 

 

शोि चनष्कषग- 
िोध से प्राप्त आॊिडों िे आधाय ऩय उच्ि एिॊ शनम्न साभाषजि सभामोजन िे अनससशूित िर्गष एिॊ साभान्म 
िर्गष िे िस र 4 सभहू िे छात्रों िी िैऺ षणि उऩरषधध िे सॊफॊध भें, अनोिा टेफर िे विश्लेर्ण से स्ऩि है 
कि— (3, 138) स्ितॊत्रता िे अॊिों िे शरए एप- अनसऩात िा भान 1.02 प्राप्त हसआ है, जो 0.05 विश्वास िे 
स्तय िे भान 2.68 से िभ है, अत् स्ऩि है कि साभाषजि सभामोजन िे उच्ि सभहू िे अनससशूित िर्गष, 
साभान्म िर्गष तथा शनम्न साभाषजि सभामोजन िे अनससशूित िर्गष, साभान्मिर्गष िे छात्रों िी िैऺ षणि 
उऩरषधध भें िोई साथषि अॊतय नह ॊ है, अथाषत सबी सभहूों िी उऩरषधध िभोफेिी सभान है। अत् 
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साभान्म एिॊ अनससशूित िर्गष िे छात्रों िी िैऺ षणि उऩरषधध ऩय साभाषजि सभामोजन िा साथषि प्रबाि 
नह ॊ ऩडता है | 
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