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 vfuokZ;rk] ifjyf{kr] vkRegR;k] volkn] v:ph 

euq’; ,d fpUru”khy izk.kh gSA lkspuk euq’; dk fof”k’V xq.k gSA blh xq.k ds QyLo:Ik 

og Ik”kqvksa ls fHkUu le>k tkrk gSA vjLrq us euq’; dks foosd”khy izk.kh dgdj mlds 

Lo:Ik dks izdkf”kr fd;k gSA foosd vFkkZr~ cqf) dh iz/kkurk jgus ds QyLo:Ik ekuo 

fo”o dh fofHkUu oLrqvksa dks ns[kdj muds Lo:Ik dks tkuus dk iz;kl djrk jgk gSA 

euq’; dh ckSf)drk mls vusd iz”uksa dk mRrj tkuus ds fy, ck/; djrh jgrh gSA os 

iz”u bl izdkj gS &   

f”k{kk dk Lo:Ik dk gS\ bldh mRifRr fdl izdkj vkSj D;ksa gqbZ\ f”k{kk dk dksbZ iz;kstu 

gS vFkok ;g iz;kstughu gS\ f”k{kk D;k gS\ f”k{kk dh t:jr gS ;k ugha\ f”k{kk dk pje 

y{; D;k gksuk pkfg,\ f”k{kk dk lk/ku D;k gS\ f”k{kk ds vPNs vkSj cqjs igyw D;k gS\ 

O;fDr vkSj lekt esa f”k{kk dk D;k egRo gS\ dkSu lh f”k{kk fdl mez esa nsuk ;k mfpr 

;k vuqfpr gS dk ekin.M D;k gS ;g dkSu r; djsxk fd leL;k dks n”kZu dh n`f’V ls 

[kkstus dk iz;kl djukA n”kZu bu iz”uksa dk ;qfDr iwoZd mRrj nsus dk iz;kl gSA n”kZu 

bu iz”uksa dk mRrj nsus ds fy;s cqf) dk iz;ksx djrk gSA n”kZu”kkL= dk vFkZ Kku&izse ;k 

fo|kuqjkx gksrk gSA ¼Philosophy½ ¼fQykWl&izse½ lksfQ;k & Kku 

vr% n”kZu“kkL= ÞlEiw.kZ fo”o n”kZu dk fo’k; gSÞ Philosophy is the all science of 

Sciences  vFkkrZ & n”kZu”kkL= lHkh foKkuksa dk foKku gSA  

uohu f”k{kk uhfr ds vkyksd esa bl fo’k; ij ;g nk”kZfud n`’Vhdks.k Li’V djus dk iz;kl 

fd;k x;k gS fdl izdkj ls f”k{kk dks loZtufgrk;] loZtulq[kk; rFkk lekt dY;k.k ,oa  

vkfFkZd fLFkfr ds  Lrj esa f”k{kk dk iz;ksx gsrq  uohu f”k{kk uhfr dh vfuokZ;rk ifjyf{kr 

gksrh gSA ftlds dkj.k fo|kFkhZ;ksa ds ekuf”kd Lrj ij volkn] vkRegR;k] f”k{kk ds izfr 

v:ph] blds Bhd foijhr fo|kfFkZ;ksa ds chp f”k{kk ds izfr fo|kuqjkx mriUu djuk bl 
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uohu f”k{kk uhfr dk mn~ns”; gSA ftls crkus dk iz;kl bl ys[k esa nk”kZfud n`f’V ls 

fd;k x;k gSA   

izR;sd ckyd esa dqN ,sls xq.k gksrs gSa tks tUetkr ik;s tkrs gSaA ;g xq.k izk;% 

vuqoaf”kdrk ls lEcfU/kr Hkh gks ldrs gSa] vFkok ugha Hkh] bUgha xq.kksa ds vk/kkj ij gh 

cykdksa dk “kSf{kd Lrj fuHkZj djrk gSA lkekU; ckydksa dk “kSf{kd Lrj mudh cqf)yfC/k 

rFkk {kerkvksa ds vk/kkj ij gh r; fd;k tkrk gSA Bhd blh izdkj og ckyd tks fd 

fof”k’V ckyd gksrs gSa mUgsa Hkh f”k{kk ds iw.kZ volj izkIr djus dk vf/kdkj izkIr gksrk gSA 

bu ckydksa dk “kSf{kd Lrj vyx&vyx gksrk gSA vr% izLrqr iqLrd ds vUrxZr ge 

fof”k’V ckydksa dks nh tkus okyh lesfdr vFkok lekos”kh f”k{kk ds fo’k; esa v/;;u 

djsaxsA  

lesfdr ;k lekos”kh f”k{kk dk vFkZ vFkok izR;; lekos”kh f”k{kk og f”k{kk gksrh gS] ftlds 

}kjk fof”k’V {kerk okys ckyd tSls eUncqf)] vU/ks ckyd] cgjs ckyd rFkk izfrHkk”kkyh 

ckydksa dks Kku iznku fd;k tkrk gSA  

lekos”kh f”k{kk ds }kjk loZizFke Nk=ksa ds ckSf)d Lrj dh tkWp dh tkrh gSa] rRi”pkr~ mUgsa 

nh tkus okyh f”k{kk dk Lrj fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA vr% ;g ,d ,slh f”k{kk iz.kkyh gS] 

tks fd fof”k’V {kerk okys ckydksa gsrq gh fu/kkZfjr dh tkrh gSA vr% bls lesfdr vFkok 

leos”kh f”k{kk dk uke fn;k x;kA  

fdlh Hkh f”k{kk iz.kkyh dk fu/kkZj.k izk;% ckydksa dh cqf) yfC/k] “kSf{kd ;ksX;rk rFkk “kSf{kd 

Lrj dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA Bhd blh izdkj lekos”kh f”k{kk dk fu/kkZj.k Hkh 

Nk=ksa dh cqf) yfC/k] “kSf{kd Lrj o ;ksX;rkvksa dks /;ku esa j[kdj gh fd;k tkrk gSA bl 

izdkj dh f”k{kk ds dbZ Lrj gksrs gSA ;g Lrj ckydksa ds Lrjkuqlkj gh fu/kkZfjr fd;s tkrs 

gSaA ckydksa ds Lrjksa dks fuEukafdr :Ik esa oxhZd`r fd;k x;k gS &  

1- “kkjhfjd :Ik ls fHkUu ckyd  

2- ekufld :Ik ls fopfyr ckyd  

3- lkekftd :Ik ls fopfyr ckyd  

4- “kSf{kd :Ik ls fHkUu ckyd  

mijksDr oxhZdj.k esa mYysf[kr ckydksa dks fuEufyf[kr izdkj ls foLrkjiwoZd oxhZd`r 

fd;k tk ldrk gS &  
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  og ckyd tks fd vU; ckydksa ls “kkjhfjd :Ik 

ls fHkUu gksrs gSa] ;g bl Js.kh esa vkrs gSa] tSls &  

v- lkaosfnd :Ik ls fodykax ckyd  

c- xrh; :Ik ls fodykax ckyd rFkk  

l- cgqr fodykax ckyd  

  og ckyd tks fd ekufld :Ik ls fopfyr 

gksrs gSa] og bl Js.kh esa vkrs gSa] tSls & 

v- izfrHkk”kkyh ckyd  

c- eUncqf) ckyd rFkk  

l- l`tu”khy ckyd  

bl Js.kh dh fo”ks’krk ;g gS fd t:jh ugha oy ckyd tks fd ekufld :Ik 

ls detksj gksa ogh bl Js.kh esa vk;sa oju og ckyd tks vko”;drk ls vf/kd prqj 

o le>nkj gksrs gSa] og Hkh bl Js.kh esa vkrs gSaA  

  og ckyd tks fd lkekftd :Ik ls 

fopfyr gksrs gSa og bl Js.kh ds vUrxZr vkrs gSa] tSls & 

v- lkaosfxd :Ik ls ijs”kku ckyd  

c- vlek;ksftr ckyd  

l- oafpr ckyd  

n- leL;kRed ckyd  

b- cky vijk/kh  

bZ- ekrk firk }kjk frjLd`r ckyd  

  “kSf{kd :Ik ls fHkUu ckydksa ds vUrx Zr fuEu 

ckyd vkrs gS & 

v- “kSf{kd :Ik ls le`) ckyd  

c- “kSf{kd :Ik ls fiNMs ckyd  



Sahitya Samhita ISSN 2454-2695 

Peer Reviewed Hindi Journal Vol 6 Issue 2 February 2020 
 

  

P a g e  | 11            Copyright ⓒ 2020 Authors 

 

l- fdlh fo’k; fo”ks’k dks u lh[k ikus okys ckyd rFkk  

n- lEizs’k.k ckf/kr ckyd  

bl izdkj ls bu lHkh ckydksa dks f”k{kk iznku djus gsrq gh lesfdr vFkok 

lekos”kh f”k{kk dk izko/kku rS;kj fd;k x;kA vr% lekos”kh f”k{kk iz.kkyh og iz.kkyh 

gS] tks fd fof”k’Vrk xzg.k fd;s ckydksa gsrq rS;kj dh xbZ gSA  

 

izkphu lekt esa cPpksa ds lokZaxh.k fodkl ds izfr izk;% lHkh ns”kksa ds yksx mnklhu FksA 

cPPkksa dks vius lgt fodkl ds fy, LoPNUnrk vkSj volj ugha fey ikrk FkkA bruk 

vo”; Fkk fd nSfud vkpj.kksa] fu;e ikyu] O;k;ke vkSj fu;fer jgu&lgu dh dBksjrk 

rFkk vkRe&la;e }kjk muds “kkjhfjd fodkl ij fo”ks’k cy fn;k tkrk FkkA lkekU;r;k 

izR;sd vfHkHkkod dh ;g vfHkyk’kk gksrh Fkh fd mlds cPpksa dks ,slh f”k{kk izkIr gks ftlls 

og mfpr vk;q izkIr djus ij vfHkHkkod dks ifjokj ds Hkj.k&iks’k.k ds mRrjnkf;Ro ls 

eqDr dj ldsA bl izdkj cPpksa dh f”k{kk ds ekin.M dk fu/kkZj.k O;fDr dh dqN 

vko”;drkvksa ij vk/kkfjr FkkA Qyr% iwoZ fu/kkZj.k ekin.M ds vuq:Ik mUgsa rS;kj djuk 

f”k{kk dk ,dek= y{; FkkA cPpksa ds fodkl dh lgt izo`fRr vkSj mudh LoPNUnrk dk 

v/;;u djuk rks nwj jgk& mu ij tku cw>dj dqBkjk?kkr fd;k tkrk FkkA  

lekt ds fodkl ds lkFk&lkFk f”k{kk ds mn~ns”;ksa ,oa Lrj esa Hkh ifjorZu gksrk x;kA 

lekt dks vius fujUrj fodkl gsrq lq;ksX; ukxfjdksa dh vko”;drk izrhr gqbZA Qyr% 

f”k{kk ds mn~ns”; ds {ks= esa dqN foLrkj gqvk gSA vc rd f”k{kk dk /;s; cPpksa dks vius 

ifjokj dk mRrjnkf;Ro ogu djus ;ksX; cukuk Fkk vkSj vc mRrjnkf;Ro dh ifjf/k 

foLr̀r gksdj ifjokj ls ns”k vkSj lekt esa ifjofrZr gks xbZA QyLo:Ik dsoy f”k{kk ds 

mn~ns”; {ks= esa foLrkj ek= gks x;kA ckydksaa dh lgt izo`fRr ds fodkl dks fQj Hkh 

volj ugha fey ik;kA  

Hkkjr esa n”kZu”kkL= dks Þn”kZu dgk tkrk gSÞ n”kZu “kCn n`”k~ /kkrq ls cuk gS ftldk vFkZ 

gS ftlds }kjk ns[kk tk;sA ÞHkkjr esa n”kZu ml fo|k dks dgk tkrk gS ftlds }kjk rRo 

dk lk{kkRdkj gks lds Hkkjr dk nk”kZfud dsoy rRo dh ckSf)d O;k[;k ls gh larq’V ugha 

gksrk gS cfYd og rRo dh vuqHkwfr izkIr djuk pkgrk gSAÞ Hkkjrh; n”kZu dh nks n`f’V gSaA 

1- KkufeekaUlh; n`f’V & v/;kfRed n`f’VA 2 rRofeekaUlh; n`f’V & O;kogkfjd ǹf’VA  

Hkkjr esa n”kZu Kku ds fy, ugh] cfYd loksZPp y{; ds fy;s Fkk ftlds fy, euq’; bl 

thou esa izR;u”khy jg ldrk gSA  
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f”k{kk “kkL= rFkk f”k{kk] Kku] cqf) ij fopkj izdV djrs gS rks ikrs gS fd fo”o ds Js’B 

f”k{kk&”kkL=h&jk’Vªfirk egkRekxkW/kh] lqdjkr] Lokeh foosdkuan] vjLrq] us thou i)fr  ds 

nk”kZfud gSA tcfd&tkuykWd] nq[khZe] :lks] dkyZekDlZ] ghxsy] ts-,l- fey bR;kfn Kku 

o foKku dh n`f’V ls izekf.kr f”k{kk ij cy nsrs gSA 

f”k{kk ekuo fodkl dk ewy lk/ku gSA blds }kjk euq’; dh tUetkr “kfDr;ksa dk fodkl 

mlds Kku ,oa dyk&dkS”ky esa o`f) ,oa O;ogkj esa ifjorZu fd;k tkrk gS vkSj mls lH;] 

lqlaLd`r ,oa ;ksX; ukxfjd cuk;k tkrk gSA vk Sj ;g dk;Z euq’; ds tUe ls izkjEHk gks 

tkrs gSA cPps ds tUe ls dqy fnu ckn gh mlds ekrk&firk ,oa ifjokj ds vU; lnL; 

mls lquuk vkSj cksyuk fl[kkus yxrs gSA tc cPpk dqN cMk gksrk gS rks mls mBus&cSBus] 

pyus&fQjus] [kkus&ihus rFkkk lkekftd vkpj.k dh fof/k;kW fl[kkbZ tkus yxrh gSA tc 

og rhu&pkj o’kZ dk gksrk gS rks mls i<uk&fy[kuk fl[kkus yxrs gSaA blh vk;q ij mls 

fo|ky; Hkstuk izkjaHk fd;k tkrk gSA foLr̀r :Ik esa ns[ks rks fdlh lekt esa f”k{kk dh ;g 

izfdz;k lnSo pyrh jgrh gSA vr% vius okfLrfod vFkZ esa fdlh lekt esa lnSo pyus 

okyh lh[kus&fl[kkus dh ;g liztuu izfdz;k gh f”k{kk gSA f”k{kk dk “kkfCnd vFkZ ;g Hkh 

gS fd f”k{kk “kCn laLd`r Hkk’kk dh f”k{k~ /kkrq esa vizR;; yxus ls cuk gSA f”k{k~ dk vFkZ gS 

lh[kuk vkSj fl[kkuk bl fy;s f”k{kk dk vFkZ gqvk lh[kus&fl[kkus dh izfdz;kA ;fn ge 

f”k{kk ds fy;s iz;qDr “kCn ,stwds”ku ij fopkj djs rks Hkh mldk ;gh vFkZ fudyrk gSA 

,stwds”ku “kCn ysfVu Hkk’kk ds ,twdsVe “kCn ls cuk gS vkSj ,stwdsVe “kCn mlh Hkk’kk ds , 

rFkk M~;w dks nks “kCnksa ls feykdj cuk gSA , dk vFkZ gS vanj l s vkSj M~;qdksa dk vFkZ vkxs 

c<kuk bl fy;s ,stwds”ku dk vFkZ gqvk cPps dh vkarfjd “kfDr dks ckgj dh vksj izdV 

djukA  

euq’; dh vUrfuZfgr iw.kZrk dks vfHkO;Dr djuk gh f”k{kk gSA Lokeh foosdkuan  

f”k{kk ls esjk vfHkizk; ckyd vkSj euq’; ds “kjhj] eu rFkk vkRek ds lokZaxh.k ,oa loksZd`’V 

fodkl ls gSA  egkRek xka/kh  

ewY; f”k{kk ds lUnHkZ esa gekjs lkeus rhu iz”u mHkj dj vkrs gSA igyk ;g fd ewY; rks 

O;fDr vius lekt dh fofHkUu fdz;kvksa esa Hkkx ysus ls Lo;a xzg.k djrk gS] bUgsa 

vkSipkfjd :Ik ls fl[kkus vFkok fodflr djus dh D;k vko”;drk gSA nwljk iz”u ;g gS 

fd ;fn gesa cPpksa dks ewY;ksa dh f”k{kk nsuh gS rks og fdu ewY;ksa dhA vkSj rhljk vkSj 

vafre iz”u ;g gS fd ;fn gesa vius cPpksa dks dqN ewY;ksa dh f”k{kk nsuh gS rks og dc 

vkSj fdl izdkj nh tk,A ;gkW ge bu rhuksa iz”uksa ij vyx&vyx fopkj fd;k x;k gSA  
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f”k{kk ds izpkj vkSj izlkj gsrq fHkUu izdkj dh ;kstukvksa dk xBu fd;k x;k gSA gekjs ns”k 

lfgr vU; ns”kksa esa Hkh f”k{kk vk;ksx vkSj f”k{kk lfefr;ksa dk xBu fd;k x;k gSA lHkh us 

fdlh u fdlh :Ik esa ewY; f”k{kk dh vko”;drk ij cy fn;k gSA Lora=rk izkfIr ds ckn 

gekjs ns”k esa f”k{kk dks lexz :Ik ls ns[kus vkSj mlds lq/kkj gsrq lq>ko nsus ds fy;s 

dksBkjh vk;ksx 1964&66 dk xBu fd;k x;k A bl vk;ksx us izfrosnu esa ewY; f”k{kk dks 

ikB~;dze dk vfHkUu vax cukus dh crk dgh xb Z gSA jk’Vªh; f”k{kk fufr 1986 eas Hkh bl 

crk ij [kwc fopkj foek”kZ fd;k x;k gSA Qjojh 1999 esa Hkkjrh; laln esa tks-,l-ch- 

pgzk.k lfefr dh fjiksVZ izLrqr gqbZ FkhA mlesa lR;] lnkpj.k] “kkafr] izse vkSj vfgalk dks 

loZHkkSfed ewY; ekuk x;k gSA rc gh vki gh fopkj djs dh loZHkkSfed ewY;ksa ds uke ij 

Hkkjr esa fdu ewY; dh f”k{kk nh tk;s\ Hkkjr ljdkj us Hkh f”k{kk ds izpkj vkSj izlkj esa 

egRoiw.kZ ;ksX;nku fn;k gSA  

lafo/kku ds vuqPNsn 29 ¼2½ esa ;g O;oLFkk dh xbZ gS& jkT; }kjk iksf’kr vFkok jkT; fuf/k 

ls lgk;rk ikus fdlh Hkh f”k{kk laLFkk esa fdlh Hkh ukxfjd dks /keZ] ewy] oa”k vFkok tkfr 

ds vk/kkj ij izos”k ls oafpr ugha fd;k tk,xkA orZeku esa ;g fu;e foRrfoghu ekU;rk 

izkIr f”k{kk laLFkkvksa ij ykxw gS] ifCyd Ldyksa ij HkhA 

txrxq: “kadjkpkZ;] MkW- ,uh clsUV] xq:nso johUnz ukFk VSxksj] egkdfo Jh vjfoUn] 

tkfdj gqlSu] MkW- loZiYyh jk/kkd`’.ku~ bR;kfn v/;kfRed Kku dks gh mfpr ekurs gSA  

vr% lqdjkr dh mfDr orZeku esa izklafxd gks mBrh gS fd gekjh f”k{kk ;k Kku  dk 

vFkZ& HkkSfrd oLrq dh Ik”pkr] muds ckjs esa fn;k x;k Kku ;k f”k{kk ugh gksuh pkfg, 

cfYd fo|kFkhZ ;k muds ekuo] O;fDr ds gzn; LFky esa j[kh gq, Kku dks izLQqfVr djuk 

gh f”k{kk ;k Kku dk eq[; m}s”; gksuk pkfg, vFkkZr~ vkRe &Kku gksuk pkfg,A  

Þf”k{kk ,d izdzh;k gS ftlesa vf/kd fodflr O;fDro de fodflr O;fDRo ds lEidZ es 

avkrk gS vkSj de fodflr O;fDRr dh vkxkeh f”k{kk gsrq fodflr O;fdRr O;Dr djrk 

gSAÞ ,p-lh- ekjhluA 

vUr esa & f”k{kk dk eq[; mn~ns”; thou n”kZu dk Kku & f”k{kk dh lQyrk esa dsoy 

O;ogkj esa ifjorZu ykus ls gSA vfirq ckyd es ekuoh; ewY;ksa ds izfr vkLFkk mRiUu djus 

ls gSA f”k{kd dk bu ekuoh; ewY;ksa ds izfr ldkjkRed n`f’Vdks.k gksuk pkfg,A mls  

lR;e f”koe lqUnje dk ekxZ Lo;a viukdj fo|kfFkZ;ksa dks iwth ekxZ dh vkSj iz”kLr djuk 

pkfg,A  

f”k{kk dh i)fr vkSj egRo dqN bl izdkj gSA lkekftd] /kkfeZd] jktuSfrd] O;kogkfjd] 

lkaLd`frd rFkk v/;kfRed Lrj ij fdl izdkj dk Kku fdl mez ds cPpksa dks dc dkSu 
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lk ikB~;dze muds v/;;u ds fy, ykxw fd;k tk; bl iz”u dh leL;k dk gy izkphu 

bfrgkl esa feyrk gS fd ik’kk.k dky] uoik’kk.k dky es f”k{kk dk fodkl ugha gks ik;k Fkk] 

ysfdu vk;Z lekt f”kf{kr ;k laLd`fr ls ifjiw.kZ o vuq”kk”ku fiz; ;k lH; lekt dh 

LFkkiuk f”k{kk ds egRo rFkk ikB~;dze esa fMIyksek lfVZfQdsV ds egRo dks ik;k tkrk gS 

ftl dkj.k os oSKkfud dh ijh{kk esa fu;ksX; ekus x;s vr% vki dh f”k{kk O;oLFkk esa ewY; 

ijd f”k{kk dk egRo gS ;g dFku jk’Vªifr & MkW- ,-ih-ts- vCnqy dyke us dgkW FkkA 

orZeku f”k{kk ,slh gksuh pkfg, ftlesa Kku dh okLrfodrk vkSj ikjnkf”kZrk cuh jgs rFkk 

v/;kikd ds izfr lEeku cPpksa esa ,slh Hkkouk iSnk fd tk ldsA f”k{kk ds ikB~;dze esa 

ikfjorZu gsrq] t;izdk”k ukjk;.k] egkRek xkW/kh] n;kuUn ljLorh] bR;kfn FksA 

;wukuh f”k{kd osLVksyksth dk ;g dFku fd&;fn dksbZ cPpk 7 lky dh mez rd esjh 

fuxjkuh esa j[kk tk; rks] “kSrku ;k [kqnk gh mldh ekufld fLFkfr esa ifjoZru ugh yk 

ldrkA  

vFkkZr cPpksa esa etcwr f”k{kk dk ikB~;dze muds dksjs dkxt ij /khjs /khjs ,d etcwr 

idM cuk nsrk gSA tks fd vkxs pydj egku xq.kksa esa cny tkrk gSA mnkgj.k ds fy, 

f”kOkkth tks fd igkMh pwgk ds uke ls izfl) gq,A  

orZeku esa f”k{kk ikB~;dze dks ewY; ij[k rFkk lapkj o vkS|ksfxd m|ksx] ds lEcfU/kr 

fo’k;ksa vkSj ikB~;dze dks “kkfey djuk pkfg, ftlls fd fo|kfFkZ;ksa dk f”k{kk ls ykHk gks 

ldsA 

jk’Vªfirk egkRekxkW/kh th dk ekurk gS fd Hkkjr dh mPp f”k{kk dikl fourh gS] ;gkW fd 

egkRekxkW/kh th us igyh dgkW gS fd f”k{kk /kuksi;ksxh vFkkZr lekt esa thou;kiu ;ksX; dh 

gksuh pkfg,&y?kq ,oa dqVhj m|ksx] 10oha- ,oa 12oha- ikyhVsdfud dh f”k{kk] vkfnA  

11oha vkSj 12oha ds cPpksa esa lkspus vkSj le>us dh lerk dk fodkl 19 lky ds mijkUr 

gh gksus yxrk gs vr% mu cPPkksa dks Hkh n”kZu”kkL=] ;kSu f”k{kk] dk Kku fn;k tkuk pkfg,] 

egkiq:’k ia- enueksgu ekyoh; th us dgkW Fkk fd & tgkW foKku lekIr gksrk gS ogh ls 

v/;kRe dh ;k /keZ dh “kq:vkr gksrh gSA  

vr% foKku vkSj n”kZu”kkL=] f”k{kk vkSj n”kZu “kkL= dk c<k gh xgjk laca/k gSA  

ftl izdkj foKku us fu;eksa ij pyrk gS mlh izdkj n”kZu”kkL= Hkh viuh nks n`f’V;ksa ij 

pyrk gS rFkk f”k{kk”kkL= Hkh uSfrdrk vkSj vuqlklu dh egku mPp dksVh dh Hkkouk dks 

lekfgr djrs gq, cPpksa esa ewY; ijd f”k{kk vkSj v/;kfRed ikjnf”kZrk ykus esa tgk rd  

fl) gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjr esa vusd egkiq:’k] O;kogkfjd jktuSfrdks rFkk 
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lektlq/kkj] oxZ la?k’kZ dk dkyekDlZ vkSj larks us leku&leku ij tUe ysdj Hkkjr Hkwfe 

dks nsorkvksa dh Hkwfe cukus es rFkk Kku dh uxjh dgykus esa ljkguh; ;ksxnku fn;k gSA  

vr% lqdjkr vkSj dchj th ds fopkjksa esa f”k{kk dk vFkZ&tks lH;rk] Kku] laLd`fr] nsork 

gksus dk ifjp; ns ugh arks os i”kq ;k jk{kl vkSj nkuo dgyk;sxk&dchj nkl us dgk FkkA  

Þekfl dkxn Nq;ks ugh] dye xgks ugha gkFkAÞ vr% ekSfyd f”k{kk dk izek.k fdlh Hkh 

izdkj dh fyf[kr O;ofLFkr vkSj vkSiU;kfld f”k{kk ls de ugha Bgjrk orZeku esa dgh 

dgh izeqk vkSj vkSipkfjd f”k{kk ls de ugha Bgjrk orZeku esa Hkh dgh dgh iq:’k vkSj L=h 

fy[k ugha ldrs ysfdu i< vkSj le> ldrs gSA ;s orZeku f”k{kk ikB~;dze dk jgL; gSA 

fQj Hkh FkksMh cgqr :fpdj cukus dk iz;kl rFkk vkfFkZd lgk;rk gsrq ikB~;dze dh deh 

jg tkrh gSA ftlls fo|kfFkZ;ksa dk dY;k.k fufgr gSA  

f}rh;d lzksr dk mi;ksx fd;k x;k gSA  

1- lesfdr f”k{kk gsrq ifjJfe v/;kidksa dh O;oLFkk & fof”k’V ckydksa dks mfpr f”k{kk 

iznku djus ds fy;s fof”k’V ifjJfe v/;kidksa dh O;oLFkk djuh pkfg,A  

2- lekt lsfo;ksa rFkk fo”ks’kKksa dh O;oLFkk & fof”k’V ckydksa dks izf”kf{kr djus ds 

fy, lekt lsfo;ksa rFkk fo”ks’kKksa dh O;oLFkk djuh pkfg,A 

3- vfrfjDr d{kk dh ;kstuk & lkekU; fo|ky;ksa ;k d{kkvksa esa i<+ jgs fof”k’V 

ckydksa dks vyx djds  vfrfjDr d{kk dh O;oLFkk djuh pkfg,A  

4- lesfdr d{kk ;kstuk & ftl fo|ky; esa “kSf{kd :Ik ls fiNMs ckyd] izfrHkk”kkyh 

ckyd] “kkjhfjd :Ik ls fodykax ckyd] lkekftd :Ik ls fof”k’V ckyd vkfn dh 

la[;k vf/kd gks] bl fLFkfr esa bu ckydksa ds lkFk cSBkdj f”k{kk nsus mfpr ugha 

gSA  

5- lesfdr fo|ky; ;kstuk & ;fn fof”k’V ckyd lkekU; fo|ky; ds ckydksa ds 

lkFk lek;kstu djus esa iwjh rjg vleFkZ gksrs gSa rks bl ifjfLFkfr  esa bu ckydksa 

ds fy, tSls & p{kqghu] cgjs o xwWxs] cky&vijk/kh] dqlek;ksftr] mPp izfrHkk 

lEiUu] l`tukRed] leL;kRed vkfn ds fy, lesfdr fo|ky; dh O;oLFkk djuh 

pkfg,A 

6- vkoklh; fo|ky; ;kstuk & vU/ks] cgjs fod`r “kjhj okys] cky vijk/kh] ekufld 

:Ik ls fodykax o eUn cqf) rFkk lkaosfxd :Ik ls vlarqfyr vkfn xEHkhj fof”k’V 

ckydksa ds fy, vkoklh; fo|ky; dh ;kstuk fdz;kfUor djuh pkfg,A  
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