
Sahitya Samhita ISSN 2454-2695 

Peer Reviewed Hindi Journal Vol 6 Issue 7 June 2020 
 

P a g e  | 9            Copyright ⓒ 2020 Authors 

'kks/k Nk=] n'kZu foHkkx 

MkW- gjhflag xkSj dsUæh; fo'ofo|ky;] 

lkxj ¼e-iz-½ 470003 

eks- 9131373073 bZesy& abhayipr@gmail.com 

 

 vk/kkjHkwr iaprRoksa esa ls ,d] ty gekjs thou dk vk/kkj gSA ty ds 

fcuk thou dh dYiuk ugha dh tk ldrhA ;fn ty u gksrk] rks l`f"V dk 

fuekZ.k dh laHko u gksrkA ;gh dkj.k gS fd ;g ,d ,slk izkd`frd lalk/ku gS] 

ftldk dksbZ eksy ugha gSA thou ds fy, ty ds egRo dks blh ls le>k tk 

ldrk gS fd cM+h&cM+h lH;rk,¡ ufn;ksa ds rV ij gh fodflr gqbZ vkSj 

vf/kdka'k izkphu uxj ufn;ksa ds rV ij gh clsA ty dh mikns;rk dks /;ku esa 

j[kdj ;g vR;ar vko';d gS fd ge u flQZ ty dk laj{k.k djsa] cfYd mls 

iznwf"kr gksus ls Hkh cpk,aA bl laca/k esa Hkkjr esa ty laj{k.k dh ,d le`) 

ijaijk jgh gS vkSj thou dks cuk;s j[kus okys dkjd ds :i esa gekjs osn&'kkL= 

ty dh efgyk ls Hkjs iM+s gSaA _Xosn esa ty dks ve`r ds lerqY; crkrs gq, 

dgk x;k gS& 

1

 ^^iw.kZr% 'kq) ty jaxghu] xa/kghu o Loknghu gksrk gSA 

bldk jklk;fud lw= H2O gSA vkWDlhtu ds ,d ijek.kq rFkk gkbMªkst ds nks 

ijek.kq cuus ls H2O vFkkZr~ ty dk ,d v.kq vkSj _.kkos'k gksrk gSA ;gh 

dkj.k gS fd foijhr vkosxksa ds dkj.k ty ds v.kq vkil esa tqM+s jgrs gSaA**
2
 

ty dh /kzqoh; lajpuk ds dkj.k blds v.kq dM+h :i esa tqM+s jgrs gSaA ok;qeaMy 

esa ty rjy xSl rFkk ok"i rhu Lo:iksa esa ik;k tkrk gSA inkFkksZa dks ?kksyus dh 

feJ.k {kerk ds dkj.k ty dks ^lkoZHkkSfed foyk;d* dgk tkrk gSA ekuo 'kgjh 

dk yxHkx 66 izfr'kr Hkkx ikuh ls cuk gksrk gS rFkk ,d vkSlr o;Ld ds 

'kjhj esa ikuh dh dqy ek=k 37 yhVj gksrh gSA ekuo efLr"d dk 75 izfr'kr 

fgLl ty dk gksrk gSA blh izdkj euq"; esa 83 izfr'kr ek=k ty dh gksrh gSA 
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'kjhj esa ty dh ek=k 'kjhj ds rkieku dks lkekU; cuk, j[kus dks egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrk gSA 

 ^^iznw"k.kksa dh mifLFkfr ds dkj.k tc ty ds ewy 

HkkSfrd] jklk;fud o tSfod xq.kksa esa ifjorZu gksrk gS] rks ;g ifjorZu ty 

iznw"k.k dgykrk gSA** vFkkZr~ ekuoh; xfrfof/k;k¡ ds izR;{k o vizR;{k :i ls 

ty dh xq.koRrk vkSj lajpuk dks bl gn rd izHkkfor djrh gS fd og iznw"k.k 

ds dkj.k fdlh dke dk ugha jg tkrkA ;g iznwf"kr ty viuk ewy jklk;fud 

o tSfod xq.k [kks nsus ds dkj.k fdlh dke dk ugha jg tkrk gSA 

 ty dks iznwf"kr djus okys dkjd eq[; :i ls d`f"k esa izeq[k gksus okys 

dhVuk'kdksa] moZjksa] uxjh; ey&ew= o dpjk] ?kjsyw viektZd o fMVtsaZVksa rFkk 

vkS|ksfxd vif'k"V vkfn dks ekuk x;k gSA bl izdkj ty ds lHkh lzksrksa ij 

iznw"k.k dh ekj iM+h gSA fQj pkgs og Hkwry ty gks ;k Hkwfexr tyA
3
 

 bl izdkj ty iznw"k.k ds L=ksr dks nks oxksZa eas ckaVk tk ldrk gS& 

 dHkh&dHkh HkwL[kyu ds nkSjku [kfut inkFkZ] isM+&ikS/kksa 

dh ifÙk;ka ty esa fey tkrh gS] ftlls ty iznw"k.k gksrk gSA blds vfrfjDr 

ufn;ksa] >juksa] dqvksa] rkykcksa dk ty ftu LFkkuksa ls cgdj tkrk gS ;k bdV~Bk 

jgrk gSA ogk¡ dh ftu /kkrqvksa dk feJ.k gksrk gS mUgsa fo"kSys inkFkZ dgrs gSaA 

tSls& lhlk] ikjk] dSMfe;d rFkk vkxZsfudA blds vfrfjDr ty esa csfj;e] 

dksckYV] fufdV ,oa lksfM;e tSlh fo"kSyh oLrq,a Hkh vYiek=k eas ik;h gkrh gSA  

 ?kjsyq cfg%lzko] okfgr ey] d`f"k cfg%lzko] 

vkS|ksfxd cfg%lzko] rsy iznw"k.k] rkih; iznw"k.k] jsfM;kstuk] vif'k"V ,oa volkn 

bR;kfn] e`r] tys] v/ktys 'koksa dks cgkuk] vfLFk foltZu djuk] lkcqu yxkdj 

ugkuk ,oa diM+s /kksuk] ufn;ksa ds fdukjs eyew= dk djuk rFkk vkfFkZd 

va/kfo'okl vkfn 'kkfey gSaA 

 bl izdkj ty iznw"k.k ls lHkh czkã.kh; tho tUrqvksa ij izHkko iM+rk gSA 

os chekfj;k¡ bl izdkj gS& fo"kk.kq] iksfy;ksa] ihfy;k] esLVªksbZVjkokfjl thok.kq] 

Mk;fj;k] fcfcz;ksdkWysjh] gStk] lkyeksusjk] oDdh] fe;knhcq[kkj] ,.V vehck 

fgLVksfjdk] isfpl bR;kfnA 
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 ty esa fofHkUu izdkj ds jklk;fud vo;o Hkh ik;s tkrs gSaA 

dSalj dk dkj.k & vkS|ksfxd iznw"k.k o`Dd dh /kefu;ksa ds fy, ?kkrd fo|qr 

ysij rFkk vif'k"V bR;kfnA 

ty iznw"k.k ls T;knk gksus okyk mi;qZDr jksxksa dks & feuhekrk jksx 

 ;s chekj bl izdkj gS& ;g 

chekjh ekuo 'kjhj esa ikjs ds fo"kSys izHkko ds dkj.k gksrh gS] ftldh ifjtfr 

viaxrk ;k e`R;q esa gksrh gSA feuhekrk chekjh dk izkjafHkd y{k.k gSA gksaB] vaxksa 

vkSj pgjs dh 'kwU;rkA blds vfrfjDr n`f"V dh /kqa/krk Hkh gks ldrh gSA 

vUrrksxRok ;g chekjh efLr"d dks u"V dj nsrh gSA ftlls e`R;q gks tkrh gSA 

bl chekjh dh ,sfrgkfldrk ;g gS fd ;s ^^loZizFke 1950 ds n'kd esa vk;h bl 

chekjh dk ewy dkj.k tkiku dk IykfLVd m|ksx FkkA tks tkiku ds leqæ rV 

ij 1905 esa LFkkfir fd;k x;k FkkA
4
 bl m|ksx dk thou mRikn ik;k Fkk tks 

leqæ ty esa fey tk;k djrk FkkA /khjs&/khjs ;g ikjk leqæ thoksa ds 'kjhj esa 

laxzghr gksrk x;k] ckn esa dqRrs] fcYyh] i{kh] ftlus Hkh leqæh thoksa dk Hk{k.k 

fd;k os igys viaxrk vkSj vUrr% e`R;q dk f'kdkj gq, fQj tc euq";ksa ls 

eNyh vkfn leqæh thoksa dk Hk{k.k fd;k rks os Hkh viaxrk vkSj èR;q dk f'kdkj 

gq,A 

 ty ,d egRoiw.kZ izkd`frd lalk/ku gS vkSj 

i`Foh dh rhu pkSFkkbZ fgLlk ty ls f?kjk gqvk gSA vFkkZr~ 70 izfr'kr Hkkx ij 

ty gh gSA ysfdu ihus ;ksX; ty ugha gSA /kjrh ij ekStwn ty dh dqy ek=k 

1-4 vjc /ku fd-eh- gSA bl ikuh ls i`Foh dks rhu fd-eh- pkSM+h ikuh dh ijr 

ls <kadk tk ldrk gSA /kjrh ij miyC/k dqy ty dk yxHkx 95 izfr'kr 

egklkxjksa esa ekStwn gS] tks fd [kkjk ¼yo.kh;½ gksus ds dkj.k ihus ;ksX; ugha gSA 

/kjrh ij ek= 2-5 izfr'kr gh LoPN ty ekStwn gSA losZa ds nkSjku ;k 'kks/k ds 

nkSjku ik;k x;k gS fd fQuySaM] dukMk] U;wthySaM] fczVsu vkSj tkiku tSls ns'k 

tgk¡ ty ds ekeys esa le`) gSA ogh Hkkjr eksLdks] oSfTt;e] lwMku rFkk tkWMZu 

tSls ns'k ty ds ekeys esa foQy gS fo'o dh yxHkx ,d pkSFkkbZ vkcknh lkQ 

is;ty ls oafpr gSA 
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 bl izdkj ge ;g izdj.k ls ^ty iznw"k.k* ls ty tfur v.kqthoh jksx 

tks fd bl izdkj gS& rhoz vfrlkj] ,;jkseksul] gkbMªksfQyk] oSDVhfj;k tfur 

jksx] us= 'ys"kek'kksFk] ,Msuksokbl] fo"kk.kqtfur jksx] vkar'kks/k] ,.Vkeks,lk dksyh] 

izksVksuksvk tfurjksx] xksyd`fe laØe.k] ,Ldkfjl] isV ds d`fe lEca/kh jksx rFkk 

euq";ksa ls lapkfjr gksus okys ty tfur jksxk.kq& gStk] laØfer lqvj] eos'kh] 

cdjh ,oa ?kksM+s] oSDVhfj;k tfur fjDVsfl;y & pwgksa ds ey }kjk lapj.k & 

LFkfud tfur ,oa LFkkfud lfUu?kkr TojA**
5
 

 ^,Mht ,MsIVh ds ek/;e ls ihyk Toj] fo"kk.kq tfur] ey iznw"k.k }kjk] 

vkar'kks/k] izksVkstksvk tfur jksx] nwf"kr e`nk ls& f'kLVkslksflfe;kful] isV ls d`fr 

lEcU/kh jksx bR;kfn ty iznw"k.k ls tho o tarqvksa rF; izd`fr dks uqdlku 

igaqpk gSA
6
 

1- ty lzksrksa ds ikl xUnxh QSykus] lkcqu yxkdj ugkus rFkk diM+s /kksus 

ij izfrca/k yxk;k tkuk pkfg,A 

2- i'kqvksa dks ty eas ugykus ls jksxk.kqvksa ds ty esa QSyus dh laHkkouk 

jgrh gSA blfy, i'kqvksa dks ufn;ksa] rkykcksa vkfn esa ugykus ij izfrca/k 

yxk;k tkuk pkfg,A 

3- lHkh izdkj ds vif'k"Vksa rFkk vif'k"V ;qDr lzksrksa dks ufn;ksa] rkykcksa rFkk 

vU; ty lzksrksa esa cgkus ij izfrca/k yxk;k tkuk pkfg,A ;fn leqfpr 

mipkj ds fy;s la;= dk mi;ksx gks rks ,sls dkj[kkus dks ykblsal u 

fn;k tk;sA 

4- ufn;ksa esa 'koksa] v/ktys 'koksa] jk[k ij izfrca/k yxk;k tk, rFkk fo|qr 

'konkg x`gksa dk fuekZ.k dj ufn;ksa dks cpk;k tk,A 

5- [kk| rFkk dhVuk'kdksa dks ty esa u Qsadk tk,A iznwf"kr ty dks 

izkd`frd ty lzksrksa esa fxjkus ls iwoZ mlesa 'kSoky dh dqN tkfr;ksa ,oa 

tydqEHkh ds ikS/kksa dks mxkdj iznwf"kr ty dks 'kq) dj fy;k tk;sA 

6- ,slh eNfy;ksa dks tyk'k;ksa esa NksM+k tkuk pkfg, tks ePNjksa ds v.Ms] 

ykokZ] ,oa tyh; [kjirokj dk {kj.k djrh gSA 
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7- dNqvksa dks ufn;ksa ,oa tyk'k;ksa esa NksM+k tkuk pkfg,A lapkj ds lkFk 

turk dks ty&iznw"k.k] jksdus ds mik; & jsfM+;ks] Vsyhfotu ds }kjk 

/kkjkokfgd ds :i esa fn[kkuk pkfg,A 

                                       
1  _Xosn&13%1- 

2  ,ubZbZ vkj-vkbZ- ¼2004½] Hkkjr ds dqN izeq[k 'kgjksa esa ihus ;ksX; ikuh dh 

xq.koRrk dk ewY;kadu ds vkbZ] ih,pbZ] Hkkjr ¼4%65½ 

3  jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= fnYyh ¼2010½] esa eerk ;kstuk dk ewY;kadu] ;kstuk 

vkSj ewY;kadu foHkkx LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx] ubZ fnYyh 

4  ,p-MCY;w- Vh-,l- ubZ fnYyh] cawag equatie research 

5  www.parikshamantion 

6  ty lalk/ku foHkkx ¼2000½] Hkkjr vkadyu 2002 % ty vkiwfrZ vkSj 

LoPNrk] ubZ fnYyh] ty lalk/ku foHkkx] Hkkjr ljdkj ;kstuk vk;ksxA 


