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शोध-आऱेख सार: डॉ. अॊफेडकय  ऩहरे ब यतीम थे जजन्होंने  लरफर्टी, सभ नत  औय फॊधतु  के ऩथ ऩय  

भहत्वऩूणण प्रम स ककए । वो ऩहरे ब यतीम थे जजन्होंने ठोस औय ईभ नद य से प्रम स ककमे । उन्होंन े

ब यतीम औय ब यतीम सभ ज के अन्म वगण के रोगो के लरए स भ न लसववर कोड की नीव य खी ।वतणभ न 

ऩरयदृश्म भें स्वतॊत्र औय ऩूवण ब यत के ऩूवण औय फ द भें भहहर ओॊ की सभस्म ओॊ ऩय डॉ अम्फेडकय के ववच य 

को उज गय कयने क  प्रम स ककम  है । डॉ 0 अम्फेडकय ने 1920 भें अऩन  आॊदोरन शुरू ककम । उन्होंने हहॊद ू

सभ ज के खखर प बमॊकय प्रच य शुरू ककम  । इस उदे्दश्म के लरए 1920 भें एक ऩत्रत्रक  भूक न मक औय 

1927 भें फहहसककत ब यत क  शुब यॊब ककम । इसके भ ध्मभ से  उन्होंने लरॊग सभ नत  औय लशऺ  की 

आवश्मकत  जैस ेभुद्दों ऩय जोय हदम  औय स थ ही भहहर ओॊ  को स हसऩूवणक फोरने के लरए  औय सशक्त 

फन ने के लरए प्रम स ककमे । अम्फेडकय को बी प्रोत्स हन लभर   जफ य ध फ ई व डरे ने 1931 भें एक 

सॊव दद त  सम्भेरन को सॊफोधधत ककम । उन्होंने ऩरयव य ननमोजन के लरए दृढ़त  से वक रत की फॉम्फे 

ववध न सब  भें भहहर ओॊ के लरए उऩ म बी ककमे । डॉ फ फ स हेफ ने भहहर ओॊ की बर ई के लरए अऩन  

जीवन त्रफत म   जैसे ऩेशवेय वेश्म ओॊ  की बर ई के लरए क मण ककमे । अम्फेडकय ने गयीफों, अनऩढ़ 

भहहर ओॊ के फीच ज गरूकत  ऩैद  की औय उन्हें प्रेरयत ककम  फ र ववव ह औय देवद सी प्रण री जैसे 

अन्म मऩूणण औय स भ जजक प्रथ ओॊ के खखर प रडें। डॉ अम्फेडकय ने एक कोलशश की य जनैनतकशब्द वरी 

औय ब यत के सॊववध न भें भहहर ओॊ के अधधक यों क  ऩम णप्त सभ वेश। उन्होंने ववध नसब  भें फुननम दी 

सुध यों औय सॊशोधनों क  सुझ व देते हुए हहॊद ू  कोड त्रफर ऩय जोय हदम  । उन्होंने  सॊसद भें त्रफर ऩ रयत 
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कयने भें भदद कयने के लरए सॊसदीम सदस्मों ऩय बी जोय हदम  आखखयक य, उन्होंने इसके लरए इस्तीप  दे 

हदम  इस प्रक य उनकी भहहर ओॊ के सभस्त ववक स के लरए गहयी धचॊत  औय ब वन एॊ उनके प्रत्मेक व क्म 

औय शब्द से व्मक्त की गई हैं। 

मूऱशब्द: भहहर  सशक्तीकयण, हहॊद ूकोड त्रफर, ऩूणण सभ नत , सभ नत , फ र ववव ह, देवद सी । 

भूसमका: डॉ फी आय अॊफेडकय  20 वीॊ सदी भें 

ब यत के सफसे उत्कृष्र्ट फुविजीववमों भें से एक थे 

। एक प्रलसि भ क्सणव दी अथणश स्त्री ऩॉर फ य न 

न े एक के फीच अऩने एक ननफॊध भें एक अॊतय 

फन म  थ  "फुवि कभणच यी" औय एक फौविक ऩूवण, 

उनके अनुस य, जो एक को फन ने के लरए अऩनी 

फुवि क  उऩमोग कयत  है जफकक उत्तय िण एक है 

जो इसे गॊबीय ववश्रेषण औय स भ जजक 

ऩरयवतणन के लरए उऩमोग कयत  है। फय न की 

फौविक की ऩरयब ष  भें डॉ अॊफेडकय कपर्ट फैठत ेहैं 

| डॉ अॊफेडकय बी एॊर्टोननमो ग्र भसी  के अनुस य 

एक उत्कृष्र्ट उद हयण हैं ,उन्होंने उसे एक जैववक 

फौविक कह , अथ णत,् जो एक सॊऩूणण स भ जजक 

के हहतों क  प्रनतननधधत्व कयत  है औय व्मक्त 

कयत  है । 

डॉ अॊफेडकय  ने  दनुनम  के कुछ सफसे प्रनतजष्ठत 

ववश्वववद्म रम से उच्चतभ शैक्षऺक सम्भ न 

प्र प्त ककम  हैं | उन्होंने लरफर्टी, सभ नत  औय 

फॊधतु  ऩथ ऩय सभ ज क  नेततृ्व कयने के लरए 

भहत्वऩूणण प्रम स ककए | मह ह र ही भें "हहस्री 

र्टीवी 18 औय सीएनएन द्व य  आईफीएन "जून 

2012 भें ककए गए सवेऺण द्व य  लसि ककम  

गम  है ।" भह त्भ  ग ॊधी के फ द इॊडडम  के सफस े

भह न ब यतीम कौन है? "रोगों से सव र ऩूछ  

गम  है । प्रनतमोधगमों भें श लभर थे, ऩहरे ऩीएभ 

जव हय र र नेहरू, लसॊगय रत  भॊगेशकय, 

उद्मोगऩनत जे आय डी र्टीर्ट , एऩीजे अब्दरु 

कर भ, इॊहदय  ग ॊधी औय वल्रबब ई ऩरे्टर 

आहद।  तीन तयीके भतद न के फ द; जूयी 

(ऑनर इन औय भैद न ऩय) यैंककॊ ग, रोकवप्रम 

वोर्टों औय यैंककॊ ग द्व य  यैंककॊ ग फ ज य अनुसॊध न 

अॊनतभ सॊचमी यैंककॊ ग आमोजजत की गई । अॊत 

भें, डॉ फी.आय.अम्फेडकय ने ववजेत  घोवषत 

ककम । प्रो। ए.के. सेन न े बी कह  है, "अॊफेडकय 
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अथणश स्त्र भें भेये वऩत  हैं। उन्होंने जो ह लसर 

ककम  है वो उससे अधधक के ह़द य है। 

अथणश स्त्र ऺेत्र भें उनक  मोगद न अद्भतु है औय 

हभेश  के लरए म द ककम  ज एग  ..! अॊफेडकय न 

केवर ब यतीम सॊववध न क  वऩत  थ ; वह एक 

भह न स्वतॊत्रत  सेन नी, य जनीनतक नेत , 

द शणननक, ववच यक, अथणश स्त्री, सॊऩ दक, 

स भ जजक सुध यक, फौि धभण के ऩुनरुि य औय 

ऩहरे ब यतीम थे जजन्होंने ब यत भें भहहर ओॊ 

की उन्ननत के य स्ते भें फ ध ओॊ को तोडन े के 

लरए ठोस नीव यखे  औय हहॊदओुॊ औय ब यतीम 

सभ ज के अन्म वगों के लरए आभ न गरयक 

सॊहहत  को सॊहहत फि कयके ईभ नद यी से प्रम स 

ककम  । वह न ेकह  कक भहहर ओॊ को सभस्त दौय 

के ववक स को औय अधधक भहत्वऩूणण रूऩ स े

स भ जजक लशऺ  दी ज नी च हहए, उनकी बर ई 

औय स भ जजक-स ॊस्कृनतक अधधक य हदए ज मे  

उन्होंने इस फ त ऩय फर हदम  कक ब यतीम 

भहहर ओॊ के प्रत्मेक अनुब ग को उनकी 

हहस्सेद यी दी ज एगी औय भहहर ओॊ की गरयभ  

औय ववनम्रत  (शुक्र  2011) फन ए यखने  की 

आवश्मकत  है। 

डॉ फ फ स हेफ अम्फेडकय हभेश  भहहर ओॊ की 

अगुव ई व री आॊदोरनों भें ववश्व स कयते थे। 

उन्होंने मह बी कह  कक महद भहहर एॊ जीवन के 

सबी ऩहरुओॊ को ववश्व स भें लरम  ज त  है, व े

स भ जजक सुध यों भें भहत्वऩूणण बूलभक  ननब  

सकते हैं। उन्होंने स भ जजक शोषण को खत्भ 

कयने के लरए फहुत फडी औय सकिम बूलभक  

ननब ई। उन्होंने जोय हदम  कक एक लभत्र के रूऩ भें 

हय ववव हहत भहहर  को च हहए अऩने ऩनत की 

गनतववधधमों भें ब ग रेन  रेककन उसे गुर भों के 

जीवन स े इनक य कयने क  स हस हदख न  

च हहए। वह सभ नत  के लसि ॊत ऩय जोय देन  

च हहए महद सबी भहहर एॊ इसक  ऩ रन कयती 

हैं, तो उन्हें व स्तववक सम्भ न लभरेग  औय 

अऩने स्वमॊ  की ऩहच न। (गुॊज 2012) 

उदे्दश्यों, ववधधयों और सामधियों: वतणभ न ऩत्र, 

डॉ। अम्फेडकय के ऩूवण औय फ द भें भहहर ओॊ की 

सभस्म ओॊ औय स्वतॊत्र ब यत औय ब यत के 

वतणभ न य जनीनतक औय स भ जजक ऩरयदृश्म भें 
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उनके ववच यों की प्र सॊधगकत  ऩय नजय ड रने क  

प्रम स है। इॊर्टयनेर्ट से प्र प्त भ ध्मलभक डरे्ट , 

सयक यी दस्त वेज, सभ च य ऩत्र, प्रक लशत ऩत्र, 

ककत फें औय सॊसद भें ड  अम्फेडकय द्व य  हदए 

गए ब षण, ऩूवण औय फ द भें ववलबन्न सम्भेरन 

औय फैठकों भें से लरम  गम  है। 

ववश्ऱेषण और चचाा: डॉ अम्फेडकय न े 1920 भें 

अऩन  आॊदोरन शुरू ककम । उन्होंने कह , "हभ 

जल्द ही फेहतय हदन देखेंगे औय अगय ऩुरुष 

लशऺ  के स थ-स थ भहहर  लशऺ  बी लभरती है 

तो हभ यी प्रगनत फहुत तेज़ हो ज एग  | उसने 

हहॊद ूसोशर ऑडणय के खखर प बमॊकय प्रच य शुरू 

ककम  औय इस उदे्दश्म के लरए 1920 भें एक 

ऩत्रत्रक  भूक न मक  औय 1927 भें फहहसककत 

ब यत क  शुब यॊब ककम  । अऩने भुद्दों के भ ध्मभ 

स े उन्होंने रैंधगक सभ नत  ऩय जोय हदम  औय 

स थ ही भहहर ओॊ की सभस्म ओॊ क  ऩद णप श 

ककम  | इसके अध्मऺ यभ फ ई, अम्फेडकय की 

ऩत्नी के स थ जनवयी 1928 भें, फॉम्फे भें एक 

भहहर  एसोलसएशन की स्थ ऩन  हुई थी | 

1930 भें न लसक भें कल्रभ भॊहदय प्रवेश सत्म ग्रह 

भें ऩ ॊच सौ भहहर ओॊ ने ब ग लरम  औय उनभें स े

कई को ऩुरुषों के स थ धगयफ्त य ककम  गम  औय 

जेरों भें फुय  फत णव ककम  गम  । ड  अम्फेडकय 

भहहर ओॊ को ननबीक रूऩ से फोरने के लरए 

सशक्त फन म  गम  जफ य ध फ ई व डरे न े1931 

भें एक सॊव दद त  सम्भेरन को सॊफोधधत ककम   

कह  "अऩभ न से बय  जीवन जीने स े सौ गुन  

भयन  फेहतय है। हभ अऩने जीवन क  फलरद न 

कयेंगे, हभ ये अधधक यों को जीत रेत े हैं। "इस 

आत्भ-सम्भ न औय भहहर ओॊ के दृढ़ सॊकल्ऩ क  

शे्रम अम्फेडकय को ज त  है। 

डॉ अॊफेडकय ने भहहर ओॊ की त कत औय 

स भ जजक सुध य की प्रकिम  भें उनकी बूलभक  

ऩय ववश्व स ककम । ऐनतह लसक "भह ड 

सत्म ग्रह" न ेअऩने ऩुरुष सभकऺों  के स थ तीन 

सौ भहहर ओॊ की ब गीद यी देखी । कयीफ 3000 

भहहर ओॊ की एक औय फैठक को सॊफोधधत कयत े

हुए उन्होंने कह , "भैं सभुद म की प्रगनत को 

भ ऩत  हूॊ प्रगनत की डडग्री जो भहहर ओॊ ने 

ह लसर की थी। अऩने ऩनत के स थ ववव ह कयने 
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व री हय रडकी क  द व  कयें अऩने ऩनत के लभत्र 

औय फय फय हो, औय उसक  द स फनन ेसे इॊक य 

कय दें। फॉम्फे ववध न सब  भें भहहर ओॊ के लरए 

ऩरयव य ननमोजन उऩ मों के लरए उन्होंने दृढ़त  

स ेवक रत की।  

1942 भें, गवनणय जनयर के क मणक यी ववधेमक 

ऩरयषद के श्रभ भॊत्री होन े के न त,े उन्होंने एक 

भ ततृ्व र ब की शुरुआत की । उन्होंने भहहर ओॊ 

के कल्म ण औय न गरयक अधधक यों की सुयऺ  के 

लरए सॊववध न भें कई प्र वध न प्रद न ककए। वह 

सॊसद भें हहॊद ूकोड त्रफर ववधेमक ऩेश ककम  औय 

भहहर ओॊ की सॊऩजत्त के फ ये भें भुद्दों ऩय प्रक श 

ड र । डॉ अम्फेडकय न े कई य जनीनतक नेत ओॊ 

स े भजफूत ववयोध प्र प्त ककम  फदरे भें, 

भॊत्रत्रभॊडर स ेइस्तीप  दे हदम  |  

अम्फेडकय क  जोय हहॊद ूसभ ज के ऩुनननणभ णण ऩय 

थ  |अम्फेडकय से प्रेयण  प्र प्त कयते हुए, कई 

भहहर ओ ने लरखन  शुरू ककम  । औय 

तुरसीफ ई फनसोड न ेएक अऽफ य "चोख भेर " 

शुरू ककम  औय मे सफ मह दश णत  है कक 

अम्फेडकय ने गयीफ, अलशक्षऺत भहहर ओॊ के फीच 

ज गरूकत  कैसे ऩैद  की औय उन्हें  फ र ववव ह 

औय देवद सी प्रण री जैस े अन्म मऩूणण औय 

स भ जजक प्रथ ओॊ के खखर प रडन े के लरए 

प्रेरयत ककम । डॉ फ फ स हेफ अॊफेडकय न े कह , 

"भहहर ओॊ द्व य  सॊच लरत आॊदोरनों भें भेय  दृढ़ 

ववश्व स है।अगय वे अऩने आऩ ऩय ववश्व स कये 

तो , वे सभ ज की वतणभ न तस्वीय को फदर 

सकते हैं जो फहुत दमनीम है। अतीत भें, उन्होंने 

कभजोय वगण औय कऺ ओॊ की जस्थनत भें सुध य 

कयने भें भहत्वऩूणण बूलभक  ननब ई है। वो हभेश 

भहहर ओ को कहते थे की कबी ऐस े कऩड े भत 

ऩहनो जैसे उनक  चरयत्र ननच ेधगये डॉ अॊफेडकय न े

य जनीनतक शब्द वरी औय ब यत की सॊववध न 

भें भहहर ओॊ के अधधक यों के लरए ऩम णप्त रूऩ स े

श लभर ककए ज ने की कोलशश की । अथ णत। , 

अनुच्छेद 14 - य जनीनतक, आधथणक औय 

स भ जजक ऺेत्रों भें सभ न अधधक य औय अवसय। 

अनुच्छेद 15 सेक्स के आध य ऩय बेदब व ऩय 

प्रनतफॊध रग त  है। 

अनुच्छेद 15 (3) भहहर ओॊ के ऩऺ भें 

सक य त्भक बेदब व को सऺभ फन त  है 
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अनुच्छेद 39 - सभ न क मण के लरए आजीववक  

के सभ न स धन औय सभ न वेतन 

अनुच्छेद 42 - क भ औय भ ततृ्व य हत की भ नव 

जस्थनतमों 

अनुच्छेद 51 (ए) (सी) - प्रथ ओॊ को त्म गने के 

लरए भौलरक कतणव्मों, भहहर ओॊ की गरयभ  के 

लरए अऩभ नजनक। 

अनुच्छेद 46 - ववशषे देखब र, कभजोय वगण के 

शैक्षऺक औय आधथणक हहतों के स थ य ज्म को 

फढ़ व  देन  

रोगों को औय स भ जजक अन्म म औय सबी 

प्रक य के शोषण से फच ने के लरए। 

अनुच्छेद 47 - य ज्म अऩने रोगों के जीवन स्तय 

के ऩोषण औय स्तय क  स्तय फढ़ ने औय सुध य के 

लरए 

स वणजननक स्व स््म औय इतन ेऩय। 

अनुच्छेद 243 डी (3), 243 र्टी (3) औय 243 आय 

(4) ऩॊच मती य ज व्मवस्थ  भें सीर्टों के आवॊर्टन 

के लरए प्रद न कयत  है। 

27 लसतॊफय, 1951 को प्रध न भॊत्री को इस्तीपे के 

अऩने ऩत्र भें उन्होंने लरख  थ  "रम्फे सभम स ेभैं 

भॊत्रत्रभॊडर से अऩनी सीर्ट क  इस्तीप  देने की 

सोच यह  हूॊ। केवर एक चीज है जो भुझे व ऩस 

खीॊच यहे थी वो फस थोडे सी आश  थी की हहन्द ू

कोड त्रफर ऩ रयत हो ज मे | उन्होंने कह  की भैं 

अऩने भॊत्रत्रभॊडर के सदस्म फनने के लरए कोई बी 

उदे्दश्म नहीॊ देख यह  हूॊ " 

हहॊद ू कोड ववधेमक को फ द भें च य ववधेमकों भें 

ववब जजत ककम  गम  थ , औय इसी को सॊसद भें 

प्रनतभ  ऩुस्तक ऩय यख  गम  थ  । हहॊद ू ववव ह 

अधधननमभ, 1955; हहॊद ू उत्तय धधक य 

अधधननमभ, 1956; हहॊद ू अल्ऩसॊख्मक औय 

सॊयऺकत  अधधननमभ, 1956 औय द हहॊद ूदत्तक 

ग्रहण औय यखयख व अधधननमभ, 1956 च य 

क नून हैं जो डॉ अॊफेडकय द्व य  तैम य की गई 

हहॊद ू कोड ववधेमक के ववच यों औय लसि ॊतों को 

श लभर ककम  गम  । इसलरए, मह कहन  सच है 

कक मह डॉ अॊफेडकय के क यण है कक हहॊद ू

स भ जजक क नून क  एक फड  हहस्स  है अफ 

उन्नत ऩजश्चभी देशों (अहहय डी.सी. 1990) भें 

प्रचलरत क नूनी व्मवस्थ  के फय फय है। 
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ननष्कषा: शोक सॊदेश भें, सॊसद भें अॊफेडकय की 

भौत ऩय, प्रध न भॊत्री जव हयर र नेहरू न े कह  

"डॉ फ फ स हेफ अॊफेडकय हहॊद ू सभ ज के सबी 

दभनक यी सुववध ओॊ के खखर प ववद्रोह क  

प्रतीक थे। " उसक  सऩन  रैंधगक सभ नत  के 

आध य ऩय सभ ज कक भहहर  सशजक्तकयण के 

ऩऺ भें है | डॉ फ फ स हेफ ने सबी भहहर ओॊ के 

जीवन की जस्थनत ऩय अऩने ववच य व्मक्त ककए। 

उन्होंने कह  कक भहहर ओॊ को सभ न रूऩ स े

सम्भ न लभरन  च हहए । सॊसद भें उन्होंने 

फुननम दी सुध यों औय सुझ वों के हहॊद ू सॊहहत  

ववधेमक ऩय जोय हदम  ववध नसब  भें सॊशोधन 

उन्होंने सबी सॊसदीम सदस्मों को बी इसभें जोय 

देकय ऩेश कयने भें भदद की । आखखयक य, 

उन्होंने इसके लरए इस्तीप  दे हदम  | डॉ अॊफेडकय 

की लशऺ एॊ औय ववच य केवर भहहर ओॊ के लरए 

उऩमोगी नहीॊ हैं ऩय रेककन सबी ब यतीमों के 

लरए उऩमोगी है | उनके प्रत्मेक व क्म औय शब्द 

स े भहहर ओॊ को व्मक्त ककम  गम  है |ब यतीम 

सॊसद भें अऩन ेआखखयी ब षण भें उन्होंने अऩनी 

ब वन ओॊ को भहहर ओॊ के प्रनत हदख म  । 

उन्होंने आमरयश ऩैहरमर्ट डनैनमर ओ के प्रलसि 

ववच यों क  हव र  देते हुए कह  , "कोई बी 

आदभी अऩने सम्भ न की कीभत ऩय आब यी 

नहीॊ हो सकत , कोई बी भहहर  उसकी शुित  की 

कीभत ऩय आब यी नहीॊ हो सकती। औय कोई बी 

य ष्र अऩनी स्वतॊत्रत  की कीभत ऩय आब यी नहीॊ 

हो सकत  है। " अऩनी प्रलसि ककत फ 

"ऩ ककस्त न औय ब यत ववब जन" भें उन्होंने 

भुजस्रभ भहहर ओॊ के फ ये भें अऩन े ववच य 

व्मक्त ककए औय उनकी ध लभणक ऩयॊऩय ओॊ, घूॊघर्ट 

ऩहनन,े उनके ववव ह ऩय बी जोय हदम  । 

फ फ स हेफ एक ववशषे भ नवत व दी दृजष्र्टकोण 

के व्मजक्त थे । उन्होंने अक्सय भहहर ओॊ 

खखर प सबी प्रक य के अन्म मों ऩय आव ज 

उठ ई । 
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