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इस कधर 
 

मुकेश चदं नेगी 
तुम इस कधर 

न मुस्कराओ 

किीं तुम्िारी िंसी 
पलट न जाये 

जजंदगानी बिती 
नदी की रुकावट 

बन जाये 

हिम्मत कीजजए 

इस कधर कक 

कोई तुम्िारे नजर 

को रोक न ले 

िर मोड़ िंसी 
िोंठों पे रिे 

नामो ननसांन 

रि जाए 

रुकावट ककसी के 

आगे झूके 

जीवन का सफर 

चलता रिे ।। 
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