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जीने की तमन्ना िै  

जीना चािता ि ूँ  
एक दो पल  

िूँसना चािता ि ूँ  
िंसीं ओठों से ननकले  

या हदल से आये  

ये तय िोता िी निीं  
हकसी को देखने से  

िंसी चेिरे पे आये सिी  
ये िोता िै कभी कभी  
भला िम कैसे रिे  

हदल की बात किे  

जब हदल से खुश िोता ि ूँ  
कोई सामने िॉट िी निीं  
ये बात तो हदल की रिी  
भला िम उनकी क्या किे  

ख ब आता िी उन्िें  
रुलाकर िूँसाना  
रूठ जाने पे मानना  
हकसी ने ठीक किा िै 

च िे को मरकर गोबर सुघंाना 
मरे घोरे को घास खखलाना  
अजब िै खजन्दगी का फ़साना  
हकसे किे िम आपना 
हकसे किे बेगाना  
पर  
जीने की तमन्ना िै  

जीना चािता ि ूँ  
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एक दो पल  

िूँसना चािता ि ूँ  
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