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मस्त अदाओ वाली 
 

शशशकांत निशांत शमाा ’साहिल‘ 
 

क्या खबु लगती ह ै

जब वह चलती ह ै

मचक-मटक के 

थोडा जटक के 

थोडा लचक के 

थोडा बहल के 

क्या खबु दिखती ह ै

जब वह िकेती ह ै

थोडा आग ेजाके मडु के 

थोडा यार घडु के 

य ूनज़रे दतरछी कर के 

बालो को दबखरा के 

िुपटट ेको सभंाल के 

क्या खबु हंसती ह ै

जब वह खशु होती ह ै

झुलफो को लहरा के 

मिं मिं मसु्का के 

थोडा सा शरमा के 

थोडा भरमा के 

नज़रो की जािू स े

हंस ितेी यार वो तो 

नयनो को मटका के 

क्या खबु बात ेकरती ह ै

जब वह बोलती ह ै

हाथो को दहला-दहला के 

नजर को नजरों स ेदमला के 

मध ूदपला के 
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नरम-नरम ओढों स े

क्या खबु दनकलती आवाज 

बस ज्यािा नही आज 

अतं म ें यही कहती 
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