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बाबा की कृपा। 
अलका कुमारी  

सुबि  सवेरे    पतत उठ के तैयार िुआ 

योगा जाने के ललये । 

पत्त्न की आख ंखुल गई  

तो पतत ने पुछ ललया :- 

 पतत :-  प्रिय, क्या तुम मेरे साथ 

योगा के ललए चलना पसंद करोगी ? 

 पत्त्न :- तुम किना क्या चािते िो,  
मैं क्या मोटी िो गई ि ूँ. 

 पतत :- कोई बात निी, 
इच्छा निी िै तो मत चलो. 

 पत्त्न :- मतलब, मैं आलसी ि ूँ ? 

 पतत :- अरे तुम गुस्सा क्यों कर रिी िो ? 

 पत्त्न :- मतलब, मैं िमेशा झगड़ती ि ूँ. 

 पतत :- अरे, मैंने ऐसा कब बोला ? 
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 पत्त्न :- मतलब कक मैं झ ठी ि ूँ. 

 पतत :- अच्छा बाबा, 
मैं निी जाता ि ूँ. 

 पत्त्न :- मैं सब समझती ि ूँ, 
दरअसल तुम जाना िी निी चािते थे. 

 पतत ने चुप रिने में िी 

अपनी भलाई समझी और किर सो गया .  

 

 
एक आदमी की शादी को बीस साल िो गये थे।  उसने कभी पत्नी के िाथों बने  खाने की तारीि 
निीं की। तनममल बाबा ने उसको सलाि दी पत्नी के खाने की तारीि करो,कृपा िोगी। बाबा की 
सलाि असर कर गयी।  

घर आते िी उसने खाना खा कर पराठों की जम कर तारीि की। पत्नी ने बेलन उठाया और 
उसको जी भर कर ठोंका और बोली ”  बीस साल मे कभी मेरे िाथों बने  खाने की तारीि निीं 
की, आज पडोसन ने पराठे भेज हदये तो तुम्िें त्जंदगी का मजा आ गया।” 

िो गयी बाबा की कृपा। 
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