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पिछड़ ेवर्ग की स्त्रियााँ और उनका नारकीय जीवन 
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य ाँ तो िमारे देश के िर वर्ग की रिी के तन,मन एवं आत्मा िर इस िुरुष प्रधान समाज की बेड़ड़यों के कई घाव 
असंख्य छािे िमे देखने को लमि जायेंरे् मर्र एक तो रिी और वो भी दलित तो उन घावों और छािों की 
र्णना करना िी व्यर्ग िोर्ा क्योंकक दलित रिी की व्यर्ा भी अिररलमत िै और तन मन िर िड़ ेजख्म भी । 

िमारे देश में धमग के ठेकेदारों ने पिछिे सेंकडों वषों से  ऐसे ऐसे बेि दा ननयम और ररवाज बनाये िैं स्त्जन्िोंने 
दलित ,आहदवालसयों और अल्िसंख्यकों का जीवन नरक से भी बदतर बना रखा िै ।सेंकडों वषों से सवणों के 
अत्यचार सित ेएवं उनकी र्ुिामी करत ेदलितों ने अब इसी अत्याचार और शोषण को अिनी ननयनत मान घुटने 
टेक हदए िैं ।मर्र सवाि यि उठता िै कक क्या प्रजातंि में इस तरि का भेदभाव और छुआछ त या शोषण को 
जर्ि लमिनी चाहिए ?आज भी िररजन िी मैिा क्यों धोये कोई सवणग क्यों निीं ?बाकी नौकररयों के लिए 
आवेदन मंर्ाए जात ेिैं इंटरव्य  लिए जात ेिैं कफर र्ंदर्ी की ढोने का स्त्जम्मा दलित का िी क्यों ?ज त ेचमगकार 
िी क्यों करें कोई अन्य जाती का मजद र क्यों निीं ,बढ़ई िी िकड़ी क्यों नघसे ,कसाई िी ब चरखाने िर काम 
क्यों करे ?धोबी िी किड ेढोने का कायग क्यों करे ?ि वग  में िमारे देश के इन मेिनती कामर्ारों को उनके कायग 
को मद्देनजर रखत ेिुए कई शे्रणणयों में बााँट हदया र्या ।अलशक्षित िोने के कारण ये कामर्ार भी अिने वंशजों 
को खाने और आजीपवका चिाने के लिए यिी कायग लसखाते र्ए ।कफर धमग के ठेकेदारों ने इन पवलभन्न श्रणणयों 
के  कामर्ारों को उनके कायग के हिसाब से जानतयों में पवभक्त कर हदया और इन जानतयों को दजाग लमिा 
दलित का और इसके बाद भी कुछ ननम्न तबके के िोर् जो द र दराज में बच र्ए उन्िें आहदवासीयों  जन 
जानतयों में रखा र्या ।उसके बाद शुरू िुआ इन दलितों आर आहदवालसयों के शोषण का लसिलसिा ।जो अब 
तक कायम िै ।दलित समुदाय में िैदा िुए बच्च ेके लिए अत्याचार उसकी ककरमत बन जाता िै ।स्त्जससे उसे 
मरत े दम तक ज झना और ख न के आंस  िी िीकर झिेना िै ।उसे सवणों की भांनत मस्त्न्दर में जाने का 
अधधकार निीं ,उसे सवणों के घर के आरे् से चप्िि ििन कर ननकिने का निीं अपितु सर िर रखकर चिने 
की अनुमनत दी र्ई,उसके िार् अर्र सवणग की ककसी वारतु को छ  भी जाएाँ तो उसे मार मारकर अधमरा कर 
हदया जाता िै ,वो प्यास से मर भिे िी जाए मर्र उसे ऊाँ ची जाती के नि से िानी िीने का अधधकार निीं 
,नाइयों के यिााँ बाि कटवाने का भी अधधकार उस दलित को निीं क्योंकक सवणग उस जर्ि उन वरतुओं को 
अिने शरीर िर कैसे िर्ा सकत े िैं जो दलित से रिशग िो र्यी िो ?िोटि में खाना खाने की िसरत िर 
अिमाननत कर सरेआम सड़कों िर घसीट कर कुते्त की तरि िीटा जाता िै ।बिुत िी िारयािद बात िै कक िम 
जानवरों को अिने बबरतर िर सुिा सकत ेिैं ,र्ोद में िुचकार सकत ेिैं र्ाड़ड़यों में घुमा सकत ेिैं मर्र जिााँ 
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दलित का बच्चा अर्र खेित ेखेित ेआिसे छ  जाए तो आि िात मारकर दतु्कार देत ेिो र्ंदी र्ंदी जाती स चक 
र्ालियों से उसका आत्मपवश्वास ,मान सम्मान और किेजा छिनी -छिनी कर देत ेिो ।रवतंिता के साठ वषग 
बाद भी दलित की स्त्रतधर् भारतीय समाज में वैसी िी िै जसैी बाबा सािेब अंबेडकर के समय िुआ करती र्ी । 
ऐसा निीं िै कक यि अत्याचार लसफग  अलशक्षित दलितों के सार्  िी ककये जात ेिैं जो दलित िढ़ लिखकर ऊाँ चे 
ओिदे की भी नौकरी या व्यवसाय करत ेिैं वो भी यि जानत ेिैं कक कैसे उनके मातित फाइिों को उनके िार् 
में न देकर टेबि िर फैं क देत ेिैं ,िदोन्ननत के लिए िििी िसंद कौन िोता िै ?।वारतव में दलित समुदाय के 
िुरुषों का स्त्जतना शोषण और अत्याचार िोता िै उससे भी कई र्ुना ज्यादा उनकी औरतों और बस्त्च्चयों को 
अत्याचार सिना िड़ता िै । देश में िर हदन किीं न किीं दलितों और आहदवालसयों की िड़ककयों के सार् र्ैंर्-रेि 
ककये जा रिे िैं। दलितों और आहदवालसयों का सावगजननक रूि से उत्िीड़न ककया जाता िै। कभी बिात्कार करने 
में असफि िोने िर दलितों और आहदवालसयों की िीड़ड़त औरतों को पवरोध करने के कारण स्त्जन्दा जिा हदया 

जाता िै। उनको अमानवीय िासहदय  ंदी जाती िैं। सवणग िरुुष के दैहिक अत्याचार के पवरुद्ध मुंि खोिने िर 
सरेआम नग्न घुमाया जाता िै उसके ननजी अंर्ों में मसािे और सख्त वरतुएं डाि अमानवीयता की िराकाष्ठा 
को िार कर हदया जाता िै ।और िािात यि िैं कक इस नारकीय जीवन के पवरुद्ध इस शोषण के पवरुद्ध 
आवाज न उठाकर अब ये दलित स्त्रियााँ इसी शोषण को अिना जीवन मान चुकी िैं।आइये देखत ेिैं कुछ दलित 
जानतयों की स्त्रियों का जीवन और वतगमान स्त्रतधर् - 

राजरर्ान के भरतिुर स्त्जिे के र्ााँव मिािा और िंिी का नर्िा में ननवास करने वािी बेहदया जाती की स्त्रियों 
से उनके घर के िुरुष दैहिक व्यािार करवात ेिैं और उनकी नुची खुची देि से प्राप्त िैसे से अिने घर के और 
शराब के खच ेननकाित ेिैं ।जो रवणग दलितों को छ ना िाि समझत ेिैं उनकी िाइनें इन इिाकों के िर घर के 
िास िर्ी लमि जायेंर्ी ।इन र्ााँवों को तवायफों का र्ााँव तक किा जाता िै ।बेहदया जाती के िोर्ों का यि 
व्यंग्य हदि को चुभता िै कक ऊंची जानत के िोर् जान-ब झकर िमारे बच्चों के सार् दोयम दजे का व्यविार 
करत ेिैं और िमारी िी बबरादरी की िड़ककयों के सार् सोने के लिए िाइन िर्ात ेिैं। अिनी बस्त्च्चयों से जान 
ब झकर देि व्यािार करवाने के सन्दभग में उनका यि तकग  कक जब तक उनकी बबरादारी की ख बस रत िड़ककयों 

को सेक्स से बहढय़ा आमदनी िो रिी िै, तभी तक उनके िररवार को भोजन और आमदनी प्राप्त िो रिी िै। इसे 
बंद करने िर उनके भ खों मरने की नौबत आ जायेर्ी ,वारतव में शमगनाक िै ।अब राजरर्ान से ननकि र्ुजरात 

कक ओर चित ेिैं ,र्ुजरात की राजधानी र्ााँधीनर्र से क़रीब 250 ककिोमीटर की द री िर स्त्रर्त यि र्ुजरात के 
बांसकांठा स्त़्ििे का वाड़डया र्ााँव िै। इसे यौनकलमगयों के र्ााँव के तौर िर जाना जाता िै। इस र्ााँव में िानी का 

कोई कनेक्शन निीं िै, कुछ िी घरों में बबजिी की सुपवधा िै, रक ि, बुननयादी रवार्य सुपवधाएाँ और सड़कें  तक 
निीं िैं। वाड़डया र्ााँव बीत ेकई दशकों से देि व्यािार से जुड़ा िुआ िै। र्ााँव के ज़्यादातर मदग दिािी करने िरे् 
िैं और कई बार उन्िें अिने िररवार की औरतों के लिए खुिेआम ग्रािकों को फंसात ेिुए देखा जा सकता िै। इस 
र्ााँव के बालशदें ज़्यादातर यायावर जनजानत के िैं। इन्िें सरननया जनजानत किा जाता िै।माना जाता िै कक ये 
राजरर्ान से र्ुजरात आए रे्। दस वषग की बस्त्च्चयों से धंधा करवाने की शुरुआत उसके िचास वषग तक का िोने 

िर भी निीं र्मती ।िााँ उनकी देि को रोंदने की वारम्वारता अवश्य कम िो जाती िै ।"वाड़डया में कई ऐसे घर 

िुआ करत ेरे् और अब भी िैं, जिााँ मााँ, मााँ की मााँ और बेटी तीनों के िी ग्रािक एक िी घर में एक िी वक़्त में 
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आत ेिैं।" "वाड़डया की औरतों के लिए यौनकमी बनने के अिावा कोई और उिाय निीं रिता िै।उन्िें कोई काम 
भी निीं देता िै। अर्र कोई काम दे भी देता िै तो वि सोचता िै कक वि दलित औरतें उसे काम के बदिे खुद 
को सौंि देंरे्।"वाड़डया र्ााँव िो या मिािा या कफर िंिी का नर्िा यिााँ शादी जैसी कोई िरंिरा निीं िै। यिााँ का 
कोई भी बच्चा अिने बाि का नाम निीं जानता। ज़्यादातर िड़ककयों का जन्म िी सेक्स वकग र बनने के लिए 
िोता िै और मदग दिाि बन जात ेिैं। इन र्ााँवों में िैदा िोने वािी िड़ककयां वेश्यावपृत्त के धंधे को अिनाने के 
लिए एक तरि से अलभशप्त िैं।साफ़ सफ़ाई जैसी कोई ची़ि इस र्ााँव में निीं हदखाई देती िेककन ये वो पवकास 

निीं िैं, जो इस र्ााँव की औरतें चािती िैं। वे ऐसी स्त़्िंदर्ी की तिबर्ार िैं स्त्जसमें उन्िें ककसी दिाि या खरीदार 
की ़िरूरत न िड़े। इन देि व्यािार में रत औरतों को सबका सार्  सबका पवकास और बेटी बचाओ बेटी िढाओ 
जैसी िररयोजनाओं से कोई िेना देना निीं िै ।भारत के पवकास की किानी का इन औरतों के लिए केवि एक 
िी मतिब िै कक अब उनके ज़्यादातर ग्रािक कारों में आत े िैं। राजरर्ान ,र्ुजरात के बाद चित े िैं िस्त्श्चम 
बंर्ाि की ओर जिााँ भर्वान जैसे ननजीव चीज की सेवा करने के नाम िर िुजाररयों और मठाधधशों की सेवा के 

लिए शुरू की र्ई ‘देवदासी प्रर्ा’ घोपषत रूि से भिे िी समाप्त िो र्ई िो, िेककन देवदालसयां आज भी िैं। 

देवदासी हिन्द  धमग में ऐसी स्त्रियों को कित ेिैं, स्त्जनका पववाि मस्त्न्दर या अन्य ककसी धालमगक प्रनतष्ठान से कर 
हदया जाता िै। समाज में उन्िें उच्च रर्ान प्राप्त िोता िै और उनका काम मंहदरों की देखभाि तर्ा नतृ्य तर्ा 

संर्ीत सीखना िोता िै। िरंिरार्त रूि से वे ब्रह्मचारी िोती िैं, िर अब उन्िे िुरुषों से सभंोर् का अधधकार भी 
रिता िै। यि एक अनुधचत और र्ित सामास्त्जक प्रर्ा िै। इसका प्रचिन दक्षिण भारत में प्रधान रूि से र्ा। 
बीसवी ंसदी में देवदालसयों की स्त्रर्नत में कुछ िररवतगन आया। िेररयार तर्ा अन्य नेताओं ने देवदासी प्रर्ा को 
समाप्त करने की कोलशश की। कुछ िोर्ों ने अंगे्रजों के इस पवचार का पवरोध ककया कक देवदालसयों की स्त्रर्नत 
वेश्याओं की तरि िोती िै। कुछ हदनों िििे मैंने ककसी न्य ़ि चैनि िर वेल् िोर की खबर चित े देखी। खबर 

कुछ ऐसी र्ी कक 12-13 साि की बस्त्च्चयों को देवदासी चुना र्या और उन्िें अर्िे कुछ सािों तक देव और 
देपवयों यानी भर्वान की सेवा में अिना जीवन व्यनतत करना िै। समाज में इन बालिकाओं का दजाग जरुर कुछ 

शे्रष्ठ िो जायेर्ा, िर देवदासी प्रर्ा के तित उनकी आ़िादी नछन चुकी िै, इस बात से अनजान ये बस्त्च्चयां लसफग  
इस बात से खुश र्ीं कक अब उन्िें मंहदर की रवालमनी का दजाग और देखरेख का अधधकार प्राप्त िो र्या िै। 

विां रिने के दौरान वरि और अच्छा खाना खाने को लमिेर्ा, सार् िी उस र्रीबी से भी छुटकारा भी लमिेर्ा, 
स्त्जसके सार् वि िैदा िुई िैं। कमर के उिरी हिरसे तक ननवगरि इन बस्त्च्चयों के सर िर मटककयां रख कर 

जुिुस भी ननकािा जाता िै । भीड़ का नेततृ् व करती इन ककशोररयों का बािमन जब िररिक्व िोर्ा, बढ़ती उम्र 

और माततृ्व की िािसा चरम िर िोर्ी और ये यादें सार् िोंर्ी, तो क्या वो एक सम्माननत जीवन की नीव रख 

िाएंर्ी? कैसे जी िाएंर्ी वो इन कड़वी यादों के सार्? द सरी ओर एक खुशिाि स्त्जंदर्ी न लमि िाने िर, समाज 

द्वारा नकार हदए जाने िर क्या वेश्यावनृत की ओर इनके कदम निीं मुडेंरे्? न चाित ेिुए भी उन्िें वेश्यावनृत के 

र्िरे दिदि मे ढकेि हदया जाएर्ा।आज भी किीं वैसवी, किीं जोधर्नी, किीं मार्मा तो किीं वेहदनी नाम से 

देवदासी प्रर्ा देश के कई हिरसों में कायम िै। कनागटक के 10 और आंध्र प्रदेश के 14 स्त्जिों में यि प्रर्ा अब 
भी बदरत र जारी िै। देवदासी प्रर्ा को िेकर कई र्ैर-सरकारी संर्ठन अिना पवरोध दजग करा चुके िैं। इन 
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संर्ठनों का मानना िै कक अर्र यि प्रर्ा आज भी बदरत र जारी िै, तो इसकी मुख्य वजि इस कायग में िर्ी 

महििाओं की सामास्त्जक रवीकायगता िै। इससे बड़ी समरया इनके बच्चों का भपवष्य िै। ये ऐसे बच्च ेिैं, स्त्जनकी 

मां तो ये देवदालसयां िैं, िेककन स्त्जनके पिता का कोई िता निीं िै। कई रर्ानों िर तो दलित महििाओं  िर 
जाद -टोटा करने के या डायन िोने के झ ठे बेलसर िैर के आरोि िर्ाकर उनके िी र्ााँव के िोर् र्ेंग्रैि करत ेिैं 

ननवगरि र्ााँव में घुमात ेिैं और ज त े,चाबुकों से उनकी ताबड़तोड़ पिटाई कर अधमरा कर देत ेिैं । अभी िाि में 

िी सरकारी लसिाहियों द्वारा  र्ााँव की आहदवासी िड़ककयों िर नक्सिी िोने का इि़िाम िर्ाया र्या दरअसि 
विां यि धारणा र्ी कक िड़की अर्र अपववाहित िै तो िो सकता िै वो नक्सिी िो और इस धारणा का कामुक 
फायदा लसिाहियों द्वारा रिी शोषण के लिए ककया जाता िै । लसिाहियों द्वारा िाि की िी घटना में उन्िें उनके 
रतन ननचोड़कर यि साबबत करने को किा र्या कक वि शादीशुदा िैं ,िड़ककयों ने जब पवरोध ककया तो जबरन 
लसिाहियों ने उनके किड ेिटा उनके अंर्ों से णखिबाड़ ककया । 

संिेि में दलित रिीजानत के बाण से िर प्रकार घायि िोती िै, वि अिने दलित िोने की सजा िमेशा िाती िै। 
एक तरफ उसे दलित समझकर उसको उिभोर् की वरतु समझा जाता िै तो द सरी और उसको सबसे ज्यादा 
सामास्त्जक हिसंा का लशकार िोना िडता िै। सवणग समाज के रिी िुरुष दोनों िी उसको तरि तरि से उत्िीड़ड़त 

करत े िै। वि जीवन के प्रत्येक रतर िर जातीय भेदभाव, धालमगक िाखंड तर्ा अंधपवश्वास झिेती िै।दलित 

औरतों का ककस प्रकार यौन शोषण ककया जाता िै, उनकी र्रीबी का, उनके देि का इरतेमाि ककस कदर ककया 

जाता िै,यि सोचनीय िै कक  छ आछ त मानने वािा वि ब्राह्मण स्त्जसकी ककसी दलित की छाया िड़ने माि से 

िी जात चिी जाती िै, उसी ब्राह्मण का दलित रिी के सार् जबदगरती शारीररक संबंध बनाने से, उनका चंुबन 
िेने से जानत निी जाती िै। िुरुष कामर्ारों से भी अधधक रिी मजद र कामर्ारों की िाित खराब िोती िै। ना 

उन्िे मजद री ठीक से लमिती िै और ना िी एक कामर्ार के बराबरी का रुतबा और ना िी सम्मान । अकाि, 

भ ख, र्रीबी, अभाव की मार सबसे ज्यादा र्रीब दलित तबके की रिी को िी झिेनी िड़ती िै।ऐसे में वि घर से 
िेकर बािर तक शोषण अन्याय उत्िीड़न की चक्की मे रात-हदन पिसती िै। ऐसी िी िररस्त्रर्नतयां झिे रिी 
िमारी श्रलमक महििाएं इस दोर्िे समाज  से सवाि करने का िक रखती िैं कक स्त्जस प्रकार वि कड़ी ध ि में 

जब लमट्टी तोड़ रिी िै, उसके िास इतनी मेिनत करने के बाद भी ना ििनने को ि रे किड़ ेिैं और ना िी भ ख 

लमटाने का खाना। तब ककस पवकास की बात यि देश कर रिा िै और कौनसी खुशिािी इस देश में आ रिी िै 
?संसद में मिंर्ाई और भषृ्टाचार िर कुसी मेज फैं के जात े िैं ,चीख चीखकर सरकार पविि को और पविि 
द्वारा सरकार को कोसा जाता िै मर्र देश की सबसे बड़ी समरया जो कक देश की अड़तािीस फीसदी महििा 

आबादी को वारतव में सम्मान, संवैधाननक समानता, सुरिा ,दलितों, आहदवालसयों और स्त्रियों को िर हदन धमग 

के नाम िर अिमाननत, शोपषत और उत्िीड़ड़त ककया जाना। और िर िेि में िारदशी न्याय प्रदान करने िर 
ककसी का ध्यान निीं जाता । आज िमारे देश में यहद सबसे सबसे बड़ी सजा का िकदार कोई अिराधी िैं तो वे 

सभी िैं, जो दलितों, आहदवालसयों और स्त्रियों के सार् खुिेआम भेदभाव, अन्याय, शोषण, उत्िीड़न कर रिे िैं और 

स्त्जन्िें धमग और संरकृनत के नाम िर जो िोर् और संर्ठन िर्ातार सियोर् प्रदान करत े रित े िैं।वारतव में 
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भ्रष्टाचार िमारे देश की सबसे बड़ी समरया निी िै बस्त्ल्क जानतवाद देश की सबसे िुरानी और म ि समरया िै 
और जब तक देश से जानतवाद को खत्म निीं ककया जाएर्ा तब तक इस देश की स्त्रियााँ इसी तरि का नारकीय 
जीवन जीती रिेंर्ी अिने रिी िोने िर आंस  बिाती रिेंर्ी ,खुद को कोसती रिेंर्ी और अिनी देि को मन को 
आत्मा को सवणों द्वारा या अिनी िी जाती के िुरुषों द्वारा रोंदने और कुचिने को पववश िो िरोसती रिेंर्ी । 
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