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कहत ेहै ब च गल  के 
श शकांत नशांत शमा 'सा हल' 

कहते है ब च गल  के 

या मह व है सा रता रैल  के 

नह ं पूछता है हम कोई रै लय  म 

नह ं ब त फे रय  म 

नह ं कोई हम पढ़ता 
नह ं कोई हम चाहता 
फर कैसे जाने हम सा रता या होती 
ये आकाश म उड़ती या खेत  म उगती 
हम भला पूछेगा कौन? 

इसी लए रहते है मौन 

हमार  कपड़े देख हम दु कारते 

यार के दो श द न बोलना चाहते 

वह  हमार  क याण क  बात करते 

न त बनाते और भाषण देते 

जा त धम पछू कर करते है दा खला 
देख हम वो हो जाते आग-बबूला 
तो पढ़ायेगा कौन 

हम सखलाएगा कौन 

हमारे घर प रवार म पैस  क  कमी 
करते है सेठ, जमींदार  क  गुलामी 
और सुबह शाम उनक  सलामी 
हम अपनी द कत बताये या 
कमाएंगे नह ं तो खायगे या 
अपना भी मन करता है 

पढने का कुछ करने का 
अपना दल तो रो पड़ता है 
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देख अमीर  के ब च  को 
जो कूदते फांदते जाते है कूल 

पीठ पे रंग वरंगी ब ता टंगे 

रहते है वो आगे 

और उनके पीछे 

मा-ँबाप दये बाये 

हाय! 
हम उ ह नहारते 

कूल आते जाते 

देखकर रह जाते दंग 

अपना यान हो जाता भंग 

होटल के मा लक डांट 

पा लश लगवाने वाले बाब ु

गल  देने लगते 

एक अठ नी दो चव नी 
हवा म उछल देते 

अपनी येह  कहानी 
अपनी यह  िजंदगानी 

(म लन ब ती के ब च  क  भाव को आप के सम  तुत कया ता क आप म 

से कोई श क, समक सुधारक या न त नमाता बने तो उनका भी याल रखे. 
जय हदं!) 
 

 


