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                   bDdhLkoha lnh essa iszepUn dh izklafxdrk          

नाम किरन देवी                                                                                               किता िा नाम श्री भइयालाल 

जन्म कतकि 15/10/1988                                                                                                    जन्म स्िान कित्रिूट(उ.प्र.) 

किक्षा MA.BEd.NET(HINDI)                                                                                             संप्रकत सहायि 

प्रोफेसर,अकभनवप्रग्या महाकवद्यालय हमीरिुर  

ekuork ds fodkl ij iz”u fpg~u D;ksa yxk gS vkSj dfo ;k ys[kd D;k dj jgs gSaA vkt izR;sd Ñfr dk egÙo blh nf̀’V ls vk¡dk 

tkrk gS fd og vius ;qXk ds fy, fdruh mi;ksxh gS\ ;qxhu leL;kvksa ds izfr fdruh tx:d gS\ Hkfo’; esa fdruh izklafxd ,oa 

mi;ksxh gksxh\ vkt Hkwe.Myhdj.k ds nkSj+ esa euq’; ds le{k lcls cM+k ladV gS] mldh eu’q;rk dks cpk,] ftyk, j[kuk] yk[k 

fo/u&ck/kkvksa ds ckotwnA lekt esa ewY;] uSfrdrk] bZekunkjh] ikjLifjdrk viuk vFkZ vkSj izR;; [kksrs tk jgs gSaA izR;sd O;fDr 

Hk;kØkar vkSj ladVxzLr gSa vkSj Hkz’Vkpkj dh dfBu ek¡x gS vknfe;r cpk, j[ku s dhA vU;k;] “kks’k.k] vkSj Hkz’Vkpkj esa fyIr vkneh d® 

lRiFk ij ykus ds fy, tkx:d djus dhA ,sls esa] iszEkpUn&lkfgR; dh izklafxdrk vkSj mikns;rk vkSj c<+ tkrh gaS ftuds lkfgR; 

jpuk dk ,d ek= mís”; ekuork dh lsok gSA  ßiszepUnz us izxfr”khy ys[kd la?k ds vf/kos”ku esa dgk Fkk fd lkfgR; ogh gS] tks 

tkxj.k dk xhr xk,A yksxksa dks vius drOZ; vkSj vf/kdkj ds izfr izfrc) cuk,Aß   

iszEkpUn ekuo dh ekuork dk m)kVu djrs gSaa] mldh ftUnxh dh gdhdrksa ls gekjk lk{kkRdkj djkrs gSaA lekt esa c< jgs mRihM+u] 

vU;k; vkSj “kks’k.k ds fo:) vkokt mBkrs gSa mudh lelkef;drk vkSj ikzlafxdrk ij iz”u fpg~u yxkuk csekuh gSA iszEkpUn ds iwoZ 

dh miU;kl ijEijk esa ckyÑ’.k Hkê] Jhfuokl nkl] jk/kkpj.k xksLokeh] Bkdqj txeksgu flag] xksikyjke xgejh] xkSjh nRr] 

fd”kksjhyky xksLokeh] nsodhuUnu [k=h vkfn jpukdkjksa us fofo/k fo’k;ksa ij miU;klksa dh jpuk dhA bu jpukdkjksa esa dksb ZfryLeh 

vkSj ,s;kjh xkFkk fy[kdj viuh dYiuk “kfDr dk ifjp; nsrk Fkk] rks dksbZ tklwlh vkSj lkgfld miU;klksa dh jpuk esa e”kxwy Fkk 

vkSj dksbZ jhfrdky ds izÒko esa vkdj isze vkSj jksekal dks viuh dFkkoLrq dk fo’k; cukdj ikBdksa dk ljl euksjatu djrk FkkA  

iszEkpUn ds iwoZ mnZw miU;kldkjksa esa gSnjh] fugkypUn ygkSjh] et+gj vyh [kka] fetkZ jtc] jruukFk lj”kkj] “kjj vkSj egqEen gknh 

:lok vkfn miU;kldkj g,q] ftuesa dksbZ dYiuk dh mM+ku Hkjrk Fkk] tks dksbZ tehu ij iSj j[kdj pyrk FkkA dksbZ fdLlk 

ySyk&etuwa vkSj fdLlk gkfre rkbZ dk c;ka djrk rks dksbZ bLyke vkSj vjc dh ,sfrgkfld ?kVukvksa dks ysdj elqyekuksa dh lH;rk 

vkSj laLÑfr dk fo”ys’k.k djrk FkkA lexz :Ik ls ;g dgk tk ldrk gS fd iszepUn ds iwoZ miU;kl ijEijk esa jpukdkj LoIu ns[krk 

Fkk vkSj euekuk frfyLe cka/krk FkkA mlds dFkk lkfgR; dk thou ls dksbZ fo”ks’k ljksdkj u gksdj ek= euksjatu ls FkkA ,slh fLFkfr 

esa iszepUn us lkfgR; dks thou ls tksM+k vkSj mls ,d ubZ fn”kk nhA mUgksaus miU;kl dks euksjatu ds {ks= ls fudky dj rRdkyhu 

lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd vkSj /kkfeZd leL;kvksa ls lEc) fd;kA 

iz”u ;g gS fd vkt mudk lkfgR; izklafxd gS ;k bls bfrgkl ds isV esa Mky nsuk pkfg, vFkok og dky vkSj ifjos”k dh lhek esa 

c) gksdj cklh gks x;k gSA ge ;g ekurs gSa fd lkfgR; fu”p; gh izklafxd gS( ysfdu dy Hkh bruk gh izklafxd jgsxk] ;g ugha 

dgk tk ldrkA rqylhnkl vkt vizklafxd gSa] ;g dguk dfBu gSA ysfdu D;k iszepUn vkSj rqylhnkl dh izklafxdrk ,d tSlh gS\ 

;fn ugha] rks bldk dkj.k] dky vkSj ifjos”k gSA rqylhnkl ds le; dh tks lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd vkSj /kkfeZd leL;k,a Fkha] 

muesa cnyko vk pqdk gSA ysfdu iszepUn ds ;qx dh tks leL;k,a Fkha os vkt cgqr ugha cnyhaA lkekftd O;oLFkk] mldh folaxfr;ka 

vkSj vUrfoZjZks/k vkt Hkh T;ksa ds R;ksa vius fodjky :i esa fon;~eku gSA fQj iszepUn dh izklafxdrk ij iz'u fpg~u dSlk\  

tks iszEkpUn dh izklafxdrk ij iz'u fpg~u yxkrs gSa] muls iwNk tk ldrk gS fd D;k vkt deykpj.k ¼ojnku½ vius /kuoku cki dh 

lEifRr dk uktk;t mi;ksx djrk ugha fn[k iM+rk\ D;k vkt egUr jkenkl ¼lsoklnu½ ugha gS] tks ^Jh ckds fcgkjh* ds uke ij 

lekt dk “kks’k.k djrk gS] gR;k djokrk gS] efUnjksa esa os”;kof̀Rr djokrk gS vkSj jkeukeh niqêk vks<+dj okluke;h nf̀’V ls efgykvksa 

dks ns[krk gS\ D;k vkt Kku”kadj ¼iszekJe½ thfor ugha gSa] tks lEifRr vkSj tk;nkn ds ykyp esa fo/kok xk;=h ij Mksjs Mkyrk gS] 

HkfDr dk Nù os’k fn[kykrk gS] vius HkkbZ ls bl dkj.k fpfUrr jgrk gS fd og firk dh lkjh lEifRr ds vk/ks dk gdnkj gSA og 

viuh LokFkZ flf) ds fy, fdlh dks fo’k Hkh ns ldrk gS\ D;k vkt xkSl [kka ¼iz¢ekJe½ ugha gS] tks fdlkuksa ij tqYe vkSj dgj <krk 

http://sahityasamhita.org/
http://www.sahityasamhita.org/
https://edupediapublications.org/journals/index.php/SS/


 

साहित्य संहिता 
Available at http://www.sahityasamhita.org/ 

I SSN- 2454-2695 

Vol ume 0 3  I s s ue 01  

Ja nua ry 2017  

 

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/SS/  P a g e  | 22 
 

gS\ D;k vkt iRz;sd njksxk n;k”kadj ¼iszekJe½ dk izfr:Ik ugha gS] tks /kka/kyh epkrs gSa] >wBs edqnesa vkSj vfHk;ksx cukrs gSa vkSj 

fdlkuksa] xjhcksa rFkk nfyrksa ls uktk;t eqpdys ysrs gSa\ D;k vkt uo;kSouk iRuh dk o)̀ ifr rksrkjke ¼fueZyk½ viuh iRuh dks 

izlUu djus ds fy, oL= vkSj vkHkw’k.k ykrs gq, ugha nh[k iM+rk vkSj izLkUu u dj ikus ij fueZwy “kadk,a ugha djrk\ D;k vkt 

lwjnkl ¼jaxHkwfe½ lM+d ij Hkh[k ekaxrs gq, ugha fn[k iM+rk] ftldh Hkwfe ij mlds fojks/k djus ij Hkh dkj[kkuk [kqy tkrk gSA ;gh 

ugha vfgalk dk vuU; mikld lwjnkl D;k fgalk dk f”kdkj ugha gksrk\ D;k vkt tulsod ¼jaxHkwfe½ dk vHkko gS( tks vius LokFkZ ds 

fy, lc dqN djus ds fy, rS;kj jgrk gS\ D;k vkt e/;oxhZ ;oqd jekukFk ¼xcu½ fcYdqYk ej pqdk gS] tks feF;k izn”kZu ds dkj.k 

xcu djrk gS\ D;k vkt [kfVd ¼xcu½ ugha gS] tks Lons”k fgr vius nks iq=ksa dks xokadj Hkh ns”k&isze ls vfHkHkwr gS\ D;k vkt 

lwn[kksj] equkQk[kksj vkSj ik[k.Mh lejdkUr ¼deHZkwfe½ yksxksa ls dtZ olwy djrs ugha fey tkrk\ D;k vkt vkids vklikl vusd 

lkekftd folaxfr;ksa dk f”kdkj gksdj fry&fry dj ejrk gqvk gksjh ¼xksnku½ ugha fn[kykbZ iM+rk\ D;k vkt lekt esa ?khlw] ek/ko 

¼dQu½ vkSj gydw ¼iwl dh jkr½ tgka&rgka ugha fn[kykbZ nsrs\  

D;k vkt lqeu ¼lsoklnu½ ugha gSa] ftls ;g lekt os”;k cuk nsrk gS] nkye.Mh ij cSBus ds fy, foo”k dj nsrk gS\ D;k vkt 

nkye.Mh vkckn ugha gS\ D;k vkt ngst dk Hk;adj :i ns[kus dks ugha feyrk\ D;k vkt /kukHkko ds dkj.k fueZyk ¼fueZyk½ dk 

fookg pkyhl o’khZ; rksrkjke ls ugha gksrk\ D;k vkt jkuh tkUg~oh ¼jaxHkwfe½ dk LokfHkeku tkxzRk ugha gS] tks lekt&lsok djrs gq, 

vius iq= dh eR̀;q ij xoZ ls Qwy ugha lekrh\ D;k vkt lksfQ;k ¼jaxHkwfe½ vius iszeh dks [kks nsus ij fofHkUu lkekftd dkj.kksa ls xaxk 

esa izk.k foltZu djrh ugha fn[k iM+rh\ va/ksjs ls viuk uaxkiu <dus okyh ldhuk ¼deHZkwfe½ D;k vkt ;g lR; ej pqdk gS\ D;k 

vkt cfq/k;k ugha jg xbZ gS] rks ;g ekuus es rfud Hkh dfBukbZ ugha gks ldrh fd iszepUn vizklafxd gSa] ysfdu ;fn ,sls lSdM+ksa] 

gtkjksa] yk[kksa O;fDr gekjs bnZ&fxnZ Äwe jgs gSa] rks ;g dguk fdruk rdZlaxr gksxk fd izsepUn vizklafxd gSa\ lekt esa vkt Hkh 

ngst izFkk ds dqifj.kke ns[kus dks feyrs gSa] vuesy fookg gksrs gSa] ik[kf.M;ksa ds tRFks ?kwe jgs gSa] nkye.Mh vkckn gS] lPpfj= 

O;fDr;ksa dh nqxZfZr lekt ds gkFkksa gksrh gS] ifqyl dk tqeZ] vR;kpkj vkSj vU;k; fdlh ls fNik ugha gS] fj”or dk cktkj xeZ gS] 

feF;kHkk’kh usrkvksa dh rknkr izfrfnu c<+ jgh gSA rkRi;Z ;g gS fd iszepUn us tks leL;k,a mBkbZ Fkha ;k tks foÑfr;ka ml le; esa Fkha] 

os vkt Hkh mlh :i esa] cfYd mlls Hkh dgha vf/kd fodjky :i esa fn[kykbZ iM+rh gSA vFkkrZ~ iszepUn vkt vkSj Hkh izklafxd gSA  

izsepUn dk lkfgR; vius le;] lekt vkSj ,sfrgkfld fLFkfr;ksa ls xgjs :i ls tqMk gvk gSA mldh izklafxdrk iz;kstuh;rk dh 

mis{kk djds ge mls vizklafxd ugha dg ldrsA os vius dky vkSj ifjos”k ls tqMs gq, ys[kd gSa] blfy, muds lkfgR; esa ftl 

;qx&cks/k dk vkHkkl gesa gksrk gS] og vkt Hkh ifjyf{kr gksrk gSA izsepUn us ftl jpukRed psruk ls lkfgR; lt̀u fd;k gS] ml 

jpukRed psruk ls ikBd dh psruk Hkh tkxR̀k gksrh gS og dqN lkspus fopkjus ds fy, ck/; gks tkrk gSA D;k ;g iszepUn dh 

izklafxdrk ugha gS\  

iszepUn mu jpuk/kfeZ;ksa esa gS( ftUgksaus lkekftd vkSj jktuhfrd ØkfUr dk ekxZ iz”kLr fd;kA os fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa tuoknh 

vkSj ;FkkFkoZknh ijEijk rFkk izxfr”khy ijEijk ds tud Hkh gSA iszepUn esa pyh vkrh gqbZ :f<+xr ijEijkvksa ls efqDr ikus dh 

NViVkgV Hkh ,dne Li’V gS] tks vkt dh lokZf/kd izklafxdrk gSA bfrgkl lkis{k jpuk gh lkFkZd gksrh gS] ftlesa vrhr&orZeku dk 

no~ano~kRed lEca/k gksrk gSA D;k ,slk iszepUn esa ugha gS\  

iszepUn fdlh okn ;k lEiznk; ls ca/kdj ugha pysA izxfr”khy fpard gksus ds dkj.k os lkearokn fojks/kh] lkezkT;okn fojks/kh] “kks ’k.k 

fojks/kh vkSj lkaiznkf;drk fojks/kh la?k’kZ ds lkfgR;dkj gSa ^dQu* dgkuh esa Ñ’kdksa vkSj tehankjksa dk la?k’kZ gS] tks oLrrq% ifjfLFkfrtU; 

gh ugha] cfYd ijaijkxr Hkh gS ^jaxHkwfe* ls vkSn;~ksxhdj.k dh leL;k dks mBk;k x;k gSA vkSn~;skxhdj.k gh ugha cfYd iszepUn us bl 

miU;kl esa orZeku lekt ds lc Lojksa dks m/ksM+dj lkeus j[k fn;k gSA os vaxszth lkezkT;okn dh >wBh vkn”kksZUeq[krk dk gh inkZ ugha 

mBkrs] oju~ iawthifr] mn~;ksx lapkyd] tehankj vlgk; turk ds gksus okys la?k’kZ dk ;FkkFkZ :i Hkh fn[kykrs gSaA xzkeh.k vkSj 

lkear”kkgh dk la?k’kZ dk;kdYi esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA blh izdkj deHZkwfe esa jktuhfrd thou ds vkUnksyuksa ds fp=.k ds lkFk gh 

lkekftd :f<+;ksa vkSj ijaijkvksa ds fojks/k ds la?k’kZ dk Hkh fp=.k fd;k x;k gSA xksnku dsoy Ñ’kd thou dk egkdkO; gh ugha gS( 

vfirq lkekftd “kks’k.k dk Hkh vfn~orh; nLrkost gSA lkEiznkf;d ln~Hkko ^iap ijes”oj* jpuk dh izeq[k leL;k gSA ^ea=* dgkuh Hkh 

blh lkEinzkf;d leL;k dk ifj.kke gSA xjhch vkSj “kks’k.k dk thoar fp=.k ^lok lsj xsgwa* vkSj ^iwl dh jkr* vkfn dgkfu;ksa  esa fd;k 

x;k gSA bl izdkj vkt Hkh iwathokn] tkfrokn] Hkk’kkokn] lkEiznkf;drk vkfn vusd leL;k,a ;Fkkor~ fon~;eku gSA iszepUn ftl 

lkekftd vkSj jktuhfrd ØkfUr ds vxznwr Fks] og ØkfUr vHkh v/kwjh gS] D;ksafd lekt vkt Hkh mu leL;kvksa ls tw> jgk gS] ftuls 

izsepUn dk lekt tw>k djrk Fkk] muls mcj ugha ldk gSA  
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iszepUn us :f<+;ksa vkSj va/kfo”oklksa dk fpÎk Hkh gekjs lkeus [kksyk gSA mUgksaus deZHkwfe esa /kkfeZd ik[k.M dk jgL;ks)kVu fd;k gSA ,d 

vkykspd ds “kCnksa esa& xksnku [kqn ,d va/kfo”okl gSA xjhc dh gkl vkSj cfynku vkfn dgkfu;ksa esa Hkwrksa dk vn~Hkrq fp=.k fd;k x;k 

gSA iszepUn lkfgR; lkekftd :f<+;ksa vkSj ijaijkvksa] va/kfo”oklksa rFkk Vksuk&VksVdksa ij xgjk izgkj djrk gSA ;n~;fi “kq:&”kq: esa 

iszepUn ijaijkvksa ds izfr vfrfjDr lgkuHqkwfr j[krs Fks( ysfdu izfrHkk vkSj izkS<rk ds fodkl us mUgsa fojks/k djuk fl[kk;kA lekt esa 

O;kIr fo/kok fookg ds fojks/k] ngst izFkk] vuesy fookg] cgq fookg] tkfrokn] NqvkNwr vkfn vusd lekt dks tjkth.kZ dj nsus okyh 

ijEijkvkas dk mUgksaus [kqydj fojks/k fd;kA ;gh ugha] fojks/k ds ifj.kke Lo:i mUgksaus Lo;a viuk fookg ,d cky fo/kok ls gh fd;kA 

jktuSfrd foÑfr;ksa dks ysdj fy[kk x;k iszepUn dk dFkk lkfgR; vkt Hkh cklh ugha iM+k gSA ^lR;kxzg* dgkuh esa eksVsjke “kkL=h dks 

:i;k nsdj lR;kxgz ds fy, rS;kj fd;k tkrk gSA os bejrh vkSj jlxYqyk [kkdj vu”ku ij cSBrs gSa] ij “kke gksrs gh Hkw[k lrkus 

yxrh gSA ^vkgqfr* esa Nk= vius lkfFk;ksa ds lkFk vkUnksyu esa “kkfey gks tkrk gSA ^dqRlk* esa mu yksxksa dk fp=.k fd;k x;k gS tks 

pUns ds :i;ksa ls ,s”k Qjekrs gSA D;k vkt ,slk ugha gksrk\ fQj iszepUn dks vizlakfxd vkSj cklh dguk mfpr ugha izrhr gksrkA  

fopkj.kh; iz”u gS fd tc la;qDr ifjokj ugha jgsaxs] fo/kok leL;k gy gks tk;sxh] ngst izFkk dh laØked chekjh ls NqVdkjk fey 

tk,xk] tkfrokn vkSj NqvkNwr dk fcydqy vUr gks tk,xk] :f<+;k] va/kfo”okl vkSj lM+h&xyh ijEijk,a ugha gksxh] xjhcksa vkSj nfyrksa 

dk “kks’k.k lekIr gks tk,xk] /kkfedZ ik[k.M yIqr gks tk,axs] ?kwl[kksj vf/kdkjh ugha gkasxs feF;kHkk’kh usrk no~kij ds /kejZkt cu tk,axs 

vkSj lkEinzkf;drk lekIr gks tk,xh] LokFkZ vkSj yksyiqrk dk vUr gks tk,xk] nky e.Mh mtM+ tk,xh] vuesy fookg ugha gksaxs] 

tqYetksj vkSj vR;kpkj lekIr gks tk,axsA D;k rc Hkh iszepUn izklafxd jgsaxs\ ge FkksM+h nsj ds fy, eku ysrs gSa fd tc bu leL;kvksa 

vkSj foÑfr;ksa dk vUr gks tk,xk] iszepUn Hkh ej tk,axsA brus cM+s lkekftd ifjektZu dh osnh ij rks dksbZ Hkh O;fDr izsepUn D;k 

fo”o ds fdlh lkfgR;dkj dks vizkalfxd vkSj fujFkZd ekuus ds fy, rS;kj gks ldrk gSA fdUrq dc ^ukS eu rsy gksxk vkSj dc jk/kk 

ukpsxh*A lkFk gh D;k iszepUn lkfgR; esa ek= mi;qZDr leL;kvksa dks gh mBk;k x;k gS\ D;k mlesa ekuo ds “kk”or euksHkkoksa vkSj 

euksaof̀Ùk;ksa&isze] Øks/k] bZ’;k] ?k̀.kk] LokFkZ] ekuo&ekuo ds chp tqMus vkSj VwVus okys lgt lEca/k vkfn dk fo”ys’k.k ugha fd;k x;k gS\ 

D;k ;s ekuo&euksHkko vkSj euksof̀Ùk;ka ejus okyh gSa\ D;k nl&chl o’kZ ckn bu lcdk :i cny tk;sxk\ ;fn ugha rks izsepUn lnSo 

izklafxd jgsaxsA gka] ;g vyx ckr gS fd mudh izklafxdrk vkSj mikns;rk dk lUnHkZ cny ldrk gS] ysfdu feV ugha ldrkA  

oLrrq% ekuorkoknh ys[kd iszepUn dk lkjk dFkk lkfgR; ;FkkFkZ dh Bskl Hkwfe ij vk/kkfjr gS] tks rRdkyhu jktuhfrd] lkekftd] 

vkfFkZd vkSj /kkfeZd ifjos”k esa jfpr gksus ds ckotwn dky vkSj ifjos”kc) ugha] vfirq dky vkSj ifjos”k dk vfrØe.k dj loZdkfyd 

cu x;k gSA vkt ds bl Hkwe.Myhdj.k ds nkSj esa ea'qkh izsepUn dh vko”;drk cM+h f”kn~nr ds lkFk eglwl gks jgh gSA     

 iszepUn % thou dyk vkSj ÑfrRo % galjkt jgckj] fot; xks;y ifCy”klZ  

 L=h vfLerk ds iz”u vkSj iszepUn % foosd “kadj] usgk ifCy”klZ vkSj fMLVªhC;wVj  

 iszepUn % fcxr~ egÙo vkSj orZeku vFkZork] eqjyh euksgj izŒ flag] usgk ifCy”klZ] 2006  

 iszepUn ds miU;klksa dk vkSfpR;ijd v/;;u % “kf”k izHkk                         
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