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किस किस िो आजमाऊ मैं 
बिनय शमाा 

 
 
किस किस िो आजमाऊ मैं 
किस किस िो मनाय ॊ मैं 
भर गए िै सरे जख्म 

ममट गए िै सरे गम 

पर ये जो हिऱ िै 

चािता िै किर जख्म खाय ॊ मैं 
मऱखें िै ि छ नज्म 

और याि आया िै ग़ज़ऱ 

चािता ि ॉ स नाय ॊ मैं 
तभी अचानि 

ि आ तिािी िा एिसास 

िो गए िम ननराश 

किर से क्यों जख्म खाय ॊ मैं 
और किर िैसे मरिम ऱगाय ॊ मैं 
ि झ गए चाितों िे िीयें 
खऱी िै म िब्ित िे पायऱें 
अि जाम चाित िा िैसे छऱिाय ॉ मैं 
 


