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आदर्श विद्यार्थी पर निबंध  

चेति ठाकुर 

 

आदर्श छात्र जन्म से आदर्श या संपूर्श िि ं िोते िैं। िे अपिे माता-वपता और शर्क्षकों द्िारा 

आदर्श बिाए जाते िैं। स्कूल में छात्र के प्रदर्शि पर, घर का िातािरर् एक बडा प्रभाि डालता िै। 

शर्क्षक भी मित्िपूर्श भशूमका निभाते िैं। िालांकक माता-वपता और शर्क्षक केिल छात्र का 

मार्शदर्शि कर सकते िैं और अंततः यि इस बात पर निभशर करता िै कक िि खुद को कैसे 

संचाशलत करता िै। 

क्या चीज़ छात्र को आदर्श बनाती है? 

यिां कुछ चीजें िैं जो विद्यार्थी को आदर्श बिाती िैं: 

 आदर्श छात्र कक्षा में जजतिा ध्याि देते िैं और समझते िैं उतिा ि  अच्छा िे अपिे 

कक्षा सत्रों में कर सकते िैं। 

 िे अपिे संदेिों को स्पष्ट करिे के शलए कक्षा में सिाल पूछिे में संकोच िि ं करते। 

 िे यि सुनिजचचत करते िैं कक िे िर हदि घर पर जािे से पिले कक्षा में शमले कायश को 

पूरा करें। 

 िे चीजों को व्यिजस्र्थत रखते िैं। 
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 िे ि केिल अकादशमक रूप से बेितर प्रदर्शि करिे की कोशर्र् करते िैं बजकक खेल, िाद-

वििाद प्रनतयोगर्ताओ,ं कला और शर्कप र्नतविगधयों जैसी अन्य र्नतविगधयों में भी हिस्सा 

लेते िैं। 

 िे पिल करते िैं और सिशशे्रष्ठ प्रदर्शि करते िैंI िे असफलता के डर के कारर् अिसरों 

को िि ं छोडते। 

 िे विफल िोिे पर भी िार िि ं मािते िैं। िे चीजों को कफर से करिे की कोशर्र् करते िैं 

जब तक िे िांनछत पररर्ाम प्राप्त िि ं करते। 

आदर्श छात्र स्कूल में पसदंीदा होते हैं 

आदर्श छात्र िे िोते िैं जो स्कूल में लर्भर् िर चीज में अच्छे िोते िैं। िे सकारात्मक ऊजाश पैदा 

करते िैं। कक्षा में िर कोई उिका शमत्र बििा चािता िै। सिशशे्रष्ठ छात्र के रूप में एक आदर्श 

छात्र िोिे पर शर्क्षक और सार्थ ि  अन्य छात्रों पर अच्छी छाप पडती िै। अर्र आपका शमत्र 

पढाई में अच्छा िै तो आपको पढाई में सिायता शमलती िै। उिके िोट्स िमेर्ा आपके शलए 

आसािी से उपलब्ध िोते िैं। िि आपको नियशमत रूप से अध्ययि करिे और खेल, संर्ीत, ितृ्य 

जैसी अनतररक्त पाठ्यचयाश िाल  र्नतविगधयों में भार् लेिे के शलए भी पे्रररत करता िै। एक 

व्यजक्त की कंपिी विरे्  रूप से उ्र  के बढिे िाले ि षों  में उस पर एक बडा प्रभाि डालती िै। 

जो अच्छे / आदर्श छात्रों का सार्थ रखते िैं उिमें अच्छी आदतें पैदा िोिा निजचचत िै। 

शर्क्षकों के बीच आदर्श छात्र उिका पसंद दा िोता िै। शर्क्षक कक्षा में दसूरों को उिका उदािरर् 

देते िैं और उन्िें उिकी अच्छी आदतों को अपिािे के शलए किते िैं। शर्क्षक अपिी अिुपजस्र्थनत 

http://sahityasamhita.org/
http://www.sahityasamhita.org/
https://edupediapublications.org/journals/index.php/SS/


 

Sahitya Samhita (साहित्य संहिता) 
Available at http://www.sahityasamhita.org/ 

ISSN 2454-2695 

Volume 04 Issue 05 

MAY 2018 

 

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/SS/  P a g e  | 15 
 

में इि छात्रों को अन्य कायश सौंप देते िैं जैसे कक पररयोजिाओ ंकी तैयार , पुस्तकों/िोटबुक का 

वितरर् और कक्षा की निर्रािी। िर शर्क्षक चािता िै कक उिकी कक्षा में िर छात्र आदर्श िों। 

आदर्श छात्र होना जीवन में हमेर्ा मदद करता है 

ऐसा किा जाता िै आप जो बार-बार करते असल में आप िैसे ि  िोते िैं। तब उत्कृष्टता जीिि 

का एक रास्ता बि जाती िै। एक आदर्श छात्र िमेर्ा व्यिजस्र्थत िोता िै। िि अपिे कमरे, स्कूल 

बैर्, ककताबों और अन्य सामाि को एक संर्हठत ढंर् से रखता िै ताकक जब उसे ज़रूरत पडे तब 

समय की बबाशद  ि िो। िि जािता िै कक उसे सामाि की तलार् किां करिी िै। संर्हठत िोिे 

का मतलब केिल चीजों को सि  तर के से रखिे का मतलब िि ं िै बजकक इसका मतलब िै कक 

अपिे कायश को एक कुर्ल तर के से प्रार्थशमकता देिे और संर्हठत करिे की क्षमता िै ताकक 

उन्िें समय पर पूरा ककया जा सके। बाद में यि एक आदत बि जाती िै और यिां तक कक जब 

छात्र बडे िोते िैं तो इस आदत की िजि से संर्हठत रिते िैं। जो लोर् संर्हठत िोते िैं िे दोिों 

निजी और पेरे्िर जीिि को कुर्लता से प्रबंगधत कर सकते िैं। 

एक आदर्श छात्र जािता िै कक कैसे विशभन्ि र्नतविगधयों के बीच एक संतुलि को बिाए रखिा 

िै और िि जैसे-जैसे पेरे्िर जीिि में बढता िै उसके शलए कायश-जीिि का संतुलि बिाए रखिा 

आसाि िो जाता िै। िि काफी कहठि काम करता िै और कें हित रिता िै और यि  बाद के 

जीिि में उसे बिुत कुछ करिे में मदद करता िै। 

ननष्कर्श 
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एक आदर्श छात्र का जीिि दरू से मुजचकल लर् सकता िै। िालांकक आदर्श छात्र का जीिि 

िास्ति में उि लोर्ों की तुलिा में बिुत अगधक सलुझा िुआ िोता िै जो अपिी पढाई और अन्य 

कायषों  पर पूरा ध्याि िि ं देते िैं। आदर्श छात्रों को मित्िकांर्ी मािा जाता िै। िे अपिे जीिि में 

उच्च लक्ष्य रखते िैं और उि लक्ष्यों को प्राप्त करिे के शलए कडी मेिित करते िैं। 
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